MAM ADHD A ViM, CO SMiM II.

O projektu:

Projekt reaguje na potieby déti se syndromem
ADHD, které souvisi s jejich nedostate¢nym
zapojenim do rozhodovacich procesd. Posiluje
pozici ditéte s ADHD ve vlastni rodinég, zvy3uje
kompetence ditéte s ADHD rozhodovat

o sobé& samém a zvy$uje moznost a pfileZitost
ovlivnit procesy, které se ho bezprostiedné

tykaii.

Cile projektu:

Cilem projektu je vytvofit podminky pro
zvy$eni participace déti se syndromem ADHD
na rozhodovacich procesech v aktivitdch

a &innostech, které se jich bezprostfedné
tykaji a které vyznamné ovlivriuji jejich dalsi
VYVO.

Souéasné chceme zménit vnimdni ditéte

s ADHD ve spoleé¢nosti a vzdélavat odborniky,

ktefi se podileji na rozhodovacich procesech
o détech s ADHD.

Centrum pro rodinu a socidalni péci
(CRSP) je neziskové organizace zfizend

1. 6. 1992 Brnénskym biskupstvim. Jejim
poslédnim je podporovat hodnoty manzelstvi
a rodiny ve vSech fdzich vyvoje, hdjit z&jmy
a napomdhat rozvoji prorodinnych sluzeb

v mistnich komunitdch.

CSRP poskytuje socidlni sluzby a sluzby pro
rodiny, vzdéldvdani a poradenstvi.

Blizsi informace a pfihlasovani
do jednotlivych aktivit zajist vji:

Mgr. Markéta Dobidasova
vedouci projektu, metodik/lektor
tel.: 518 328 816 * 731 604 202

marketa.dobiasova@crsp.cz

Bc. Tereza Jelinkovéa
metodik/lektor
tel.: 518 328 816 » 731 604 202

tereza.jelinkova@crsp.cz

Mgr. Blanka BuresSova
metodik/lektor
tel.: 518 328 816 « 731 604 202

blanka.buresova@crsp.cz
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Registracni cislo projektu:
MGS/A27/2014

Realizace:
1.7.2016-30. 4. 2017
Aktivity:
e Terénni prace v rodiné
* Pripadové konference

* Kurz ,Metody posilovani prav
ditéte s ADHD”

* Moderované diskuze na téma
z oblasti détskych prav
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TERENNI PRACE V RODINE

Sluzba si klade za cil vytvorit adekvaini podminky
pro zvySeni participace déti se syndromem ADHD
na rozhodovacich procesech v aktivitéch ¢&i

¢innostech, které se jich bezprostiedné tykaji.

Terénni pracovnik:
e y¢i dité formulovat svoje nézory

* preddvd mu nové informace o jeho prdvech

a udi jej je adekvainé prosazovat

* pracuje tak, aby se dité¢ samo nauéilo
uvédomovat si, ve kterych situacich
a &innostech je jeho nézor ddleZity a kdy
a jakym zpOsobem se md zapojovat

do rozhodovacich procest

V rédmci terénni préce probé&hne 36 setkdni

v kaZdé rodinég, kterd se uskuteéni od &ervence
2016 do dubna 2017. Celkové bude podpofeno
6 déti s ADHD.

MODEROVANE DISKUZE NA TEMA
Z OBLASTI DETSKYCH PRAV

V probéhu &ervence a srpna 2016 probé&hnou
&yfi moderované diskuze na téma z oblasti
détskych prav, prolozeny zdbavnymi aktivitami
na odreagovéni. Déti s ADHD dostanou prostor

k diskuzi a ndcviku socidlnich dovednosti.

Diskuze jsou zdarma, obéerstveni zajisténo.

PRIPADOVE KONFERENCE

Cilem pfipadovych konferenci je zejména
reagovat na problémovou Zivotni situaci ditéte
s ADHD a naijit optimdlni feseni, které pom0ze

ieho situaci zlepsit.

Prostfednictvim pfipadovych konferenci
pfizpsobenych détem s ADHD se snaZime
podpofit pozitivni zménu v jejich Zivotech,

na které se dohodnou vsichni, kterych se
problémové situace tykd (dité s ADHD, jeho
rodi¢e, pedagogové, pracovnici OSPOD, asistenti,

|ékafi, socidlni pracovnici, aj.).

Tato technika aktivné zapojuje v8echny zG&astnéné
skupiny tak, aby vysledkem jejich Usili bylo
respektovdni ndzord a potteb déti s ADHD

a posileni kompetenci a schopnosti téchto déti

vyjadrit své z&jmy a potieby.

Ucastnici si vymé&nuji informace, zhodnocuii
situaci ditéte a jeho rodiny, hledaji optimdlni
feSeni a pldnuji spoleény postup, ktery povede
k napliiovani potreb ditéte. Na tomto Fedeni
se dohodnou a podili vechny zainteresované

skupiny.

V rédmci dodateéné aktivity budeme realizovat
celkem 6 pfipadovych konferenci (pro 3 déti

s ADHD, pri¢emz kazdé z nich bude G¢astno
dvou na sebe navazujicich konferenci) které se
uskuteéni od ¢ervence 2016 do dubna 2017.

KURZ ,, METODY POSILOVANI PRAV
DITETE S ADHD”

Kurz je uréen odbornikdm na prdci s détmi, ktefi
se podileji na tvorbé politik, které maiji pfimy
dopad na déti (tj. socidlni pracovnici, pracovnici
OSPOD, vedouci sociélnich odbord a dalsi).

Cilem kurzu je posilit kompetence kli¢ovych
odbornikd pfi prosazovdni prav déti se
syndromem ADHD. Umoznime odbornikdm vice
nahlédnout do problematiky ADHD, pfedstavime
konkrétni postupy pfi praci s détmi s ADHD, které
vedou k posilovéni jejich schopnosti a dovednosti
nutnych pFi prosazovdni svych prdv. Poukézeme
na specifika metod posilovani prév ditéte s ADHD
spodivaijicich v projevech syndromu ADHD a jejich
ndsledcich v oblasti sebevédomi, komunikace

a zvlddéni negativnich emoci.

Obsah kurzu:

e teoretickd ¢dst — sezndmeni se se zdkladnimi
dokumenty o prévech déti, problematika
ADHD

* praktickd &bst — sezndmeni se se zku$enostmi
z terénni préce s détmi s ADHD (modelové
situace, ndcvik komunikace s ditétem s ADHD
a dalsi)

Vzdélavaci kurz je akreditovédn MPSV (16 hod.).

Terminy:
* 10.-11.11. 2016 (9.00-16.00 hod.)
* 9.-10. 3. 2017 (9.00-16.00 hod.)

Kurz je pro Géastniky zdarma, bohaté obéerstveni

zaji$téno.



