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PRAVO NA DETSTVI

POMOCNY NASTROJ K VYHODNOCOVANI SITUACE
DETi S POSTIZENIM

Pro pracovnice a pracovniky! OSPOD
Datum zpracovani: kvéten 2021

Prehled informaci, které mohou byt sledovany v jednotlivych oblastech
vyhodnoceni?

Zdroje informaci:

pozorovani a rozhovor s ditétem, s rodi€em ¢i jinou blizkou osobou ditéte, s pracovnici pobytového
zafizeni (kmenova vychovatelka, socialni pracovnice, ucitelka atd.), zpravy skoly, lékara.

Zdravi

- Zhodnoceni samotnym ditétem (pokud je to mozné), jak se citi po zdravotni a psychicke
strance.

- Historie vyvoje zdravotniho stavu (velmi struéné zachytit nejzasadnéjsi body).

- Strucny popis, jak dité vypada; pfipadné vaha, vyska (napf. ,drobna holéicka s blond viasky;
robustni chlapec cca dvoumetrovy atd.” — slouzi k dokresleni situace ditéte, napf. u ditéte s
agresivnimi projevy chovani ¢i u déti s nejtézsim stupném postizenim, které jsou imobiini).

- Druh onemocnéni a jeho projevy u ditéte, v€etné narokl na péci o né (neni tfeba uvadét
presné diagnozy).

- Probéhlé a planované operacni zakroky a hospitalizace, které budou mit dopad na zdravi
ditéte (napr. ,za pudl roku operace patere, po ni bude mozné ditéti zajistit vozik apod.”).

- V ¢em onemocnéni dité omezuje, jaké potfebuje kompenzaéni pomucky a ovéfeni, zda je
ma k dispozici (napr. bryle, naslouchatko, vozik, tablet atd.)?

- Jakym odbornym lékafem a v jaké frekvenci je dité sledovano (napf. ocni Iékar, neurolog,
zubar atd.); kdo dité k lékafim doprovazi, pfip. jejich dostupnost pro pecovatele (napr.
v ramci pobytového zafizeni, 130 km daleko od bydlisté rodi¢d atd.)?

- Medikace (neni potreba uvadét konkrétni nazvy léku, ale pocet a pravidelnost — napf. 4 leky
rano a 2 vecer, mimoradné pri potiebé zklidnéni agresivity apod.), zda Iéky ditéti pomahaiji,
zda a jak snasi jejich pfijem?

- Mobilita ditéte (napf. kroky, po kolenou, pretaci se, pohybuje se pomoci elektrického voziku
atd.).

- Stravovani z pohledu narokl na péci o dité, tzn. jakym zplisobem dité pfijima stravu (PEG,
mixovana, nakréjenéa atd.) a zda méa négjaké dietni omezeni &i zvyklosti?

- VyméSovani (napf. inkontinence, noéni pomocovani aj.) z pohledu narokd na péci o dité a
feSeni téchto potizZi (napr. plenovani, vysazovani na WC, noénik).

- Menses, véetné z toho vyplyvajicich narok( na péci o dospivajici dité.

1V tomto dokumentu pouzivame ve spojeni se socialnimi pracovnicemi a pracovniky, uciteli a ucitelkami,
vychovateli a vychovatelkami generické femininum (tj. pracovnice, vychovatelky, ucitelky), které reflektuje obé
pohlavi. Davodem je fakt, Ze v téchto profesich pracuje vyrazné vétsi podil Zen.

2 Nastroj obsahuje prehled informaci, které je vhodné zjiStovat pri popisu oblasti u vyhodnocovani situace ditéte
s postizenim. Prehled je pouze inspirativni, jak je moZné danou oblast vyhodnoceni popsat, a to s ohledem na
sledovani naplriovani potreb ditéte.

Informace k vyhodnocovani situace ditéte a rodiny a tvorby IPOD je mozné nalézt na webu MPSV, v sekci Metody
a nastroje.
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N2

Projevy sexuality ditéte a jejich feSeni (napr. dité vi i je nau¢ené, Ze ma masturbovat o
samoté v pokoji; divka uziva antikoncepci atd.).3

ZkuSenost s koufenim, s alkoholem a s jinymi ndvykovymi latkami.

Jaka opatfeni OSPOD, pfipadné jinych subjektli, byla vtéto oblasti Cinéna a s jakym
vysledkem (napr. u zajisténi pomuicek byla podana zadost o pfispévek u nadace atd.)?

Uceni, vzdélavani se

N

N N 2

Zpusob, jak dité komunikuje se svym okolim, v€etné pracovnika OSPOD (napr. komunikace
verbalni, nonverbalni, je naucené na inicialni bod, kterym je levé rameno, umi pouze slabiky;
vydava zvuky; ukazuje na véci atd.).

Pomucky, které dité ke komunikaci pouziva, vcetné zplsobu komunikace okoli s nim
(komunikaéni tabulka, piktogramy, komunikacni pas, makaton, VOKS tj. vyménny
obrazkovy komunikaéni systém atd.).

ZpUsob a forma vzdélavani (rocnik, individualni vzdélavaci plan).

Misto, kde je dité vzdélavano (napr. doma, ve Skole ve mésté, v arealu pobytového zarizeni
Ci détské nemocnice, na pokoji / oddéleni atd.).

Co dité umi / neumi / jaké déla pokroky / regrese (napfr. sklada puzzle, umi prehodit nohu
pres nohu, uchopit hracku, vioZit pfedmét do vkladacky apod.)?

Krouzky, zajmy, zaliby mimo Skolu a kam do nich chodi (tzn. v arealu pobytového zarizeni
Ci mimo néj).

Emoc¢ni vyvoj, chovani

NN NN N

Kdo je vztahova osoba ditéte (véetné reakce na rodic¢e Ci jiné blizké osoby; zda nékoho z
lidi preferuje a jak)?

Reakce na odlou¢eni od rodiny.

Projevy chovani a emoci.

Projevy libosti / nelibosti (co déla, kdyz se mu néco libi / nelibi).

Jaka opatfeni OSPOD, pfipadné jinych subjektd, byla vtéto oblasti ¢inéna a s jakym
vysledkem (postaci strucné, napr, spoluprace s psychiatrem od-do, s timto vysledkem,
znalecky posudek s timto doporuéenim atd.)?

Rodinné a socialni vztahy

N2

Mapovani vztah( kolem ditéte (kdo jsou jeho lidé, véetné kamaradi a jaky ma k nim vztah).
Moznost byt v kontaktu se zdravymi vrstevniky (v ramci bydlisté, riznych akci pobytového
zafizeni atd.).

U déti vyrustajicich mimo vlastni rodinu aktualni kontakt s rodinnymi pfislusniky (matka,
otec, prarodice, sourozenci) a jeho frekvence (1x tydné, mésiéné, nepravidelné a kdy
naposledy); forma kontaktu (osobni navstévy, propustky doma, videohovory, socialni sité
atd.).

Priibéh kontaktu ditéte s rodiCi a reakce déti na tento kontakt a navrat z propustek.

Jaka opatfeni OSPOD, pfipadné jinych subjektd, byla vtéto oblasti ¢inéna a s jakym
vysledkem?

Identita a socialni prezentace

N2

N2

Jak je dité rddo oslovovano i jak ho oslovuje jeho blizké okoli?
Jaké ma dité oznaceni pro sebe samé / zda se pozna v zrcadle (feSeno prevazné u ditéte

s nejtézsim mentalnim postizenim)?

Ma dité néjaky predmét / véc / hracku, na kterou je zvyklé a kterou vyzaduje?

U ditéte vyrastajiciho mimo vlastni rodinu — zna dité divody umisténi v zafizeni, zna dité
své blizké lidi (identitu rodi¢t, sourozenctu a dalSich pribuznych)? Zna dité skutec¢nou
identitu svych rodi€u (napr. povaZuje za matku svou babicku, za otce nékoho, kdo neni jeho
rodicem apod.)?

3 Vice naleznete viz Poradna Quip www.rytmus.org.
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M4 dité fotografie své rodiny a ma moznost je mit u sebe?

Vi, jakého je etnika a pokud ano, jak tuto &ast své identity vnima? Radi se dité samo
k né&jakému etniku? Je mu okolim néjaké etnikum pfipisovano (ha zakladé ¢eho napr. barva
pleti atd.)? Ma dité povédomi o tom, k jakému etniku se hlasi jeho rodi¢e? Mize mit tyto
informace? Slavi dité svatky spojené s jeho kulturou/ndbozenstvim?

Jakou lokalitu ¢i misto dité povazuje za domov ¢i je pro néj citové dilezité?

Kdo je pro dité vzorem?

Jak se dité prezentuje navenek (napf. styl obleCeni, ucesu atd.)?

Je u ditéte pouzivan néjaky nastroj na podporu jeho identity (napf. kniha Zivota, ¢asova osa,
genogram, kuffik s osobnimi vécmi atd.)?

Jaka opatfeni OSPOD, pfipadné jinych subjektli, byla vtéto oblasti ¢inéna a s jakym
vysledkem (napf. opatieni doprovazejici organizace* atd.)?

N2

NN 2N N2

Samostatnost a sebeobsluha

NZ

Co dité umi / neumi ve své sebeobsluze — oblékani, hygiena, piti, stolovani (pouziti pfiboru
/ hrnecku / pitka atd.)?

Jak je / neni dité zapojovano do chodu domacnosti (tklid, pfiprava jidla, nakupovani v ramci
rodiny ¢&i v rdmci pobytového zarizeni)?

Zapojeni ditéte do vyfizovani viastnich zalezitosti — moznost rozhodovani.

Zpusob dopravy do Skoly (sam / v doprovodu) atd.

Umi si i mGze si dité fict o pomoc?

Priprava ditéte na dospélost / samostatnost.®

Jaka opatfeni OSPOD, pfipadné jinych subjektd, byla v této oblasti ¢inéna a s jakym
vysledkem (napr. svolani pfipadové konference, atd.)?

N%

NN R NN 2

Zakladni péce

Kdo zajistuje zakladni pédi o dité a v jakém rozsahu?

Jak se dafi / nedafi rodiCi peCovat o dité a zajiStovat jeho potfeby? Jaky je postoj rodice

k péci o dit&?

- Jaky je plan rodi€e ditéte umist&ného v pobytové péci? Ma / nema zajem prevzit ho zpét do
své péce?

- Nabizena a realizovana opatfeni OSPOD ¢&i jinych subjektd na podporu rodi€ovskych
kompetenci véetné vysledkl této spoluprace.

- Kvalita spoluprace rodi¢e s OSPOD, s jinymi sluzbami; jakych sluzeb v péci o dité se rodi€i
nedostava?

- Vpfipadé ditéte v pobytové pédi, kdo zajiStuje péc&i v pobytovém zafizeni — pocet

pracovnik(, o jak velké zafizeni se jedna atd.?

N\

Bezpeci a ochrana

N%

Umi dité rozeznat nebezpeli (jde ke vSem lidem / s ohledem na jeho stav nedokazZe
rozpoznat nebezpeci)?

Co ¢i kdo dité v jeho okoli ohrozuje, jaké nebezpeci z jeho okoli ho mlze ohrozovat?

Je ditéti dovoleno podstupovat rizika vzhledem k véku a postizeni?

Citi se / neciti se dité v zafizeni v bezpedi?

Jak rodice / peCovatelé / pobytové zafizeni zgjiStuje bezpedi ditéte? Na co je pfi péci o dité
potfeba davat pozor (napr. utika, prijidle muze néco vdechnout, leze do vysek, je tfreba ho
drzet za ruku, nenechat ho vibec bez dozoru atd.)?

Jaka opatfeni OSPOD, pfipadné jinych subjektl, byla vtéto oblasti ¢inéna a s jakym
vysledkem (napr. opatfeni doprovazejici organizace atd.)?

NI 2N

NG

4 Mysleno organizace, se kterou mé nahradni rodié uzavfenou dohodu o vykonu péstounské péce dle ZSPOD.
5 Osamostatriovani lidi s postizenim ma sva specifika. Jako vhodné se jevi vyuZit dostupnych sluzeb zamérenych
na tuto cilovou skupinu. Vice naleznete www.spmpcr.cz ¢i www.rytmus.org.
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Citova vrelost

- Jak a jakym zpusobem rodi€ projevuje vici ditéti emoce (napr. obejmuti, slovné, nijak atd.)?
Jak na to reaguje dité?
Jak rodiCe o ditéti mluvi pfed okolim?

Kdo kromé rodi¢u projevuje ditéti emoce a jakym zpUsobem?

N2

Stimulace a podnéty

S jakou hrackou &i hrackami si dité rado hraje?

Jaké dité dostava podnéty od rodi¢t / peCovatell (pisnicky, pohadky, hry...)?

Dostava se ditéti individuaini péce (tzn. ve smyslu 1:1)7?

Jak Casto chodi dité ven?

Jaky ma dité denni rezim a jak vyhovuje jeho potfebam (tzn. je nastaven dle potreb ditéte
Ci peCovatele / pobytového zafizeni)?

Nabizena a realizovana opatfeni OSPOD ¢i jinych subjektt na podporu a stimulaci podnét(
ditéte; dochazi sluzba do bydlisté ditéte ¢i naopak?

NN 2NN

N%

Vedeni a hranice

Jak rodiCe / peCovatelé umi davat ditéti hranice?

Umi / neumi dité pfijimat limity, hranice?

Koho dité respektuje / nerespektuje (napf. jen Zeny, nikoho - napr. v obdobi vzdoru,
puberty)?

- Jaka opatfeni OSPOD, pfipadné jinych subjektd, byla vtéto oblasti ¢inéna a s jakym
vysledkem?

N 2RNZ

Stabilita

- Pocet vychovnych prostfedi, které dité vystfidalo, jejich specifikace, véetné délky pobytl
v nich, tzn. od — do (véetné hospitalizaci).

- Stfidajici se peCovatelé / blizké osoby ditéte / umrti blizkych osob.

- DalSi zmény v zivoté ditéte (napf. prudkéd zména zdravotniho stavu, smrt blizké pecujici
osoby atd.).

- Vi dité, cobude po dosazeni jeho 18ti let véku (napf. ma zajisténé bydleni/finance/navaznou

sluzbu apod.)? Jak je dité pfipravovano na zménu vychovného prostiedi? Kdo s nim/s ni
mluvi o této zméné?®

Rodinna historie a fungovani rodiny

- Struéna historie rodiny (tzn. nejvyznamnéjsi milniky, které maji vliv na soucasnou situaci
ditéte).

Zacatek spoluprace s OSPOD.

Délka péce rodicll o dité pfed jeho umisténim do zafizeni a jeji prabéh.

Opatieni na podporu rodiny a jejich vysledky (napr. poskytovani sluzby SAS, nahlaseni
ditéte do NRP atd.).

v

Sirsi rodina

- Mapovani kapacit pfibuznych ditéte s ohledem na dopomoc rodiné &i budovani vztahu
s ditétem.

- Mapovani, zda nékdo z nich uvazuje &i uvazoval o péci o dité; zda OSPOD né&koho z nich
oslovil a s jakym vysledkem.

Bydleni

> Zajisténi bydleni rodiny a jak je prostor domacnosti uzptsoben potfebam ditéte?

- Jak bydli dité v pobytovém zafizeni, jaké je vybaveni jeho pokoje?

6 U déti, u kterych je aktuéini plan osamostatnéni, je vhodné tento néstroj kombinovat s Pomocnym ndstrojem
k mapovadni situace dospivajici osoby pred vstupem do samostatného Zivota. Informace k vyhodnocovani
situace ditéte a rodiny a tvorby IPOD je mozné nalézt na webu MPSV, v sekci Metody a nastroje.
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N2

Pocet klientl na pokoji.
Je dité ubytované s détskym &i s dospélym klientem?

Zaméstnani

N2

Zaméstnani rodiCe / peCovatele.

Jak se péce o dité da skloubit s praci rodiCe / peCovatele?

Je mozné, aby dité v budoucnu vykonavalo néjaké zaméstnani a co k tomu potiebuje (napr.
dohled dospélé osoby, bezbariérovy pristup apod.).

Muze dité chodit napf. na brigady a co k tomu potfebuje (u déti starsich 15 let)?

Finanéni situace

N2

Jak je rodina finan¢né zajisténa?
Jaké davky je mozné na dité pobirat a je tomu tak? Jaké davky rodina aktualné pobira?
Ma dité mozZnost né&jakého dalSiho finanéniho zabezpedeni (napf. viastni nemovitost atd.)?

Socialni za¢lenéni rodiny

N2

Vylou€enost lokality, kde dité Zije.

Vztahy rodiny ditéte s okolim a vylouenost ditéte / rodiny ze svého okoli vzhledem k
postizeni ditéte.

Komunitni zdroje

NIR2R2

Dostupnost vefejnych sluzeb.
Dostupnost podpurnych sluzeb pro rodinu.
Neformalni podpora v komunité.
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