Usmey o ir QP

Spoloénost priatel'ov deti z detskych domovov Usmev ako dar

Spoloé¢nost Usmev ako dar je najvdacsou a najstarsou celoslovenskou

neziskovou organizaciou na pomoc a podporu deti z detskych domovov

a nahradné rodiny.

Usmev ako dar je myslienka a tradicia, o ktorej mélokto vie Ze ju zaloZili
Soféri BSP Mirka Ne$pora v Ceskoslovenskej televizie z odboru dopravy v
Mlynskej Doline v Bratislave, ktora si zobrala patronat nad Detskym
domovom v Holi¢i, kde vyrastal jeden ich kolega. Prva navsteva bola dost
oficidlna. Po druhej, tretej sa vSak lady prelomili, deti citili, Ze zaujem o
ich zivot je uprimny a trvaly. Zamestnanci televizie od roku 1975
organizovali pre deti pravidelné navstevy, vylety, tabory, karnevaly,
Sportové olympiady a vianoc¢né besiedky. A ked' videli zmysluplnost svojej
¢innosti pre deti, uvedomovali si Ze 12 ludi nem06ze pomodct vsetkym
detom, ale mo6ze oslovit dalsich, aby sa zapojili do pomoci detom, ktoré
zZili v detskych domovoch na celom Slovensku. Ich snaha vyvrcholila v
roku 1982, ked Soféri zorganizovali prvy rocnik Viano¢ného beneficného
koncertu Usmev ako dar v Dome ROH (Istropolis) v Bratislave. Zucastnilo
sa ho 25 detskych domovov zo Zapadoslovenského i Juhomoravského
kraja a vyznamny ceskoslovenski umelci radi prijali pozvanie... A takto
zacCala tradicia, ktorad kazdorocne oslovuje tisicky ludi pre pomoc detom,

ktory nemaju to Stastie, vyrastat vo svojej vlastnej rodine.

Myslienku pomoci detom v systéme nahradnej starostlivosti sme zadali
presadzovat este pred vznikom samotnej spolocnosti. Nasa historia
vyrastla na tradicii beneficnych koncertov, ktoré pre deti z detskych
domovov organizoval tim Soférov Slovenskej televizie na Cele s Juliusom

Hronom, zakladatelom a ¢estnym predsedom spolo¢nosti Usmev ako dar.
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V roku 1982 sa v bratislavskom Istropolise uskutocnil prvy benefi¢ny
koncert so SirSou pdsobnostou. Pravidelny kontakt s tymito detmi a
spoznavanie ich zZivotnym podmienok viedol k potrebe zalozenia
organizacie zameranej na systematickl pracu v oblasti nahradnej
starostlivosti. Viziu Specializovanej organizacie sa ndm podarilo naplnit v
roku 1991, kedy vznikla Spolo¢nost priatelov detskych domovov. I$lo ndm
predovsetkym o zlepsSenie kvality pomerov, v ktorych deti vyrastali. No
¢im dalej, tym viac sa do centra nasej pozornosti dostavala individualna
osobnost kazdého dieta. Preto sme sa v roku 1996 premenovali na
Spolocnost priatelov deti z detskych domovov. A zacdala sa nova etapa
nasej odbornej Cinnosti - s novou vyzvou. Tou vyzvou bola zmena
internatneho typu detskych domovov na domovy rodinného typu. V roku
2000 sme v spolupraci s Ministerstvom prace socialnych veci a rodiny
zriadili koncepcénu skupinu, ktora pripravovala transformaciu systému
nahradnej starostlivosti, aby sa deti s nariadenou Ustavnou vychovou
mohli jednoduchsie vratit do rodin ¢i vyrastat v inych formach nahradnej
rodinnej starostlivosti. V pripade, Ze nie je dostupna ani jedna z tychto
dvoch moznosti, aby mali Sancu dospievat v prostredi ¢o najviac
pripominajucom rodinné zazemie. NesSlo len o zmenu organizacnu, ale o
zmenu celej filozofie. Na zaklade vlastnych skusenosti a vedeckych
vyskumov sme sa snazili presved¢it kompetentnych, Ze je nevyhnutné
uprednostnit rodinu a rodinné formy vychovy pred institucionalnymi.
Uspeli sme a do roku 2005 transformacia polozila zaklady rodinnej
vychovy v detskych domovoch. Transformaciu povazujeme za jeden z
najvacsich milnikov nasej dlhodobej snahy o zlepSenie Zivota deti

domovoch.



Deti v domovoch >>

Venujeme sa detom v detskych
Sy
NASE PROGRAMY PRE DETI V DETSKYCH DOMOVOCH
Anjelsky program
Hlavnym cielom anjelského programu je rozvijat, posilfiovat a podporovat
osobnostné predpoklady, schopnosti a vlastnosti dietata, vzbudit u deti
zaujem o umenie, kultaru a S$port. Pravidelnou systematickou ¢innostou s
detmi v domovoch sa upeviuju vztahy, posilfiuju vazby a vytvaraju sa
nové priatelstva. Anjelsky program sa realizuje pravidelnymi stretnutiami
dobrovolnikov - anjelov s detmi minimalne jedenkrat do mesiaca v

detskych domovoch po celom Slovensku.

Deti z detskych domovov maju stazeny pristup k vzdelaniu. Zvysit ich
Sance pomaha prave Stipendium poskytované z Fondu Pipi Dlhej
Panduchy. Usmev ako dar nim podporuje $tudentov strednych i vysokych
Skol. Medzi stipendistami su deti z detskych domovov, nahradnych rodin i
mladi dospeli, ktori po dovrSeni 18 rokov ziju dalej v detskych domovoch

alebo v krizovych centrach.

V roku 1990 vznikla tradicia Najmilsieho koncertu roka. Jedna sa o
regionalne kold, ktoré sa konaju v kazdom kraji. Na tychto koncertoch
vystupuju len deti z detskych domovov a nahradnych rodin. Najlepsie

vystupenia nasledne postupuju do Bratislavského finale.

Zimné a letné rozvojové pobyty davaju detom Sancu rozvijat svoje
schopnosti, posilfiovat sebaddveru, nadviazat nové socidlne kontakty a
prehibit priatelstva. Su zdrojom zazitkov, radosti a impulzov, ktoré kazdé

dieta potrebuje pre svoj harmonicky vyvoj. Ciele jednotlivych



pobytov zavisia od vekového zloZenia alebo Specifickych potrieb deti a

mladeze.

Cielom projektu Usmev Svitého Mikuldsa je spajanie a kontaktovanie
surodencov, ktori ziju oddelene v réznych zariadeniach. Pripravujeme pre

nich surodenecké stretnutia a letné a zimné pobyty.

Cielom projektu Detské prava je ochrana, podpora a realizacia prav deti,

ako aj prevencia porusovania prav deti a pomoc v konkrétnych situaciach.

Mladi dospeli >>

Pomahame mladym dospelym

po odchode z detského

comove LR
Aktivita je realizovand vdaka podpore Ministerstva Skolstva, vedy,
Vyskumu a Sportu SR "Programy pre mladez 2014-2020", ktoré

administruje UVENTA - Slovensky institut mladeze.

MLADI DOSPELI

Program SOS - takto voldme pomoc mladym dospelym.

Zahfma pripravu mladych ludi na odchod z detského domova a tiez
podporu tym, ktori potrebuju pomoc pri adaptacii v realnom zivote

nasledovnymi formami:

Prevencia - stretnutia nasSich dobrovolnikov s detmi v detskych

domovoch, organizovanie vzdelavacich aktivit.

Konkrétna pomoc - kazdoroCne stupa pocet mladych dospelych, ktori
potrebuju pomoc a poradenstvo po odchode z detského domova. Ide

najma o hladanie prace, ubytovania, poskytnutie socidlneho poradenstva
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¢i pracovnej asistencie. Nasa socialna vypomoc mladym dospelym zahfna
vybavenie prace, byvania, zakuUpenie stravy podla potreby, zdravotné
vySetrenia, vstupné lekarske prehliadky, cestovné, pomoc slobodnym

matkam s detmi, mladym rodindm s detmi.
SOS linka: Bezplatna telefénna Linka pre budidcnost: 0800 800 123

Linka je urlend pre pomoc detom z detskych domovov a mladym

dospelym.

Nahradné rodiny >>

Pripravujeme nahradnych
rodicov pre prijatie deti z
detského domova.feie: Y= =

CENTRUM PODPORY NAHRADNEHO RODICOVSTVA

Projekt budovania siete podpory nahradného rodicovstva.

Viac neZ dve desatrocia sa spolo¢nost Usmev ako dar venuje nielen detom
v detskych domovoch, ale aj nahradnym rodinam, ktoré tieto deti
prijimaju a vytvaraju im nové rodinné zazemie. Od 1.5.2013 sa nasa
starostlivost o nahradné rodiny este zintenzivnila a skvalitnila.
Otvarame tri Centra podpory nahradného rodicovstva v troch

slovenskych regionoch.

Centrum pre Vychodoslovensky kraj vznikol v KoSiciach, centrum pre
Stredoslovensky kraj je v Prievidzi a centrum pre Zapadoslovensky kraj v
Bratislave. Vdaka tymto centrdm moOzu nasi odbornici kvalifikovane a
efektivne vyhladavat, vzdeldvat a sprevadzat nahradnych rodicov z celého

Slovenska.



V kazdom z troch Centier podpory nahradného rodiCovstva posobi

erudovany socialny pracovnik a psycholdg, pripadne terapeut.

Rodiny v ohrozeni >>

Pomahame rodinam, aby ich
deti nesli do detského domova.
itat’ viac...

POMOC OHROZENYM RODINAM
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Kazda rodina prechadza z ¢asu na cas tazkym obdobim, si vsak rodiny,
ktoré sa s problémami boria dlhodobo. Ak by zostala odkdzana sama na
seba, mohlo by sa stat, ze jej deti budi odriaté. Nasou Ulohou je podat
ohrozenej rodine pomocnu ruku a stat pri nej, kym sa jej situacia nezlepsi.
PoCas roka poskytujeme konkrétnu pomoc, poradenstvo, sprevadzanie a
krizovu intervenciu viac ako 300 ohrozenym rodindm. RozSirili sme nas
odborny team na 35 odbornych socidlnych pracovnikov po celom
Slovensku a vdaka ich praci zachranime 175 deti pre vynatim z ich

biologickej rodiny.


https://www.usmev.sk/images/pomoc_rodinam/srk/jpg/kruh-rodiny_logo.jpg

TERENNA SOCIALNA PRACA

Nasi pracovnici pomahaju pri roznorodych problémoch rodin ako vychovné
problémy s detmi, bytové, finan¢né, problémy pri hladani zamestnania,
podavanie navrhov na zrusenie Ustavnej starostlivosti nad maloletymi

detmi.

Praca s rodinami zahrna vsSetky fazy socialnej prace:
. od vyhladavania, cez diagnostiku, planovanie, realizaciu planu pre
rodiny, nasledné dlhodobé sprevadzanie rodi,
« pomahame rodi¢om pri vychove (ide najma o rodiny, ktoré s detmi
zazivaju problémové spravanie),

e pomahame rodindm hladat spravne spdsoby komunikacie s detmi,

optimalne modely vychovy.

entra pomoci >>
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Staviame centra na pomoc

det'om, rodinam a mladym
cospetym, (EERT



CENTRA POMOCI
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