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POMOCNY NASTROJ K VYHODNOCOVANI SITUACE
DETIi, KTERE VYRUSTAJi V NAHRADNI RODINNE PECI

Pro pracovnice a pracovniky! OSPOD
Datum zpracovani: ¢ervenec 2021
Nastroj obsahuje pfehled informaci, které je vhodné zjiStovat pfi vyhodnocovani situace déti,

které vyrastaji v nahradni rodiné. Pfehled otazek slouzi predevSim k inspiraci, jak je
mozné danou oblast vyhodnoceni popsat a k ujasnéni si, jaké informace priléhaji k dané
oblasti, a to vSe s ohledem na mapovani nenapinénych potfeb ditéte. Z navrzenych otazek
je vhodné vybrat pouze ty, které jsou relevantni véku ditéte a jeho dané situaci. Vse je
na Uvaze socialni pracovnice €i pracovnika OSPOD.

Pomocny nastroj se zaméfuje na témata, ktera je nezbytné s ohledem na detekci
nenaplnénych potfeb ditéte a specifik NRP mapovat podrobnéji, nez v pfipadech ostatnich
déti v systému SPOD. Témito tématy jsou napf. vztahova vazba a projevy jejich poruch,
identita, kontakt ditéte s jeho biologickou rodinou, rozdéleni kompetenci pfi péci o dité mezi
zakonneého zastupce a nahradniho rodiCe, spoluprace nahradniho rodiCe s doprovazejici
organizaci? atd.

Situaci ditéte, které Zije v nahradni rodiné, je tfeba paralelné mapovat jak s ohledem na jeho
vztah k ndhradnim rodi€um, tak i k jeho biologickym rodi¢um. V pfipadé, Ze rodice ditéte jsou
neznamého pobytu &i s ditétem t.€. nejsou v kontaktu, je toto vhodné ve vyhodnoceni zminit
(ad oblasti ,zakladni péce“ &i ,rodinna historie®) a nasledné postaci sledovat situaci z pohledu
ditéte (v€etné toho, jak se s absenci rodi€l vyrovnava ad oblasti ,emoc&ni vyvoj a chovani“ &i
,rodinné a socialni vztahy“) a pé€e nahradnich rodi¢u. V pfipadé, Ze rodic¢e opét vstoupi do
Zivota ditéte, je nezbytné znovu sledovat i jejich linii. Jen tak je mozné péstountm? poskytnout
odborné poradenstvi pfi nastavovani jejich kompetenci pfi péCi o dité a zaroven
vyhodnocovat nenaplnéné potreby ditéte. Jina je situace u ditéte umisténého v péstounské
péci na pfechodnou dobu, kdy je nezbytné situaci biologické rodiny mapovat vzdy, a to
s ohledem na ovéfeni moznosti jeji podpory. Situace biologického rodice si je ve vyhodnoceni
treba v8imat i v pfipadech, kdy je soudem jeho rodi¢ovska odpovédnost uritym zpusobem
omezena, a to v rozsahu odpovidajicim dané pravni upravé a situaci ditéte (nap¥. pokud je
rodi€ zbaven rodiCovské odpovédnosti, bude ve vyhodnoceni kladen vétsi diiraz na sledovani

v tomto dokumentu pouZivame ve spojeni se socialnimi pracovnicemi a pracovniky, uciteli a udéitelkami,
vychovateli a vychovatelkami generické femininum (tj. pracovnice, vychovatelky, ucitelky), které reflektuje obé
pohlavi. Divodem je fakt, Ze v téchto profesich pracuje vyrazné vétsi podil Zen.

2 Pro ucely pomocného nastroje uZzivame pro osoby majici povéfeni k uzavirani dohod o vykonu péstounské péce
dle §48 odst. 2, pismena d) zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, vSeobecné rozSifeny nazev
,doprovazejici organizace”.

3 pgstounem & nahradnim rodic¢em je pro Gcely tohoto dokumentu nazyvana osoba pecujici a osoba v evidenci
ad § 4a pismena b) a c), a to s ohledem na povahu textu véetné porucniki ad §4a, pismeno b), bod 4 zakona ¢.
359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti.
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toho, zda dité rodiCe zna, jak o nich mluvi, jaky k nim ma vztah atd. namisto podrobného
popisu jejich bytové situace v oblasti ,bydleni®).*

Nastroj je vhodné kombinovat s dalSimi pomocnymi nastroji: u déti, které se bliZi desatému
roku véku &i se u nich vyskytuji vychovné problémy s Pomocnym nastrojem k vyhodnocovani
starSich déti, u déti, u kterych je aktualni plan osamostatnéni s Pomocnym nastrojem k
mapovani situace dospivajici osoby pred vstupem do samostatného Zivota, u déti, které jsou
mladSi deseti let s Pomocnym nastrojem k vyhodnocovani mladSich déti a u déti
s postizenim s Pomocnym nastrojem k vyhodnocovani déti s postizenim.®

Prehled informaci, které mohou byt sledovany v jednotlivych oblastech
vyhodnoceni®

Zdroje informaci:

pozorovani a rozhovor s ditétem, s nahradnimi rodici, biologickymi rodici €i jinymi blizkymi osobami
ditéte, s pracovnici doprovazejici organizace’, ucitelkou atd.; zpravy Skoly, lékafd a jinych
odbornika.

Zdravi

- Pohled samotného ditéte, jak se citi po zdravotni a psychické strance? Ma nahled na své
pfipadné onemocnéni, na potfebu dodrzovat |éCebny rezim (napf. omezeni ve stravé,
pravidelné uzivani léki atd.)? Respektuje s ohledem na svUj vék doporuceni lIékaf(?

- Jaké jsou projevy onemocnéni a jaké naroky na péci o dité€ z onemocnéni plynou (neni tfeba
uvadét pfesné diagnézy)? V Cem konkrétné onemocnéni dité omezuje? Jaké potfebuje
kompenzaéni pomucky, ma je k dispozici (napr. bryle, naslouchatko, rovnatka atd.)?

- Jakym odbornym lékafem a v jaké frekvenci je dité sledovano (napr. oéni IékafF, psychiatr,
terapeut atd.)?

-> Je dité medikovano (neni potfeba uvadét konkrétni nazvy léki, ale spiSe pocet a
pravidelnost uzivani — napr. 4 léky rano a 2 veler, mimoradné pfi potrebé zklidnéni
agresivity apod.)? Pomaha mu medikace? Jak samotné dité s ohledem na vék vnima
ucinnost medikace? Ma informace o nalezitostech brani |éku? Dohlizi si samo na
pravidelnost jejich uzivani? Je pfedepsana medikace dodrzovana?

- Ma dité néjaka dietni omezeni nebo stravovaci zvyklosti (napr. vegetarian, bezlepkova dieta
apod.)?

> Ma néjaka viditelna zranéni; znamky podvyzivy/obezity; zndmky sebeposkozovani?8

-> Historie vyvoje zdravotniho stavu (velmi struéné zachytit nejzasadnéjsi body, které maji viiv
na aktualni zdravotni stav, napr. hospitalizace v poCatku Zivota u déti v PPPD atd.).

4 Nastroj je vhodné kombinovat s dalsimi pomocnymi nastroji: u mladych dospélych, u kterych je aktualni plan
osamostatnéni s Pomocnym ndstrojem k mapovdni situace dospivajici osoby pred vstupem do
samostatného Zivota, u déti starSich deseti let s Pomocnym nastrojem k vyhodnocovani situace starsSich
déti, u déti mladsich deseti let s Pomocnym nastrojem k vyhodnocovani mladsich déti a u déti s postizenim
s Pomocnym nastrojem k vyhodnocovani situace déti s postizenim.

5 Informace a odkazy na dulezité dokumenty k vyhodnocovani situace ditéte a rodiny a tvorby IPOD je mozné
nalézt na webu MPSV v sekci Metody a nastroje.

6 Informace k vyhodnocovani situace ditéte a rodiny a tvorby IPOD je mozZné nalézt na webu MPSV, v sekci
Metody a nastroje.

" Pro tcely pomocného nastroje uzivame pro osoby majici povéreni k uzavirani dohod o vykonu péstounské péce
dle §48 odst. 2, pismena d) zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, vSeobecné rozSifeny nazev
,doprovazejici organizace”.

8 Dité si v pripadé potieby miize stahnout aplikaci do mobilniho telefonu Nepanikaf - Prvni pomoc pfi psychickych
potizich (nepanikar.eu).
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Ma potize se spankem (napr. noéni mdry atd.)?

Jaké jsou projevy jeho sexuality (napf. masturbace, promiskuita apod.)? Je pouceno o
sexualnim zivoté, o antikoncepci? Ma informace tykajici se sexuality, intimity a otazek
spojenych s rodi¢ovstvim? Uvadi dité nékoho, s kym si o tom mlze promluvit?

Je divka poucena o menses, vcetné z toho vyplyvajicich narokd na péci o své télo?

Ma dité zkuSenost s koufenim, s alkoholem &i s jinymi navykovymi latkami? V jakém
mnozstvi a od kolika let? Jaky ma na to nahled (reflektuje mozna rizika, snazi se o omezeni
atd.)? Spolupracovalo €i spolupracuje z tohoto divodu s néjakym odbornikem? Podstupuje
¢i podstoupilo odvykaci Ié¢bu, kdy a s jakym vysledkem?

Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pfipadné jinych subjektt byla v této
oblasti ¢inéna a s jakym vysledkem (napf. spoluprace s adiktologem atd.)?

Uceni se

Jaky druh Skoly, v€etné predSkolniho vzdélavani, dité navstévuje (rocnik, zakladni/stfedni
vzdélani s vyucnim listem apod.)?

Je u né vyuzivano statni, alternativni Skolstvi (napf. Montessoriovska, Dalfonska,
Waldorfska $Skola) €i domaci vzdélavani? Odpovida druh vzdélavani potfebam ditéte?
Doslo ke zméné skoly nebo tfidy? Jaky je pohled samotného ditéte, je v dané Skole / tfidé
spokojené?

Ma néjaké specialni vzdélavaci potfeby, pokud ano, jaké? Ma néjakou podporu ve
vzdélavani (ad doporuceni specialné pedagogického centra, pedagogicko-psychologické
poradny napf. individualni vzdélavaci plan, asistent pedagoga atd.) a je toto doporuceni
respektovano?

Ma dité néjakou jazykovou ¢i komunikacéni bariéru (napf. neumi dobre ¢esky, ma potize ve
vyslovnosti, kokta apod.)? Jaka opatfeni jsou v tom ¢inéna?

Jak vypada skolni dochazka (pravidelna, ne/omluvené hodiny apod.)?

Jak je dité samostatné v pfipravé do Skoly? V jakém rozsahu potfebuje dopomoc a kdo mu
s pfipravou do 3koly pomaha? Ma pro ni vhodné prostfedi? Potfebuje a ma zajidténo
doucovani?

Odpovidaji jeho vysledky vynaloZzenému usili?

Co ho na sou¢asném studiu ne/bavi? Co mu ne/jde (napr. neumi pracovat v kolektivu, ma
potize s autoritou, je Sikovné v samostatnych ukolech apod.)?

Jaké ma krouzky, zajmy, zaliby mimo Skolu? Co mu v ramci jeho zajm( jde, co umi? Je
mozné, aby s ohledem na poruchu citové vazby navs§tévovalo krouzky skupinové €i pouze
individualni (napf. plavani, hra na hudebni nastroj v rémci lidové Skoly uméni atd.)?

Jak komunikuje Skola (ucitelé / zastupci Skoly) s péstouny / rodi¢i / doprovéazejici organizaci
/' s OSPOD (napf. jsou nastavené pravidelné schiizky atd.)?

Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pfipadné jinych subjektl byla v této
oblasti ¢inéna a s jakymi vysledky?

Emoc¢ni vyvoj, chovani

Od kolika let je dité v péci nahradnich rodi¢u?

Kdo je pro dité vztahovou osobou (matka/otec/péstouni Ci jiné blizké osoby atd.)? Jak se
vztahova osoba k ditéti chovala &i chova (napf. matka dité ¢asto opoustéla, z divodu
dusSevniho onemocnéni se chovala nevyzpytatelné atd.)?

Jak dité projevuje sv(j vztah k biologickym rodi¢im / nahradnim rodi¢im (napf. necha se
pohladit, pomazlit, spiSe se v jejich pfitomnosti odtahuje apod.)? Jak se dité chova
v pfitomnosti biologickych rodic(, jak se dité chova v pfitomnosti nahradnich rodi¢d (vhodné
popsat jejich vzajemnou interakci)?

Jaké jsou/byly reakce ditéte na odlouceni od biologickych rodi¢u? Jaké jsou/byly reakce
ditéte na odlouc¢eni od péstount?

Jaké jsou projevy chovani a emoci ditéte pfed a po kontaktu s biologickym rodi¢em,
pfipadné jinym rodinnym pfisluSnikem?

3
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- Jaky je vyvoj vztahu mezi ditétem a péstounem (napf. daji se pozorovat néjaké zmény
k lepSimu i k horsimu)?

- Jakeé jsou projevy jeho chovani a emoci? Jak se dité chova, kdyz je smutné/rozruSené?

Vykazuje dité znamky psychické nepohody (napfr. poruchy prijmu potravy, depresivni &i

uzkostné stavy, sebeposkozovéni, vybuchy vzteku apod.)? Stfidaji se u ditéte nalady?

Jak se dité chova v kolektivu déti? Umi byt v kolektivu déti?

Jaky je vyvoj jeho chovani po pfichodu do nahradni rodiny?

Odpovidaji projevy emoci ditéte jeho véku? Rozumi dit€ svym emocim, zna spoustéce

svého hnévu, strachu, smutku a vi, jak s nimi pracovat?

- Jsou mapované projevy chovani a emoci ditéte znamkou poruchy citové vazby? Ma dité
poruchu citové vazby? Kdy bylo vySetfeno odbornikem a jaka jsou jeho doporuceni? Jaka
opatfeni byla ¢inéna (napr. psychoterapie od — do, s takovym vysledkem atd.)?

- Ztratilo dité néjakou blizkou osobu (napf. amrti, pfemisténi sourozence do pobytového
zafizeni apod.)? Jakym zpUsobem je pracovano na zpracovani ztrat a traumat a s jakym
vysledkem (napr. navstévy psychologa, psychoterapie apod.)?

- Jak by dité popsalo své chovani a jak ho hodnoti? Ma na né&j nahled? Vi, jaké mohou byt
dlsledky jeho chovani? Jak si mysli, ze jeho chovani vnima jeho okoli? Ma predstavu o tom,
co je dobré a co Spatné?

- Jaka opatfeni byla v této oblasti ¢inéna a s jakym vysledkem (postacéi stru¢né, napfr.
spoluprace s psychiatrem od-do, stimto vysledkem, znalecky posudek s timto
doporucenim, psychoterapie od-do a z ni plynouci doporuceni atd.)?

NI\ Z

Rodinné a socialni vztahy

-> Ke kterym lidem ma dité divéru? Koho ma rado, kdo je pro néj dulezity?

-> Jaké ma dité vztahy slidmi ve svém okolim (sourozenci, kamarédi, ¢lenové rodiny,
pfitel/pfitelkyné apod.)?® Jaké ma dité vztahy s rodinnymi pfislu$niky nahradnich rodicd, se
kterymi zije v domacnosti i mimo ni (napr. druh péstounky, déti péstounu, rodi¢e péstount
atd.)?

- Jaky ma dité aktudlni kontakt s rodinnymi pfislusniky (matka, otec, prarodi¢e, sourozenci
atd.) a jaka je frekvence kontaktu (1x tydné, mésiéné, nepravidelné a kdy naposledy); forma
kontaktu (osobni navstévy, telefony, videohovory, socialni sité atd.)? Jaky je vyvoj téchto
vztaht za sledované obdobi?

- Co je cilem kontaktu ditéte s jeho biologickymi rodiCi (napf. navrat ditéte do péce rodice,
posilovani vztahu, budovani identity, znalost Zivotniho pfibéhu atd.)?

- Jak je nahradnimi rodici dité pfipravovano na kontakt s rodinnymi pfislusniky?

- Jak ditéti probihajici kontakt s rodinnymi pfisludniky vyhovuje? Jakou ma pfedstavu o
budoucich vztazich s rodinou? Chtélo by se do rodiny vratit? Co je k tomu podle négj
potifeba?

- Jedité v kontaktu s osobami ze svého pfedchoziho vychovného prosttedi (napr. s péstouny
na pfechodnou dobu, ucitelkou, spoluzaky, s vychovatelkou pobytového zafizeni apod.)?
V jaké formé a jak ¢asto?

- Ma néjakou pfedchozi zkusenost s nahradni rodinnou péci (osvojeni | péstounska péce /
hostitelska péce / seznamovani se Zadateli o péstounskou péci atd.)? Jakou, ze kdy a
s jakym vysledkem?10

- Jak se ditéti dafi navazovat nové vztahy (napf. pfi zméné prostfedi, Skoly, umisténi,
pfemisténi)? Jak moc davéfuje cizim lidem? Umi si vztahy udrzet? Jak dité komunikuje
s pracovnici OSPOD (napr. je komunikativni, nebavi se, je zaraZzené, odpovida jednoslovné
atd.)? Jak komunikuje a spolupracuje s dalSimi odborniky? Umi si fict o pomoc?

9 Pro zmapovani vazeb ditéte je mozné pouzit pomocné nastroje pro vyhodnocovani (napi. genogram, vztahova
mapa apod.). Vice zde.
10 Mozné fesit ad oblast ,rodinné historie“
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- Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pfipadné jinych subjektd byla v této
oblasti ¢inéna a s jakym vysledkem (napr. pisemna dohoda o podobé kontaktu, pfipadova
konference, rodinna konference, mediace atd.)?

Identita a socialni prezentace

- Jak je dité rado oslovovano a jak ho oslovuje blizké okoli? Ma néjakou pfezdivku?

- Zna své blizké lidi (identitu rodi¢u, sourozenct a dalSich pribuznych)? Znéa dité skute¢nou
identitu svych biologickych rodi€d (napf. povazuje za matku svou babicku, za otce nékoho,
kdo neni jeho rodi¢em apod.)?

- Jak dité oslovuje své biologické rodi¢e/péstouny, pfipadné jak je od sebe rozliSuje (oslovuje
je krestnim jménem, ,mami, tati“ apod.)?

- Znadité svoji osobni historii (napr. divody pro¢ nemuze vyristat ve viastni rodiné, vSechna
vychovna prostredi, kde bylo atd.)? Ma dité fotografie své rodiny a ma moznost mit je u
sebe?

- Jak vnima samo sebe? Jak o sobé mluvi? Ma se rado? Umi byt na sebe pysné?

- Jak dité hovofi o svych biologickych rodi¢ich (napf. uziva vulgarni slova, rodice si idealizuje
atd.)? Jak dité hovofi o nahradnim rodici?

- Jakou lokalitu ¢i misto povazuje za domov ¢i je pro néj citové dulezité?

- Ma dité néjaké osobni véci, které ma rado, na kterych Ipi (pokud ano, jak a v éem)? Ma je u
sebe, zUstanou mu pfi zméné vychovného prostredi?

- Vi, jakého je etnika a pokud ano, jak tuto &ast své identity vnima? Radi se dité samo
k néjakému etniku? Je mu okolim né&jaké etnikum pfipisovano (na zakladé ¢eho napfr. barva
pleti atd.)? Ma dité povédomi o tom, k jakému etniku se hlasi jeho rodi¢e? Maze mit tyto
informace?

- Slavi dité svatky spojené s jeho kulturou/nabozenstvim? Co dité prevzalo z kultury/
nabozenstvi nahradnich rodi¢d? Co si o tom mysili, jak to vnima samo dité?

- Jak vnima svou sexudlni identitu a sexualni orientaci? Je se sebou v souladu? Je
nahradnimi rodi¢i v tomto podporovano?

- Jaké ma piedstavy o své budoucnosti (s kym a kde chce 2it)? O €em sni? Potfebuje
v realizaci svych snll néjakou pomoc?

- Jeuditéte pouzivan néjaky nastroj na podporu jeho identity (napr. kniha Zivota, Casova osa,
genogram, kuffik s osobnimi vécmi atd.)? Od kolika let?

- Jak se dité prezentuje navenek (napf. styl obleceni, Gces, piercing, tetovani atd.)? Ma
moznost se v nahradni rodiné prezentovat dle svého pfani (napr. styl oblékani/ucesu, styl
hudby, kterou posloucha atd.)?

- Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pfipadné jinych subjektd byla v této
oblasti ¢inéna a s jakym vysledkem (napf. vyhledani sourozence ditéte, dohledani identity
otce atd.)?

Samostatnost a sebeobsluhall

Co konkrétné umi ve své sebeobsluze? Dodrzuje dité hygienu o svou osobu?

Odpovida jeho samostatnost/sebeobsluha jeho véku?

Jak je dité zapojovano do bézného chodu domacnosti (tklid, Zehleni, prani, pfiprava jidla,
nakupovani v ramci rodiny)?

Co vSechno déla zcela samostatn&? Za co konkrétné dité samo odpovida? Jak se zapojuje
do vyfizovani vlastnich zaleZitosti? O jakych zaleZitostech ma moznost rozhodovat?

NI

%

11 Dle standardt kvality socialné-pravni ochrany je OSPOD povinen definovat témata pfipravy dospivajicich na
samostatny Zivot. Systematickou pfipravu je nutné zahdjit nejpozdéji v 16 letech véku dospivajiciho. U déti, u
kterych je aktualni plan osamostatnéni, je vhodné tento nastroj kombinovat s Pomocnym nadstrojem k mapovani
situace dospivajici osoby pred vstupem do samostatného Zivota.
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Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pfipadné jinych subjektt byla v této
oblasti ¢inéna a s jakym vysledkem (napf. svolani pripadové konference, spoluprace
S neziskovou organizaci, ktera ma program na osamostatriovani atd.)?

Zakladni péce

Je znam aktualni pobyt rodi¢l ditéte? Jsou rodi¢e v kontaktu s OSPOD?

Jak a v ¢em jsou rodic¢e soudnim rozhodnutim omezeni ve svych rodi€ovskych pravech a
povinnostech (pokud ano, z jakého divodu)? Kdo je zdkonnym zastupcem ditéte?

Odkdy zajistuji nahradni rodi¢e péci o dité? Jak jsou nahradni rodi¢e schopni peCovat o dité
(napr. strava, hygiena, obleceni, dochazeni k Iékafi a péée o zdravi ditéte atd.)? Jaka prava
a povinnosti jsou jim vymezeny soudnim rozsudkem o svéfeni ditéte do péce?

U ditéte v PPPD: Jaké konkrétni kompetence potfebuji rodice posilit, aby byli schopni
zajiStovat potreby ditéte (napf. péce o zdravi, hygienu, stravu atd.)? Jaky je postoj rodict k
péci o dité? Jsou rodice schopni uplatfiovat rodicovské kompetence u jiného ditéte?
Jaky je plan rodice ditéte? Ma/nema zajem pfevzit ho zpét do své péce?

Absolvovali péstouni pfed pfichodem ditéte kurz pfipravy €i jiné vzdélavani (jaké a v jakém
rozsahu) atd.?

Jaké maiji nahradni rodi¢e kompetence pecovat o dité (napf. je mozné si v§imat spoluprace
s OSPOD, spoluprace s doprovazejici organizaci, jak umi pripravit dité na kontakt, jak umi
mluvit s ditétem o jeho biologickych rodicich, jak pracuji s identitou ditéte, jak rozumi
pficinam projevi chovani ditéte, jaky maji pfistup k povinnému vzdélavani péstount atd.)?
Jaké kompetence dulezité pro péci o dité nahradnim rodi¢im chybi?

Jak a do jaké miry se rodiCe ditéte podileji na péci o dité v nahradni rodinné péci (napf.
doprovazeni k lékafi, ob¢asné hlidani, nijak atd.)?

Jakym zplsobem spolu umi rodi¢e a nahradni rodi¢e spolupracovat a vzajemné
komunikovat pfi péci o dité? Pfedavaji péstouni informace o ditéti rodic¢iim?

Jakeé sluzby nahradni rodi¢e vyuzivaiji ¢i v prabéhu doprovazeni vyuzili a s jakymi vysledky?
Jakad jsou nabizena a realizovana opatfeni OSPOD ¢i jinych subjektd na podporu
rodiCovskych kompetenci nahradnich rodi¢t a jaké jsou dosavadni vysledky této spoluprace
(napfr. supervize, vypomoc dobrovolnika v péci o dité, nabidka respitni péce, spoluprace se
sluzbou SAS atd.)?

Jaka jsou nabizena a realizovana opatfeni OSPOD ¢&i jinych subjektd na podporu
rodiCovskych kompetenci rodiCu ditéte a jaké jsou dosavadni vysledky této spoluprace
(napf. svolani pripadové ¢i rodinné konference, mediace, poskytovani sluzby SAS, pohovor
na OSPOD atd.)?

Bezpeci a ochrana

NZ

NN

NN 2N 2

Co ¢i kdo konkrétné mulze dité v ramci prostfedi, ve kterém se nachazi ¢&i pohybuje,
ohroZovat? Je mu dovoleno podstupovat rizika umérné jeho vékoveé a rozumové vyspélosti?
Umi dité rozeznat nebezpeci?

Na co je pfi pé€i o néj potfeba davat pozor (napr. kdyZ je ve stresu, je agresivni ve slovnim
projevu, sebepo$kozuje se apod.)?

Jak rodice zajistuji jeho bezpeci? Je dité v prostredi rodi¢l né&im nebo nékym ohrozovano?
Kdo vSechno o dité pecuje a hraje si s nim?

Jak nahradni rodiCe zajistuji jeho bezpeci? Je dité v prostfedi nahradni rodiny nékym nebo
nécim ohrozeno?

Je nékdy dité svédkem né&jakého nasilného chovani?

S kym se dité citi v bezpec&i? Kam nebo ke komu jde v pfipadé&, Ze se citi ohroZzeno?
Uteklo dité z prostfedi, kde se nachazi? Uteklo opakované? Kde se pohybovalo, kdyz bylo
na utéku? Jak dlouho bylo na utéku a ¢im/kym bylo ohrozeno?

Vi dité, jak se bezpecné chovat na internetu, povida si s nim nékdo o rizicich uzivani
navykovych latek, o bezpeéném sexu apod.? Maji nahradni rodic¢e ditéte prehled o jeho
online aktivitach?
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Zna dité telefonni Cisla na integrovany zachranny systém a ,krizové linky“? Vi, Ze se na né
muUze kdykoliv obratit? Ma v pfipadé potfeby kontakty na svého klicového pracovnika
doprovazejici organizace / pracovnici OSPOD?

Ma rodina vypracovany krizovy plan pro nenadalé situace, napf. hospitalizace &i umrti
nahradniho rodi¢e? Je s jeho obsahem dité seznameno a rozumi mu?

Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pfipadné jinych subjektl, byla v této
oblasti ¢inéna a s jakym vysledkem?

Citova vrelost

Jak a jakym zpUsobem nahradni rodice / biologicti rodice projevuji vici ditéti emoce (napf.
obejmuti, slovné, jinak atd.)? Co ocenuje dité na nahradnich rodi¢ich / biologickych
rodiich?

Jak nahradni rodice / biologicti rodi¢e o ditéti mluvi pfed okolim? Umi nahradni rodice /
biologicti rodiCe dité ocefiovat? Na co jsou u ditéte nahradni rodiCe / biologicti rodie hrdi,
¢eho si na ditéti ceni? Davaji mu to najevo?

Vi nahradni rodiée / biologiéti rodi¢e, co ma dité rado? Cim Zije, co proziva? Ma dité davéru
svych nahradnich rodi¢u / biologickych rodi¢ti? Co kdyz se mu nedafi? Jak nahradni rodi¢e
/ biologicti rodi¢e reagu;ji?

Srovnavaji nahradni rodi¢e / biologicti rodi¢e dité s jinymi détmi? Preferuji nahradni rodice
/ biologicti rodic¢e néjaké jiné své dité?

Kdo kromé nahradnich rodi¢l projevuje ditéti emoce a jakym zplsobem? Dostava se ditéti
od jeho okoli néjaké citové vrelosti?

Jak samotné dité projevy citové vielosti od nahradnich rodi¢l / biologickych rodi¢t / okoli
pfijima? Jak je vnima, povazuje je za pfijemné, chténé? Touzi dité po citech pfijeti? Jaké
jsou jeho strategie, jak jich dosahnout?

Stimulace a podnéty

NN 2N N AN AN N N2

Jak nahradni rodice reaguji na dité (napf. umi mu naslouchat, rozumi jeho projeviim, které
souvisi s poruchou citové vazby, nerozumi tomu, Ze dité ma potrebu hledat své rodice atd.)?
Vénuji se nahradni rodi¢e spole€nym aktivitam s ditétem? Jak vypada jejich spole¢ny ¢as?
Vénuiji se biologicti rodi¢e spole¢nym aktivitam s ditétem? Jak vypada jejich spole¢ny ¢as?
Dostava se ditéti v prdb&hu dne individuaini péce (tzn. ve smyslu 1:1)?

Muze dité chodit do krouzk(l nebo vénovat se svym zajmum, které ho bavi?

Jaky ma dité denni rezim a jak vyhovuje jeho potfebam?

Jak umi dité travit svlj volny €as (pfipadné s kym)? Umi byt dité samo se sebou, umi
relaxovat? Jak, s ¢im, s kym, kde a na co si dité hraje? Ma na hru Cas a prostor?

Cim/kde a kolik ¢asu travi o samoté&?

Vedeni a hranice

NZ

NI\

Jakym zpUsobem nahradni rodice / biologicti rodi€e nastavuji ditéti hranice? Jaky vychovny
styl nahradni rodiCe pouzivaji? Jaky vychovny styl pouzivali biologicti rodi€e (napr. efektivni
styl vychovy, télesné tresty, odmény a tresty, zakazy, motivace, povzbuzeni, pochvala,
hrozby, straseni atd.)?

Je vychovny styl biologickych rodiéu kompatibilni s vychovnym stylem nahradnich rodi¢ua?
Jak dité dodrZuje rodinna i jina pravidla? Ma v ramci pravidel i svobodu? Podili se na tvorbé
pravidel? Dodrzuje je? Jak se ditéti dafi akceptovat a dodrzovat limity, hranice? Zna své
hranice a umi Fict ,NE®, pokud se mu néco nelibi?

Vi dité, jak se chovat s respektem ke svému okoli?

Koho dité respektuje/nerespektuje (napr. dospélé s prirozenou autoritou, nikoho apod.)?
Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pripadné jinych subjektd, byla v této
oblasti ¢inéna a s jakym vysledkem napf. pohovor s nahradnim rodicem na OSPOD,
supervize, psycholog atd.)

Stabilita

Kolik vychovnych prostfedi dité vystfidalo (jejich specifikace, véetné délky pobyti v nich,
tzn. od — do)?
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Jak se ditéti stfidaji peCovatelé / blizké osoby ditéte / partnefi rodici?

Doslo v nedavné dobé k umrti ¢i jinému odchodu (napf. jeden z nahradnich rodi¢t odesel
z ddvodu rozvodu; sourozenec se osamostatnil ¢i odeSel do jiného vychovného prostredi
atd.) nékteré z blizkych osob ditéte?

Jak dlouho byl nahradni rodi¢ po pfichodu ditéte do NRP s ditétem doma (napf. materska,
rodicovska dovolena), nez se vratil do zaméstnani?

Jakeé jsou dalsi zmény v zivoté ditéte (napf. prudka zména zdravotniho stavu apod.)?

- Je planovan navrat ditéte do biologické rodiny i jiného vychovného prostfedi? Jak je dité
na prechod pfipravovano?

- Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pfipadné jinych subjektl, byla v této
oblasti ¢&inéna a s jakym vysledkem

Rodinna historie a fungovani rodiny

- Jaka je stru€na historie rodiny (tzn. nejvyznamnéjsi milniky, které maji vliv na souc¢asnou
situaci ditéte)? Zna dité historii své rodiny, jak ji vnima a hodnoti? Jak moc se dité citi byt
soucasti nahradni rodiny / biologické rodiny?

-> Jaké bylo détstvi rodic¢l ditéte (struéné, co mélo viiv na jejich soulasné rodi¢ovské
kompetence — pobyt v dstavu, traumata, nasili apod.)?

- Jakym zplsobem se dité seznamilo s nahradnim rodi¢em? Jedna se o zprostfedkovanou
NRP?

- Jaka byla délka péce biologickych rodi¢l o dité pfed jeho pfichodem do nahradni rodiny?

- Co predchazelo umisténi ditéte do nahradni rodiny (napr. pobyt v détském domové, u
péstountl na pfechodnou dobu, zvazoval se navrat do biologické rodiny apod.)?

- Kdy a s jakymi doprovazejicimi organizacemi nahradni rodina spolupracovala? Jaky byl
pribéh spoluprace?

- U ditéte v PPPD: Jaka jsou dosavadni a aktualni opatfeni na podporu rodiny a jejich
vysledky (napr. poskytovani sluzby SAS, nahlaseni ditéte do NRP atd.)?

Sirsi rodina

- Kdo jsou €Elenové Sir8i rodiny ditéte? Koho samotné dité povaZuje za soucast jeho SirSi
rodiny, v€etné dalSich pfibuznych z nahradni rodiny?

- Jak je dité pfijimano S$irsi rodinou nahradnich rodica?

- Ma nékdo z ¢lenek/¢lend Sirsi biologické rodiny zajem o budovani vztahu s ditétem?

- U ditéte v PPPD: MuUze se nékdo ze S$irSi rodiny ditéte aktivné podilet na péci o dité? Koho
OSPOD z rodiny oslovil a s jakym vysledkem? Co 8irSi rodina potfebuje k tomu, aby mohla
prevzit dité do péce?

Bydleni

- Jaké maji ndhradni rodiCe zajisténé bydleni? Jaké ma v dané domacnosti zajisté€no bydleni
samotné dité? Ma zde svoje soukromi?

- Kde, jak a s kym dité bydli, jaké je vybaveni jeho pokoje? Ma moznost si svlij prostor
vyzdobit dle svych predstav?

- Jak bydli biologicti rodi¢e ditéte (vhodné reSit v pfipadé osobnich navstév ditéte
s pfespanim ¢&i pri planovaném navratu ditéte)? Jsou informace o tom jak a kde bydli rodie
ditéte? Zna dité bydlisté svych rodici?

- Jaky je plan Ci pfedstava ditéte po dosazeni zletilosti? Pokud dité planuje odejit z nahradni
rodiny, vi, kde by chtélo bydlet?

- Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pfipadné jinych subjektd na podporu
nahradni rodiny / biologické rodiny ditéte / samotného ditéte, byla v této oblasti ¢inéna a
s jakym vysledkem (napf. poskytovani sluzby SAS, nabidka azylového bydleni atd.)?

Zaméstnani
- Jaké je zaméstnani nahradnich rodic¢i? Jaké maiji vzdélani? Jak se dafi nahradnim rodi¢im

sloudit zaméstnani s péci o dité v NRP?
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Jaké je zaméstnani biologickych rodi¢u? Jaké maiji vzdélani?

Jaké zaméstnani by dité rado v budoucnu vykonavalo a vi, co k tomu potfebuje?

Jak se dité pfipravuje na pracovni zivot, hleda si zaméstnani/brigadu? Ma zajem a moznost
mit brigady ¢i nikoliv? Jaké ma jiz nyni povinnosti a jak je dokaze pinit?

Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pfipadné jinych subjektli na podporu
nahradni rodiny / biologické rodiny ditéte / samotného ditéte, byla v této oblasti ¢inéna a
s jakym vysledkem

Finanéni situace

- Jak je nahradni rodina ditéte financné zajisténa? Maji nahradni rodice dluhy &i exekuce a
jak je fesi? Jaké davky rodina aktualné pobira (pripadné si vyrizuje)?

- Jak je biologicka rodina ditéte financné zajisténa? Maji biologicti rodice dluhy &i exekuce a
jak je fesi? Jaké davky rodina aktualné pobira (pfipadné si vyrizuje)?

- Jaky je zdroj pfijmu ditéte (napf. brigady, kapesné)? Staci mu soucasny zdroj pfijm0?

- Jakym zplsobem je pracovano na finanéni gramotnosti ditéte (hospodareni s financemi,
dluhové poradenstvi apod.)?

- Co konkrétné v oblasti financi déla dité samo, o ¢em rozhoduje a s ¢im naklada?

- Jaké pfijmy bude mozné ocekavat pfi jeho osamostathovani (napf. ma spofeni, sirotéi
duchod atd.)? Jak to vnima samo dité? Jsou ocekavani ditéte realna? Jakou pomoc
potfebuje?

- Jaka opatfeni OSPOD, doprovazejici organizace, pfipadné jinych subjektll na podporu
nahradni rodiny / biologické rodiny ditéte / samotného ditéte, byla v této oblasti ¢inéna a
s jakym vysledkem (napf. dluhového poradenstvi atd.)?

Socialni za¢lenéni rodiny

- Vyskytuji se v lokalité, kde Zziji nahradni rodi¢e nezadouci jevy?

- Vyskytuji se v lokalité, kde ziji biologicti rodice ditéte nezadouci jevy?

- Jaké jsou vztahy nahradni rodiny ditéte s okolim, se sousedy?

- Jaka je vylou€enost nahradni rodiny ze svého okoli?

- Jak je dité zaclenéno do komunity nahradni rodiny? Je béznou soucasti komunity? Zna a je
v kontaktu se svymi sousedy?

- Ma dité povédomi o zakladnich pravidlech ob&anského souziti? Pokud ne, jak je mozné ho
v této oblasti podpofit?

Komunitni zdroje

- Ma néhradni rodina/dité neformalni podporu v komunité?

- Jak daleko Zije biologicka rodina ditéte od bydlisté nahradni rodiny?

- Jaké je dostupnost vefejnych sluzeb nahradni rodiny? Jaka je dopravni dostupnost? Jak
daleko je to do Skoly, k doktorovi, na krouzky, za kamarady? Vyhovuje to ditéti?

- Jaka je dostupnost vefejnych sluzeb biologické rodiny ditéte? Jaka je dopravni dostupnost?
Jak daleko je to do Skoly, k doktorovi, na krouzky, za kamarady?

- Ma nahradni rodina ditéte neformalni podporu v komunité?
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