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Pristup k tematu

- pojem rodiCovskych kompetenci je dulezité jednoznaéné objektivné
definovat tak, aby bylo mozné posoudit miru pfipadné podpory, kterou
rodina midze potifebovat

- tento pojem je v praxi ochrany ohrozenych déti ¢asto vyuZzivan

- rodiCovské kompetence a jejich kvalita jsou Casto citovanou oporou pro
vyhodnoceni situace ditéte Ci rozhodnuti ve véci péCe o nezletilé deti



Pristup k tematu

Inovativni pristup je primarné zaméren na pojeti rodicovskych
kompetenci v kontextu dnesnich rodin a jejich potreb.

Nejedna se o specializované metody prace, ale spise o
jednoznaénou definici roli jednotlivych aktéra podpurné sité a
nastaveni zadoucich forem jejich spoluprace.



Cil pracovni skupiny

- gjednotit a ukotvit porozumeni pojmu rodicovské
kompetence

- poukazat na prazdna mista v systému podpory
rodiCovstvi a ochrany ditéte

- vytvorit podklad k sjednoceni pristupu k ohrozenym
detem a rodinam



RodiCovske kompetence

Rodi€ovské kompetence je mozno vnimat jako prostredek
rodi€ovstvi (,,aby rodi€e mohli byt svym détem rodici®).

Otazky:

+ Co v8echno déti potfebuiji, aby jim bylo ze strany rodi¢u zajisténo?

* Do jakeé miry je tfeba potfeby déti zajistit?

- Kdo a v jaké mife je opravnén rodi¢ovské kompetence hodnotit a plsobit
na né?



Definice rodiCovskych kompetenci

,Rodi¢ovské kompetence jsou takové schopnosti a dovednosti rodi¢u, které
umoznuji ditéti se vyvijet primérené jeho potfebam ve vSech oblastech
Zivota. Znamena to, Ze rodice sami nebo s podporou dokazi uspokojovat
potreby ditéte v kontextu jeho véku, duSevniho, mentalniho | télesného
vyvoje a umozriuji/podporuji tim optimalni rozvoj jeho potencialu.

Zakladni rodi¢ovskou kompetenci je dité milovat, a chranit ho pred
nebezpecim.

Zakladni znaky rodi¢ovskych kompetenci jsou:. bezpeci, jistota, vrielost,
vstricnost, akceptace (prijeti), respekt, ddstojnost, individualni pristup a
pouzivani nenasilnych vychovnach prostredka.*



RodiCovske kompetence — vec
rodicu?

Kdo a jak je opravnén do rodiCovskych kompetenci zasahovat a s
jakou mirou intervence?

Zasah do rodiéovskych kompetenci Ize v obecné roviné opodstatnit pouze zvlastnim druhem ochrany —viz Umluva
o pravech ditéte a souvisejici dil¢i legislativy (napf. zakon €. 359 /1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, dale
jen ,zakon o SPOD*).

Ve vSech formach zasahu do rodi€ovskych kompetenci je nutné zachovat
rodicovska prava a kompetence v nejvy$Si mozné mire.

Poskytnuti podpory rodiné musi byt ve prospéch ditéte véasné a jasné
zacilené, dité nelze po neumérné dlouhou dobu ponechavat v nedostatec¢né
péci rodicu.

Potreby déti v nékterych pripadech nelze napinit bez toho, aby byla pfekroc¢ena
hranice rodi¢ovskych kompetenci.



Potreby ditete




Potreby deti

obsah zakladnich potreb déti

!

rozsah zakladnich rodicovskych kompetenci
(schopnosti rodi¢tl uvedené zakladni potreby naplnit)

bezpedi a jistota,

- zdravotni pécCe a hygiena,

- ochrana ditéte pred nebezpeim v okoli,

- pécCe 0 emoce,

- mit domov bydleni,

- rozvoj a vzdeélavani,

- obleceni, obuti.

(Viz upravena Dubowitzova Skala zakladnich potfeb ditéte)



Principy podpory ditete a rodiny

— Rodi¢ovské kompetence jsou zasadné posuzovany
prostrednictvim potreb ditéte dle jeho véku.

— Potreby déti zlistavaji stejné, méni se ale zpusoby/intenzita
jejich naplnovani.

— Potreby déti je treba vzdy posuzovat komplexne a ve
vzajemnych souvislostech.

— Naplnéni zakladnich materialnich potreb rodiny je
predpokladem naplnéni dalsich potreb ditéte.



Principy podpory ditete a rodiny

— Podpora rodiny musi byt zalozena na vzajemné duvére.
— Podpora rodiné musi byt zasadné primeérena.

— Podpora rodiné musi byt k dispozici v€as, idealné na urovni
prevence.

— Podpora poskytovana rodiné musi byt dostatecné flexibilni.



Metody a nastroje podpory deti
a rodin

Nastroje podpory rodiny byly odvozeny od potreb
déti, a to podle véku (s predpokladem, ze potreby
déti jsou konzistentni, méni se pouze potrebna mira
jejich naplnovani).



Metody a nastroje podpory deti
a rodin

Osveta.

Podpora mezioborové prace, fungovani multidisciplinarnich tymu.
Pripadova prace a spoluprace za aktivni ucasti rodiny.

Planovani s ohledem na udrzitelnost zajisténi potreb deéti.

Osvéta a edukace aktéra pro oblast potieb déti a rodiCovskych
kompetenci.

Aktivizace rodicu, podpora participace déti.



Metody a nastroje podpory deti
a rodin
Maximalni vyuziti terénni prace.
Depistaz ohrozenych deti — spoluprace s Iékafri, Skolami.

Vyuzivani dobrovolnickych programu, peer programd,
rodicovskych skupin.

Vyuzivani metod praktického nacviku rodi¢ovskych
dovednosti.

Cilena podpora déti — détské skupiny, poradenstvi.



Zavadeni inovativnich pristupu a
sluzeb do praxe

L,Predmétem inovativniho pristupu je vymezeni a sjednoceni pojeti
rodicovskych kompetenci optikou potreb ditéte, pripadné definovani
prislusnych podpurnych sluzeb.”

nastroje:

- edukace aktéru podpurné sité

- aktivizace rodi¢u a rodiny

- osveta verejnosti

- podpora implementace mezioborove pripadové prace do praxe
- ,Zména mysleni”

- posileni finanénich prostfedkd uréenych na prevenci
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Zaverecne shrnuti: Nechme rodice byt rodici

Podporujme rodiCe, ale jen do té miry, pokud je to tfeba, nechtéjme rodice v jejich roli
nahrazovat, ale umoznit jim jeji plny vykon.

Davérujme jim, Ze jsou schopni svou roli zvladnout, zaméfme se na pozitivni stranky, prestoze se
v urCity moment mohou zdat omezené.

Udrzujme perspektivu, pfi veSkeré praci s rodinou a ditétem je tfeba dobfe planovat a predvidat,
jak se méni rozloZeni opory a rizik pfi pfijimani opatfeni ve prospéch ditéte (napfiklad umisténim
mimo rodinu dojde k uspokojeni nékterych potieb, zatimco jiné budou vyrazné omezeny).
Aktivizujme rodiCe, povzbudme je i ve chvilich, kdy na svou roli rezignuiji.

Spolupracujme, nejen s rodici, ale i s dalSimi odborniky, a to bez ohledu na jejich rezortni
pFisludnost a (€asto jen fiktivni) hranice a omezeni ve spolupraci.

Mluvme jednim jazykem, jasné a srozumitelné tak, aby nam dostatecné rozuméli rodie, dité i
odbornici dalSich profesi.

Respektujme rodicovskou roli ve vSech jejich podobach az tam, kde by se mohla stat pro dité
ohrozuijici, v€as usmériiujme kompetence rodi¢t formou doporuéeni, nikoliv pfikazt a omezeni.

Naslouchejme rodi¢iim a détem.
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