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Systémovy projekt MPSV
Systémovy rozvoj a podpora nastroju socialné-pravni
ochrany deti



Kolika deti se to tyka?

266 % studentl nékdy v iivotg 295,8 % studentl ochutnalo ) ro37,4 % studentl vyzkouSelo ) 227,6 % studentl hraje denné\
koufilo cigarety, 29,9 % alkohol, 41,9 % pilo v v Zivoté néjakou nelegalni nebo témér denné PC hry a
koufilo v poslednich 30 poslednich 30 dnech 5 a vice drogu, nejCastéji konopné 83,9 % surfuje a internetu.
dnech, 16, 4 % koufi denné sklenic alkoholu pfi jedné drogy (36,8 %) 9,1 % hralo v poslednim roce

prilezitosti. hazardni hry a odhadem je

2,7 % v riziku vzniku
problémového hracstvi.
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Uzivani navykovych latek

Zavislost

Problémoveé uzivani

Pravidelné uzivani

Prilezitostné uzivani

Experimentatori

Rizikoveé skupiny a
jednotlivci




Rizikové uzivani, rizikové chovani ve vztahu
K navykovym latkam

Zavislost

Problémoveé uzivani
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Adiktologicka léCba
| 2. Lécba odborniky ne nutné
) adiktologicka
3. VSeobecna primarni prevence

Pravidelné uzivani

Prilezitostné uzivani

Experimentatori

Rizikoveé skupiny a
jednotlivci




Komunitni program primarni prevence

e Se zapojenim rodicu i Skoly

Sit' adiktologickych ambulanci pro deti

a dorost



Dite rizikove uzivajici navykovou latku

Uzivani v souvislosti s
plnénim vyvojovych ukolu




Dite v rodineé s problémy s navykovymi
latkami

Déti zavislych rodi¢l jsou vystaveny vétSimu riziku zneuzivani a tyrani. Velmi ¢asto
se u téchto déti vyskytuiji:

e Uizkosti a smutek

enizké sebevédomi

edeprese

eporuchy spanku s no¢nimi mrami

enocCni pomocovani

eproblémy ve Skole spojené s poruchami uceni

esocialné patologické jevy



Snizovani nabidky drog — potlaCovani a represe
Snizovani poptavky po drogach — PP, leCba

Snizovani rizik spojenych s jejich uzivanim - HR
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Komplexnost a kombinace strategii — bio-psycho-socio-spiritualni
model, multidisciplinarita

Kontinuita plisobeni a systematicnost planovani — programy na
sebe navazuiji, jsou vzajemné propojené€, duraz na dlouhodobost

Cilenost a adekvatnost intervenci vzhledem k cilové populaci —
sociodemografie, sociokulturni charakteristika

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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. VcCasny zacCatek preventivnich i lé€ebnych aktivit — rana
prevence, vcasné intervence

. Duraz na interakci a zapojeni — aktivni zapojeni klientd do
leCby, zkompetentneni, prevzeti zodpovednosti

. Denormalizace uzivani navykovych latek

= = Evropska unie
» » Evropsky socialni fond
o Operacni program Zaméstnanost
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Podpora protektivnich faktorli — zdrava komunikace,
podpora vztahu, porozuméni vnitfnimu prostredi

Zapojovani vice aktéru sité — rodice a nejblizsi rodina,
ucitelé

Individualni pristup - !!!

« % | Evropsky socialni fond

Evropska unie
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Operacni program Zaméstnanost




« Navazat (adekvatni) kontakt s ditétem
. Komplexni diagnostika problemu a potreb

. Indikace k vhodnemu typu lecby

Eiiﬁﬁiﬁi sociin fond ! I\S/[\l; ®| p[QAVO NA DETSTVI




Individualni prace s ditetem — poradenstvi a
,psychoterapie”

Prace s celou rodinou — rodinna terapie
Podpora volnocasovych aktivit ditete
Podpora socialni site ditéte

Posilovani sebevedomi, zvladani skolni dochazky a
prospechu
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. Stejné cile jako v IeéCbé u ostatnich skupin zavislych
Navic

« Rodinné a rodiCovske poradenstvi

. Vzdelavani ve vychove

« Poznatek z praxe — zavislé matky samy nemaji
zkusenost se zdravou vychovou, museji se ji naucit
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Statni sprava a samosprava
MPSV

M. spravedInosti

M. vnitra

MSMT

MZ

Mezirezortni aktivity — volny Cas

Evronehs secsi fond ng ®|PQA\/O NA DETSTVI

Operacni program Zaméstnanos t




DEKUJEME ZA POZORNOST!
www.pravonadetstvi.cz

Mgr. Lenka Richterova
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