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Systémovy projekt MPSV
Systémovy rozvoj a podpora nastroju socialné-pravni ochrany déti



Pristup k tématu

Déti v rodiCovskych sporech jsou pfedmétem pozornosti soudu a uradu, ale
casto mohou byt zaroven ,neviditelne”

Déti v rodiCovskych sporech mohou, ale nemusi byt ohrozené, pomoc nebo
podpora jim tedy neni automaticky poskytovana.

Stavajici systém péce o déti a rodiny nabizi rdzné formy podpory déti, které ale
nejsou do dusledku vyuzivany ani koordinovany.

Pfedmétem inovaci proto je definice zakladnich principu podpory déti v situaci
rodiCovského sporu.



Principy podpory ditete a rodiny

*Ponechani odpovédnosti za rozchod vyhradné v rukou rodicu.
«Jednoznaéné vymezeni roli vSech zu€astnénych aktéru
*Koordinace podpory rodiny

*Prevence sporu

*Pozornost soustfedéna na reseni sporu

-Duraz na nejlepSi zajem ditéte

«Zajisteni podpory ditéti

«Setrna prace s nazorem ditéte

sInformovani ditéte

*Princip rychlosti



Principy podpory ditéte a rodiny
Ponechani odpovédnosti za rozchod vyhradneé v rukou
rodicu

*vSichni zuCastnéni aktéfi (OSPOD v roli opatrovnika, poradenské a dalSi
sluzby, pripadné téz soud a pravni zastupci) postupuji tak, aby resSeni
rodiCovského sporu zUstavalo odpovédnosti rodicu

‘rodi€im by mélo byt poskytnuto zakladni poradenstvi o nutnosti reseni
rodicovskeho sporu vlastnimi silami, pfipadné o nutnosti proaktivniho
jednani smérem k feSeni sporu (viz nize) a muze jim byt v pfipadé potreby
zprostfedkovana odborna pomoc (poradenstvi, mediace, apod.)

*je zasadni, aby se Zadny z aktért nestaval soucasti rodi€ovského sporu.



Principy podpory ditéte a rodiny
Jednoznacéné vymezeni roli vSech zu¢astnénych aktéru

*vSichni aktéfi by méli dobfe znat svou roli a jeji zakonne vymezeni, méli by
byt schopni tuto roli popsat (vuci rodicum, ditéti nebo dalSim zuastnénym
aktérim) a neméli by z této role vystupovat

*specificky je tfeba zdaraznit roli OSPOD jako soudem stanoveneého
(kolizniho) opatrovnika, kdy je ukolem OSPOD hajit zajmy ditéte v situaci
mozného stretu jeho zajmu se zajmy rodi¢u, ale nejedna se pfitom o vykon
socialné-pravni ochrany déti podminény ohrozenim ditéte dle §6 zakona o
socialné-pravni ochrané déti



Principy podpory ditéte a rodiny
Koordinace podpory rodiny

*podpora poskytovana rodiné by méla byt vzajemné koordinovana tak, aby
na sebe podpurné aktivity navazovaly, nedublovaly se a byly zajistény
podminky pro efektivni vyuZziti podpory ze strany rodicu

‘doporucCena (pfipadné nafizena) sluzba by v takovy okamzik méla
odpovidat aktualni situaci rodiny jako celku i vSech jejich ¢lent individualné
(napfiklad vyuziti sluzby mediace pro rodi€e a zaroven podpurné
terapeutické sluzby pro dité, sluzby rodinné terapie, apod.)

v pfipadé, ze sluzby nejsou dostatecnée koordinovany, mohou rodiCe nebo i
dité prochazet riznymi typy sluzeb, aniz by doslo ke zlepSeni jejich situace



Principy podpory ditéte a rodiny
Prevence sport

‘rozvod, pfipadné rozchod rodi€u je provazen mandatornim zapojenim
nékterych aktéru (minimalné soud a OSPOD v roli kolizniho opatrovnika), je
tedy mozné pomerné vCasné identifikovat mozny rozvoj nebo prohloubeni
rodiCovskeého konfliktu a tim i mozné ohrozeni ditéte

- zaroven je mozné tomuto konfliktu prfedchazet, zejména okamzitym
doporuéenim odborné pomoci, informovanim rodi¢u o vlivu rodiCovského
konfliktu na dité, apod.

-aktéri téz pripivaji k prevenci rozvoje rodiCovského sporu tim, ze
zachovavaji potrebnou neutralitu a sméruji pozornost rodicu k ditéti a jeho
zajmum.



Principy podpory ditéte a rodiny
Pozornost soustredéna na reseni sporu

*pfistup obou rodicu k feseni rodiCovského konfliktu byva odlisny (napfiklad
jeden z rodi€u muaze usilovat o obnoveni vztahu, zatim co druhy rodic¢
partnerstvi jiz povazuje za ukon€ené) - v takové situaci muze kazdy z rodicu
volit strategie, které nesméruji ke smirnému nebo alesporn kompromisnimu
feseni sporu

‘je proto nutné, aby ze strany vSech zainteresovanych aktért (OSPOD,
soud, podpurna sluzba, apod.) bylo pfi planovani podpory ditéte nebo
rozhodovani v jeho zajmu sledovano prave kriterium proaktivniho chovani
rodicu smérem k efektivnimu feSeni sporu a aby byli oba rodie o této
skute€nosti informovani



Principy podpory ditéte a rodiny
Dulraz na nejlepsi zajem ditéte

*ohrozeni nejlepSiho zajmu ditéte je samotnou podstatou vstupu statnich
organu do vnitfnich zaleZitosti rodiny — jejich ukolem je provést maximalné
komplexni a objektivni vyhodnoceni situace ditéte

‘nahled na nejlepsi zajem ditéte se v situaci rodiCovského sporu Casto liSi
z pohledu jednoho nebo obou rodicd, pfipadné i soudnich znalct nebo
dalSich pfizvanych odbornikt pro rozhodnuti o upravé rodinnych poméru
odrazejici zajmy ditéte je treba vyslovit neutralni stanovisko

* prostfednictvim identifikace nejlepSiho zajmu dité v dany moment Ize téz
poukazat na specifické potreby ditéte a podporit tak rychlost feSeni situace



Principy podpory ditéte a rodiny
Zajisteni podpory diteti

*potieby ditéte byvaiji v situaci rozchodu nebo rozvodu rodi¢l ¢asto opomijeny (jedna se o
,veéc dospélych®). Rozpad rodiny jako dosavadniho zdroje stability, jistoty, materialniho
zajisténi, bezpedi, apod., je pfitom pro dité zasadni zménou. Rodi¢e pod vlivem vlastnich
emoci a potfeb nemusi byt plné schopni potfeby ditéte vnimat nebo je dostatecné
naplfiovat. Nabidka zprostfedkovani podpory ditéti by proto méla byt samoziejmou
soucasti prace zapojenych aktéru (zejména OSPOD).

*v nékterych pripadech rodiCe zajisténi odborné pomoci ditéti odmitaji, potfeby ditéte
bagatelizuji, pfipadné deklaruji vlastni zajisténi podpory ditéti. Zejména v komplikovanych
rodiCovskych sporech se ale ukazuje, ze minimalne nabidka moznosti vyuziti nezavisle
pomoci je pro dité zasadni, nebot pozdni intervence jizZ nemusi byt uc€inna.

-dité prostrednictvim nabidky podpory zaroven dostava informaci o tom, Zze na jeho
vlastnich potrebach zalezi, a Ze je v poradku, pokud rodinnou situaci vnima negativné
(pfestoZe postoje rodi€l deklarované navenek mohou vypovidat o opaku). Pokud je
vyuzivana odborna podpora ditetem spole¢né s jednim nebo obéma rodici, je nutné se
ujistit, Zze je dostatecny prostor pro reflexi vsech potreb ditete. Dale je mozné vyuZziti
odborné podpory pro dité rodi¢um nafidit ve spravnim nebo soudnim Fizeni.



Principy podpory ditéte a rodiny
Setrna prace s nazorem ditete

‘nazor ditéte na rozpad rodiny je zpravidla negativnhi z ddvodu obav, ztraty
jistoty, neuplnému porozumeni situaci. Pfedstavy ditéte o dalSim usporadani
rodinnych pomérd se mohou rozchazet s realitou, resp. realnymi moznostmi
rodi€ll a vyslovovani pfani o budouci podobé péce muze byt pro dité nadmiru
stresujici.

*v situaci, kdy je rozpad rodiny povazovan za ohrozujici faktor v zZivoté ditéte je
tedy podstatné pfedevsSim ovérit celkovy stav ditéte a jeho aktualni potreby bez
ohledu na téma rozchodu rodicu. Je vhodné vyhodnotit potfeby ditéte vztahujici
se k jeho situaci a tyto potfeby deklarovat smérem k rodi¢um, soudu, apod., a
dale na né navazat nabidku podpurnych sluzeb. Nazor ditéte je pak zjiStovan a
zohlednovan pravé v kontextu jeho celkovych potieb.

-zjistovani nazoru ditéte prinasi zcela zasadni sdéleni pro dité, a to zajem o
jeho vnimani situace a moznost bez obav sve prani sdelit nezavislé osobé



Principy podpory ditéte a rodiny
Informovani ditéete

‘rodiCovské spory mohou byt informaéné neprfehledné, je obtizné ziskat
objektivni nahled na rodinnou situaci, informace byvaji ne/umysiné
manipulovany

*situace je zpravidla zviasie nesrozumitelna pro deti, kterym se nemusi dostat
potfebnych informaci z divodu nedostatku pozornosti, €asu hebo domnénky, Ze
déti situaci porozumét nemohou

-absence informaci vede k nedostateCnému naplnéni potfeby bezpeci a stability
déti, déti mohou situaci vnimat zkreslené&, vytvaret si vlastni mylné interpretace

*je tfeba déti informovat nejen na pocatku procesu (rozpadu rodiny), ale takeé v
prubéhu a nasledné — v procesu podpory ditéte je nutné urcit, kdo je za
pfedavani informaci ditéti odpovédny (mimo zakonné povinnosti OSPOD téz
napf. podpurna sluzba)



Principy podpory ditéte a rodiny
Princip rychlosti

‘rychlost postupu aktért podpurné sité je vyznamna zejména pro to, ze rozvod
nebo rozchod rodicu jako partnerd je zpravidla emocionalné naro¢nou situaci a
je Zadouci, aby nebyla zbyte€né prodluzovana. Rychlost (napf. nafizeni
soudniho jednani bezprostfedné po podani zadosti o rozvod, nasledny kontakt
s OSPOD v roli opatrovnika, apod.) mize napomoci zkraceni doby, kdy do
vnitfnich zalezitosti rodiny zasahuje tfeti strana (stat).

*v pfipadech, kdy vnimani situace jednim z rodiCl nekoreluje s predstavami
druhého, napfiklad rozpad vztahu je pro néj pfekvapujici, mize dochazet k
,wyuzivani formalnich postupl k odvraceni nebo oddaleni rozpadu manzelstvi.
Pro vyrovnani se s nastalou situaci je ale vhodné vyuzit odbornych sluzeb
(napf. terapie, mediace), nebot ve stavu dlouhodobé nejisteho pravniho
postaveni rodiny muze dojit ke vzniku rizik na strane ditéte, zejména pokud jde
o stabilitu, duSevni nebo télesné zdravi, vyvoj jeho identity a bezpeci, apod.



Metody a nastroje podpory deti
a rodin

Mezioborova pripadova prace (tymy pfi soudech, obecnich uradech,
komunitnich centrech, apod.)

Depistaz ohrozenych déti.

Podptirné skupiny pro déti, nizkoprahové sluzby pro déti.
Podptrné skupiny pro rodice.

Edukace aktéru.

Osvéta verejnosti, zdliraznéni tématu dopadui rozvodu na déti.



Zavadéni inovativnich pristupu a
sluzeb do praxe

Inovativni postupy, které jsou predmétem metodickych doporuceni je
mozné implementovat:

bezprostrednée

za stavajicich podminek je mozné zavadét formy mezioborové tymoveé
spoluprace, edukaci, vymezeni roli aktéra, v€asné identifikace ohrozeni
ditéte, osvetu

systémové zmény (doporuceni)

-zména role OSPOD (kolizni opatrovnictvi)
-ukotveni Cinnosti odbornych mezioborovych tymu
*zména podminek soudniho fizeni



Priklady dobré praxe CR

» Dité v centru (Spondea Brno, 0.p.s.)

* model pfevzaty z Holandska

- zaméfeny na ochranu zajmu a prav ditéte, ochranu ditéte pfed manipulaci a zneuzitim v
ramci sporu

+ pfed zapojenim do programu absolvuji rodiCe dvé konzultace a jedno sitovaci setkani
(zapojeni SirSi rodiny)

« program zahrnuje 8 setkani rodiCovské skupiny s cilem ziskat nahled na situaci oCima
ditéte

« paralelné probihaji setkani détské skupiny

« Specificka €innost OSPOD: oddéleni vykonu kolizniho opatrovnictvi

* vymezeni pracovnici provadi pohovor (vzdy) s obéma rodiCi zaroven bezprostfedné po
ustanoveni OSPOD opatrovnikem

* v ramci pohovoru jsou jasné vymezeny role (OSPOD, sluzba, rodiCe, pravni zastupci),
rodiam je zddraznéno zaméfeni pozornosti na jejich proaktivni chovani smérem k feseni
sporu a je jim doporucena pripadna podpora pfi uzavieni dohody

- pohovorem s ditétem je zjiStovana predevsim mira jeho informovanosti o rodinné situaci
a mira jeho pfipadného ohrozeni

» Specificky pristup soudu (napr. Cochemska praxe)
+ interdisciplinarni spoluprace aktéru plsobicich v rodiné v situaci rozvodu (soud, OSPOD,
poradenska sluzba, mediator, advokati)
* pfeneseni odpovédnosti za nalezeni smirného feSeni na rodiCe



Priklad zahranicni dobré praxe
CODIP: Children of Divorce Situation Program

- ovéfeny (evidence based) program adaptovany z USA na holandsky socialni
systém

* program zahrnuje skupinovou praci s détmi zaméfenou na porozumeéni situaci,
sdileni pocitl, celkové pomoc pfi prachodu ditéte rozchodem rodicu

- diky sdilenému adresafi ovéfenych programu je snadna pfenositelnost do praxe

« garant CODIP je Spolecnost TNO

+ zameérfeni na praci s rodiCi a celou rodinou formou setkavani pracovni skupiny,
videa, medializace, vyuziti komplexniho pfistupu

« Kenniscentrum kind en scheiding (Centrum pro déti v situaci rozvodu
rodicl): ,,koordinator pomoci*

- pravnik

- psycholog

- realizator CODIP

- podpora aktér na lokalni urovni



Zaverecna doporuceni: mysleme na deti!

Zaméime pozornost na dité

Prestoze se v situaci rodi¢ovského konfliktu mlaze zdat, je vSem ,jde o dité“, schazi se fada subjektivnich
potfeb a zajmu. | pro samotné rodi¢e mize byt obtizné zvladnout vlastni emoce a Zivotni zménu, které
s rozpadem rodiny souvisi. Dité se muze stat nastrojem prosazovani zajmu rodicd (védomé Ci
nevédome), tedy se mizZe zdat, Ze pozornost je na dité€ upfena, i kdyZ realné jeho potfeby zohlednény
nejsou.

Udrzme svou roli

V ramci rodiCovského sporu hledaji rodice, ale i déti zdroje opory, které jim pomohou obtiZznou situaci
zvladnout. K dispozici jsou pro to socialni a navazujici sluzby, OSPOD, pravni a poradenské sluzby,
apod. Je ale nezbytné, aby se rodiCe i déti v podpurné siti orientovali, védéli, v jakém rozsahu a obsahu
jim kazdy aktér mGze pomoci, a v jakém rozsahu zustava odpovédnost na nich samotnych. Zaroven
mohu byt na jednotlivé aktéry kladeny umysiné nebo neumysiné pozadavky, které aktér naplinit nemuze.

Respektujme rodinu

Pfestoze je vstup OSPOD jako kolizniho opatrovnika do rodiny v pfipadé rozvodu rodiCu nezletilych déti
mandatorni, mozna mira intervence zUstava pomérné Siroka. Je nutné respektovat integritu rodiny do
maximalni mozné miry, pfestoZze muzZe byt intervence pozadovana i samotnymi rodi€i (poZadavek, aby
problém vyfeSil nékdo ,za né&®). Pfestoze podplrni pracovnici mohou byt svédky emoc¢né vypjatych
situaci, méli by zachovat svou roli (napf. ochrana zajmu ditéte).

Koordinujme podporu

Podporu déti ohrozenych rodi¢ovskymi konflikty je nutné koordinovat proto, aby mélo jak dité, tak rodice
k dispozici v kazdy moment vhodny druh podpory. V idealnim pfipadé koordinuje podpurnou sit samo
dité nebo rodic.



Dékujeme Vam za pozornost!
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