KROK DOMU

nadacni fond V Praze dne 30. zafi 2020

Z 8000 déti, které v Ceské republice vyriistaji v instituciondlni pé¢i, odchdzi kazdoroéné asi

300 z nich do dospélého zivota. PribliZné 60 % se ale jen obtizné zacleni do spole¢nosti a najde

tu své misto. Nemaji se na koho obrdatit, jsou bez podpory a pomoci. Maji ¢asto pocit, ze nikoho
nezajimaji. Nada¢ni fond Krok domu usiluje o zdsadni systémové zmeény, které by mladym
dospélym mohly v tomto obtizném obdobi pomoci. Rozhodl se proto pro realizaci prazkumu, jenz
mapuje podminky pripravy mladych dospélych a zaméruje se také na zjistovani jejich potreb.

Nadaéni fond Krok domt se primarné zameéruje ve své strategii a svych aktivitach na mladé
dospélé opoustéjici pobytova zarizeni. Rozhodl se proto zmapovat pfipravu této cilové skupiny na
odchod do dospélého Zivota a participaci/zapojeni jednotlivych aktér, kteri se na tomto ptechodu
podileji. Mezi né patri pobytova zarizeni (PZ), neziskové organizace (NNO) a pracovnici organu
socialnépravni ochrany déti v krajich (OSPOD) a obcich s rozsifenou ptisobnosti (ORP).

Zjistovani potteb mladych dospélych se déje ¢asto jen na regiondlni drovni, primo v pobytovych
zarlizenich, nebo pri terénni praci ze strany neziskovych organizaci ¢i ze strany pracovniki OSPOD.
~Neexistuje jednotnad celorepublikoud koncepce, kterd by vedla k jejich kualitnéjsi a efektiunéjsi
integraci do spolecnosti, neexistuji relevantni data a vypouvedi. Mladym dospélym chybi historie

a po opusténi pobytouvého zarizeni se doslova ztrdci v systému. I to byl dtivod, proc jsme se do
tohoto prizkumu, ktery je v mnoha ohledech naprosto unikdtni, pustili,“vysvétluje Klara Chabova,

vykonna feditelka Nadacniho fondu Krok dom?.

Vzhledem k tomu, Ze byl priizkum realizovan v tésném obdobi po prvni viné koronavirové krize,
bylo tfeba hledat alternativy k osobnim navstévam a fyzickym dotazniklim. Aktudlni situace tak
primo vybidla k potfebné zméné nejen v nevyhnutelnosti on-line pristupi.

Priizkum ma dvé ¢asti: kvalitativni ¢ast, kde bylo realizovano 29 on-line rozhovora se zdstupci

jednotlivych cilovych skupin, a kvantitativni ¢dst, do které se v dotaznikovém Setfeni zapojilo
296 pracovnikli OSPOD, konkrétné pak plisobicich na ORP. Priizkumu se zucastnilo vSech 14 kraju.

,V Rualitatiuni ¢dsti jsme se zamérili na osobni vypouédi a zkuSenosti aktért, jako pruni jsme se
ptali deseti mladych dospelych. U vedoucich pracounikit OSPOD v krajich jsme se snaZili zjistit,
zda jsou nase hypotézy a otdzky opravdu namiste, a také jsme podle jejich vypovédi upresnili
dotaznik. Bylo pro mé velmi prijemné prekuapenti, Ze se s nami do priizkumu kraje ochotné pustili,
a dokonce jsme od nich méli zpétnou vazbu, Ze je tato skupina dospivajicich velmi zajimad a radi
by se na ni vice zamérili,“ upresnuje Chabova.

Aktéri zapojeni do prizkumu upozornuji na mnozstvi bodt, kterym je potieba se vénovat, aby bylo
mozné mladé dospélé 1épe pripravit na jejich samostatny Zivot.

Kromeé toho, Ze podle nich chybi dostatecné propojeni a spoluprdce vSech zainteresovanych slozek,
neexistuje spole¢nd platforma pro sdileni informaci a zkusenosti i mezi regiony.



Vsichni se shoduji na tom, Ze by uvitali existenci on-line karty ditéte, ktera by je provazela béhem
jeho Zivota v pobytovém zarizeni a zaroven umoznila delegovanym pristupem dopliiovani idajt
jednotlivym institucim. Priizkum také poukazuje na to, Ze po opusténi pobytového zarizeni chybi
u mladého dospélého ndvaznd péce, ptitom neni viibec vyuZity potencial kuratora pro dospélé.
Nejen neziskové organizace, ale také pracovnici OSPOD upozoriuji na to, Ze chybi startovaci byty
pro mladé dospélé, kter'i casto nemaji po opusténi pobytového zarizeni kam jit. Volaji proto i po
nutném schvaleni zakona o socialnim bydleni.

~Neméneé duleZité také je, aby kazdé dite, které nemtize vyrustat ve sué biologické ¢i nahradni
rodiné, poznalo ve suém Zivote vztahovou osobu. Na tu je pak navdzdno a kromé zdkladniho
pocitu bezpeci a diivéry muzZe tento ¢louék pomoci v dospéelém obdobi, kdy se dité chysta
osamostatnit. Poturzuji to nejen mladi dospéli, ale také ostatni aktéri zapojeni do prizkumu,”rika
Chdbova.

Touto osobou blizkou ale nemohou byt pracovnici OSPOD, kter'i nemaji na dité dostatek ¢asu
ani prostoru. Konkrétné 48 % dotazovanych pracovniki se vyjddrilo, Ze realnd frekvence jejich
navstév u mladého dospélého jednou za tri mésice je nedostacujici, 40 % z nich by preferovalo
spiSe navstévu trvajici déle nez hodinu minimdlné jednou mési¢né. Priizkum tak poukazuje na
to, ze doprovdzejicimi osobami, které si ziskaji divéru mladého dospélého a nabidnou mu také
nezbytny pocit bezpeci, mohou byt zdstupci neziskovych organizaci ¢i dobrovolnici.

To potvrzuje i dvacetilety Michal Pospisil, ktery prisel do Détského domova Radenin, kdyZ mu bylo
¢trndct let. Byl jednim z deseti mladych dospélych, ktefi odpovidali na otdzky v prizkumu v ramci
kvalitativni ¢asti. Jeho doprovazejici osobou se stal dobrovolnik, ktery ptisobi v projektu Patron.
»Byli jsme kamaradi, hodné mi pomohl a podporoval mne. Pak mi nabidl prdci a dnes je to mtj
séf,“rika Michal. Pochdazi z deviti sourozenctli a ptibéh jeho rodiny a rodica byl pohnuty. Prestoze
byl mamince i s nékterymi sourozenci odebran, maji spolu klidny vztah a vidaji se. ,Mdm asi to
sStesti, Ze jsem odchod z détského domoua celkem zulddl. Od Sestndcti jsem chodil po brigaddch,

U domoué se také snazili ndm predduvat néjaké informace a vybavit nds znalostmi. A rodice
pritelkyné mi také poradili, nebyl jsem na to Uplné sam,“1ka Michal. Jak zmirnuje, odchodu

z détského domova se bdl, rikal si, Ze to bude tézké, ale nepropadl tomu a nevzdal to. Navic mél
kolem sebe lidi, jimz mohl divérovat. ,Jsou déti, které to steésti nemaji, a taky jim chybi priibojnost,
to si pak neumim predstavit, jak si s tim vsim poradi,“dodava.

Aktéri se v prazkumu shoduji také na tom, Ze neni mozné ukoncit pripravu mladého dospélého na
samostatny Zivot ihned poté, co zarizeni opusti. Reditelé by doporucovali idedlni vék pro odchod
25 let, sami ale priznavaji, ze v zatizenich neni kapacita na intenzivnéjsi pfipravu a neexistuji ani
metodiky ¢i doporuceni.

Pokud jde o pracovniky OSPOD, 68 % z nich ukoncuje spoluprdci s dospivajicim dosaZenim jeho
plnoletosti, coz jako optimdlni vnimd pouze 37 % pracovniki(i. Nejvétsi ¢ast pracovnikl (41 %)
povazuje za optimdlni ukonceni spoluprdce az s ur¢itym ¢asovym odstupem po odchodu mladého
dospélého z pobytového zarizeni, coz aktudlné realizuje pouze 17 % pracovnikd.

Pro lepsi pripravu dospivajicich na odchod z pobytového zatizeni tfetina pracovniki OSPOD

vold po zvys$eni dostupnosti tréninkového bydleni a ndsledného bydleni, dale doporucuji potfebu
ndsledné péce a navazujicich sluZeb. Z pohledu zdstupcti NNO ale v tomto sméru chybi systémové
financovani a je velmi mdlo grantovych vyzev zamérenych pravé na tuto cilovou skupinu.

.V prizkumu se ndm také poturdilo, Ze se stdle potjkdme s nedostatecnym sdilenim informaci

a zkusenosti. VSichni aktéri volaji po tom, aby se mohli propojouat na seminarich ¢i workshopech,
pro je i 58 % pracounikt OSPOD, kterif mnohdy mohou mladému dospelému doporucouvat
neziskouvé organizace a jejich programy. Sdileni chybi i mezi kraji,“ dopliiuje Chdbova.

Vétsina aktért zapojenych do prizkumu vold také po legislativnich zméndch, které by vedly k lepsi
péci o ohroZené déti a také k naplnovani jejich potreb. V kvalitativni ¢asti zaznivala napriklad
nezbytnd uprava stavajiciho zakona 109/2002 Sb.* a také zdkona 359/1999, o socialnépravni
ochraneé déti. Zastupclim pobytovych zarizeni chybi multiresortni propojenost a pracovnikiim
OSPOD zase sdileni metodik vyddvanych jednotlivymi kraji.



JVysledky a data, které priizkum prindsi, bychom rddi komunikouali nejen smerem
k ministerstutim a vedeni krajskych uradt, ale chystdme se i za zakonoddrci. Jsme pripraveni
prosazouvat a podporit legislatiuni zmény, bez kterych se v radé oblasti bohuzZel neobejdeme,”
dodava Chdbova.

Mezi oslovenymi politi¢kami je i Monika Cervi¢kovd, poslankyné Poslanecké snémovny
Parlamentu CR (ANO), ¢lenka Stdlé komise pro rodinu, rovné piileZitosti a narodnostni mensiny.
Tématem déti, které opoustéji détské domovy, se zabyva dlouhodobé. , Diky sué prdci si dobre
uvédomuji, s jakymi problémy se musi potykat déti, které opousteji pobytoud zarizeni a snazi
se nastartouvat novy Zivot. Na sué cesté se mnohdy setkduaji s projevy diskriminace pri hledani
ndjemniho bydleni i na trhu prdce. Rdda bych v této souvislosti vyzduihla prdci neziskouvych
organizaci, které se snazi reseni této problematiky systémoué a legislatiuné ukotuit,” dopliuje
Monika Cervi¢kovd.

Nadaéni fond Krok domu

Nada¢ni fond Krok domu vznikl v éervenci 2019 z divodu potieby
zakladateli usilovat o zménu stavajici situace mladistvych, kteri opoustéji
détské domovy. Podporuje projekty usilujici o zménu stavajiciho fungovani
systému tstavni vychovy v Ceské republice. ZaméFuje se na systémové
zmeény vedouci k systematické pripravé mladych dospélych na odchod

z détského domova a snazi se edukovat odbornou i laickou verejnost
v otazkach Gstavni vychovy. Jednim z hlavnich cilti je zvysit Sance mladych
lidi obstat v realném zivoté po odchodu z détského domova.

www.krokdomu.cz

Mgr. Kldra Chdbova

Klara Chdbova pusobi v neziskovém sektoru jiz od roku 2002. V roce 2008
zaloZila neziskovou organizaci Mimo domov, ktera realizuje pravidelné
vyjezdy do détskych domovii a zaméruje se predevsim na osvétu spojenou
s dospivajicimi détmi Zijicimi v pobytovych zarizenich. Dnes je Klara v této
organizaci ¢estnou predsedkyni. V ¢ervenci 2019 ziskala titul Laskavec
udélovany Nadaci Karla Janecka lidem, kteri nezistné konaji dobreé skutKky.

V tomtéz roce se stala vykonnou rFeditelkou Nadac¢niho fondu Krok domd,
ktery se zaméruje na systémové a legislativni zmény tykajici se ohrozenych
déti, prevazné pak mladych dospélych, a jejich pripravy na samostatny
Zivot. V letosnim roce byla jmenovana ¢lenkou vladniho Vyboru pro prava
ditéte pod Ufadem vlady CR. Jejim cilem a pfdnim je podpofrit transformaci
pobytovych zarizeni a vychovy a zasadit se o ni.

Kontakt pro média: Mariana Pohlovd, 724 351 554, pohlova@m-communication.cz

Priloha — Zavére¢na zprdava z prizkumu

Prizkum realizovala vyzkumnd agentura Confess research s.r.o.

*Zakon 109/2002 Sb., 0 vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné
péci ve skolskych zarizenich a o zméné dalsich zakonl




