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Téma

Dité ma pravo na lasku

V Chrudimi byla zavedena
multidisciplinarni spoluprace
inspirovana cochemskou praxi

ROMANA NETOLICKA

Chrudim - Mnoho rozvadéjicich se lidi
citi v sobé velkou zlobu na partnera, ale i
na sebe. Citi litost a vztek ze selhdni :
vztahu, ktery, ac se z néj narodilo ditg, je
uz nefunkéni. Dospéli se s takovou Zivotni
situaci vyrovnavaji téZce, ale nejvic v ro-
diné trpi déti, které chté&ji, a maji pravo,
na mamu a tatu. s

Sanci pro rozvracené rodiny je takzvana
cochemska praxe. Rodicovsky konflikt
jsou schopni spole¢né vytesit soudci, so-
cidlni pracovnici a psychologové.

Tento pristup vznikl v Némecku v
soudnim obvodu Cochem, ve spolkové
zemi Poryni-Falc, na pocatku 90. let 20.
stoleti. Jednoduse feceno jde o model
spolupréce, jak ku prospé&chu déti FesSit
spory rodict o déti v piipadech jejich roz-
vodu & rozchodu.

V Ceské republice neni tento pfistup
systémoveé ukotven, ale s jeho prvky se
v praxi muzeme setkat. Na Chrudimsku
v roce 2017 probihala setkani pracovni
skupiny, ktera se o etablovani cochemské
praxe Uspésné zasadila. Zavedeni multi- .
disciplinarni spoluprace inspirované co-

chemskou praxi feSeni soudnich sporti o
nezletilé déti u Okresniho soudu

v Chrudimi napomaha zachovani ¢i pro-
buzeni rodicovské odpovédnosti, v jejimz
stfedu stoji vzdy dité.

KOMUNIKACI R_ODICI:I PODPORUJE
SIT ODBORNIKU

Rozvod &i rozchod rodi¢t miiZe byt spojen
s riziky, které mohou dité v konecném
dusledku negativné, ¢i dokonce trauma-
ticky ovlivnit. Proces odlouceni rodi¢a

s sebou muiZe nést rozjitfené emoce, ne-
shody, nestabilitu v chovani rodi¢t nebo i
projevy agrese. Tiha téchto emoci nega-
tivné ovliviiuje mimo jiné i proces dohody
v péci o dité, kdy hledani kompromisu
miiZe nahradit snaha ublizit tomu druhé-
mu.

Rozchod rodict by vSak pro dité nemél
znamenat ztratu moznosti byt vychova-
véan ob&ma z nich. V situaci, kdy rodice
nejsou schopni vzajemné dohody, je p¥i-
nosné vyuZit sité odbornikd, ktefi podpori
rodi¢e v komunikaci, zohlednéni nejlepsi-
ho zajmu ditéte a nalezeni dohody o péci
a sdileni rodi¢ovské zodpovédnosti za di-
t&. Tuto pomoc rodi¢tim v praxi poskytuji
napf. pracovnici socialnich sluZeb &i pora-
den pro mezilidské vztahy.

CESTA COCHEMU DO CHRUDIMI
Pracovni skupinu, ktera se zasazuje o za-

vedeni Cochemu, tvofi pfedsedkyné
okresniho soudu JUDr. Soiia Soukupova,
psycholoZka Poradny pro rodinu Pardu-
bického kraje Mgr. Klucka a téZ pracovnici
organu socialné-pravni ochrany déti (0S-
POD) Méstského ufadu v Chrudimi, Hlin-

" sku, Vysokém Myt&, nebot OSPOD je

v pfipadech rozvodu rodi¢t na zékladé
zakona soudem povéfen vykonem opat-
rovnictvi ditéte. To znameng, Ze jeho roli
je sledovat nejlepsi zajem ditéte. Clenem
pracovni skupiny je i lokélni sitaf projektu
»Systémovy rozvoj a podpora nastroji
socialné-pravni ochrany déti“ Ministerstva
prace a socialnich véci (MPSV) Mgr. Jaro-
slav Marek, ktery pomaha koordinovat
aktivity, moderuje setkani a podili se na
zpracovani podkladl a vystupt pro dalsi
spolupréci aktéri sité na Chrudimsku.

Na trovni Pardubického kraje se tématu
nastaveni spolupréce sluzeb v situacich
rodicovskych konflikti vénuje krajsky si-
taf ministerstva prace a socialnich véci
Maté&j Karas, ktery je rovnéZz pracovnikem
vyse uvedeného projektu.

»Zji3tuji, jaké jsou moznosti a viile jed-
notlivych soudct, opatrovniki a pora-
denskych sluZeb v regionu ke zméné sta-
vajiciho pfistupu, ktery détem neposky-
tuje dostate¢nou ochranu, napr.

v dlouhotrvajicich sporech se dité& stava
skute¢né ohroZenym,“ dopliiuje ke své roli
Matéj Karas.
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Velkou mérou se o etablovani
principi cochemské praxe

v Chrudimi zasadila soudkyné
Sona Soukupova. Ta povaZuje
zavedeni cochemské praxe fe-
Seni soudnich sport ohledn&
nezletilych déti za ,spravny
krok ke skute¢nému pochope-
ni rodifovské odpovédnosti
rodici, jejiZ Gstfedni postavou
je pravé jejich spole¢né dit&.«
Praktické dusledky multidisci-
plinarni spoluprace pro zmi-
nény zajem ditéte osvétluje
takto: ,Uvedena praxe je jisté
smysluplna a jako takovou ji i
vnimam. Tési mé vétsi komu-
nikativnost rodicu, ktera vede

k nastartovani jejich vzajemné
spoluprace ohledné ditéte. Dité
se od svych rodi¢t mimo jiné i
udi, jak se vyporadat

s obtiZnymi situacemi a Zivot-
nimi obdobimi. Nejlepsim pfi-
kladem v obdobi rodi¢ovskych
sporti v3ak je ukazat ditéti, Ze
rodice jsou schopni i nadale
zstat spolupracujicimi rodiéi,
pro které je dité tou nejza-
kladnéjsi prioritou.“

A CO DAL?

Zavedeni multidisciplinarni
praxe u Okresniho soudu

v Chrudimi je mozné vnimat
nejen jako nastroj k uzce vy-

Vzpominam si, jak jsem bre-
Cela, kdyz od nas tatinek
odesel. Chtéla jsem, aby zil s
nami, ale ted’ uz vim, Ze to
neslo. Mrzi mg, Ze jsem ho
nevidéla Castgji, ale nasi ne-
méli dobré vztahy. S tatou
jsme zacali komunikovat aZ v
dobé& mého studia na stredni
Skole, kdy uZ do toho mama
nemohla mluvit. Sarka L.

S détmi ani s byvalou man-
Zelkou se nestykam, rozvo-
dem zmizelo vSechno, co
jsme spoleéné zazili. Mrzi mé
to, alimenty jsem poctivé
platil, ale byvala Zena si ne-
préla, abych dceru a syna vi-

Co jste zaZivali po rozvodu manZelstvi?

dél. Snazil jsem se o kontakt,

ale nic to nebylo platné. Nyni

uZ mam vnoucata a myslim,

Ze ani netusi o svém dé&dovi.
Jans.

KdyzZ jsme se rozvadéli, dcera
chtéla zistat u tatinka. Tehdy
jsem trvala na tom, Ze bude
Zit u mne. Méla jsem ji ale dat
za pravdu, ma se respektovat
prani ditéte. Hodné& jsem si s
ni vytrpéla, pofad mi to vy&i-
tala, a to zejména v puberté.
Bylo to tim, Ze jsme se s by-
valym manZelem nedokazali
domluvit na néjakém kom-
promisu. EvaR.

mezené oblasti FeSeni opat-
rovnickych soudnich sporg, ale
i jako posun v mezilidskych
vztazich, jejichZ stfedem je di-
t&. Pravé sledovani jeho zajmu
je jednim ze znaki socialné
zdravé a vyspélé spoleZnosti.

SITARI SLEDUJi V¥VOJ

Sitafi projektu MPSV budou
nadale sledovat vyvoj co-
chemské praxe a vimat si
dalsich témat souvisejicich
sochranou prav déti. Jejich
snahou je predevsim podpo-
rovat spolupraci viech aktért
sité sluZeb pro ohrozené déti a
jejich rodiny (socialni pracov-
nici, ucitelé, pracovnici volno-
Casovych sluzeb, 1ékafi a dalsi).
Zaméruji se pfi tom napfiklad
i na rozvoj spoluprace tykajici
se v€asného rozpoznani ohro-
Zeni ditéte a poskytnuti Gcin-
né pomoci.

Vice o projektu najdete na
www.pravonadetstvi.cz.

Zdroj:

Mgr. Michaela Miillerova

Krajska odborna pracovnice
pro Pardubicky kraj, MPSV

Oddéleni transformace sluZzeb
pro rodiny a déti

Projekt ,,Systémovy rozvoj a
podpora nastroju socialng-
pravni ochrany d&ti“

‘www.pravonadetstvi.cz

Krajsky radni
novinku
podporuje
»V Cochemské praxi spatiuji
velmi G¢inny nastroj pro fese-
ni rodi¢ovskych
spor, jehoZ
efektivita je
dana tzkou
spolupraci
mezi jednot-
livymi profe-
semi a subjek-
ty, které se na
TeSeni sport podileji. Za velmi
dileZitou povazuji skute¢nost,
Ze se vie déje v soucinnosti s
rodidi, ktefi jsou zarovei ve-
deni k odpovédnosti viti své-
mu ditéti. Jsem opravdu rad, Ze
se tato praxe zavadi i v Pardu-
bickém kraji a zcela logicky
dopliiuje fadu aktivit v kraji
pro systémové zmény v péci o
ohrozené déti. Pro zajisténi
Vétsi informovanosti o pfinosu
a vysledcich Cochemské praxe
podpotil Pardubicky kraj ko-
nani seminéfe na to téma,
ktery se bude konat 2. bfezna
pfimo na krajském ufadé v
Pardubicich v sale Jana Ka3pa-
1a.“ Pavel Sotola,

¢len Rady Pardubického kraje
zodpovédny za socialni pééi a
neziskovy sektor




