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Cilova skupina déeti

Déti umisténé v zarizenich:

Déetska centra Déetské domovy se Skolou
Detské domovy ZDVOP
Vychovné ustavy DOZP

Kazdé dité, které je v zafizeni déle jak 3 roky. NaSe |
zahraniCni praxe ukazuje, ze pokud déti zustanou v ustavu
dobu delsi nez 3 roky radikalné se zvySuje predpoklad, ze
v ném zustanou az do sveé zletilosti a osamostatnéni.



Pocet ustavu Pocet déti

= DD 730

DD se Skolou
=VU

mDOZP

mDC

* ve veku 15-18 let 2569 déti
« starSi 18 let 1108 déti Zdroj MSMT CR a MZ CR k 31.12.2017



Stav déti s postizenim v DOZP

Pocet: 411 (2018).
* 9z 10 v budove s dospelymi s postizenim

* prumérna kapacita 66 osob
» v 10 DOZP vyrustaji 1-4 déti mezi az 150 dospélymi

» PécCe o déti byla transformovana jen v 7 DOZP

Mnoho z téechto DOZP se nachazi ve vylouCenych
lokalitach, mimo komunitu.

https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/DOZP vyzkumna zprava lumos.pdf
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(2002, s.84 — 90) zformuloval 5 hlavnich
psychickych potreb ditete, k naplnovani kterych
dochazi v prostredi rodiny.

. stimulace

. smysluplného sveéta

. lasky — citového bezpeci

. identity, najit si misto ve spolec¢nosti

. Zivotni perspektivy, otevrené budoucnosti

OO~ W NP



Cesta ditete systemem




prace s rodinou

vztah dite-rodic

profesionalni tym

zarizeni komunitniho charakteru
osamostatnovani



u deti dlouhodobe umisténych v ustavni peci
neni tato potreba naplnena

proto je v prubéhu umisténi ditéte v ustavni pédi
nutné pravidelné pfehodnocovat duvod a
opravnenost umisteni

za tento ukol je zodpovedny OSPOD ale i

zamestnanec ustavu
v praxi vSak tento ukol z ruznych duvodu Casto

nevykonava nikdo



Podminkou rozvoje dobré praxe v praci s detmi v ustavnich
zarizenich je zmena jejich nastaveni smerem k
systematické praci s rodinou deti. Zahranicni praxe
potvrzuji, ze dulezita je zména predevsim v mentalnim
nastaveni zameéstnancu pracujicich s détmi, ktefi musi
rozumét a veérit tomu, Ze pracovat s puvodni rodinou se
vyplati, i prestoze tfeba nevede u vsech déti k navratu
zpét domu. Pfesto moznost navratu by se méla v prubéhu
umisténi ditéte v ustavni peci pravidelne prehodnocovat.

Na umisteni ditete do ustavni péce pohlizime jako na
docCasneé reseni.



Prace s rodinou a ditétem v prubéhu
umist'ovani ditete mimo rodinu

Prace s rodinou v prubéhu umisténi - s cilem
navratu domu/ s cilem budovani identity

ditete

Prace s rodinou pri navratu zpét ditéte domu



Kmenovy vychovatel s ditetem resi kazdodenni
otazky (komunikace se skolou, vedoucimi
volnocasovych aktivit, zajisteni |lekarske pece,
apod.)

Socialni pracovnik je zodpovédny za podporu
kontaktu mezi ditétem a jeho rodiCem.

Case manazer haji zajmy ditéte, pomaha diteti
predevsim v procesu osamostatnovani.



prehodnocovani situace ditete umisteného

Vv ustavni peci

S ucasti ditete a jeho blizkych s cilem
vyhodnocovat IPOD a potreby ditete

priprava a planovani kontaktu na dalSi obdobi,
predani si vzajemnych informaci, sdeleni prani
ditéte rodiCum, seznameni rodicu s individualnim
planem rozvoje osobnosti ditete v zarizeni a
jeho naplnovanim, pripadnou participaci rodice
na nem.



podpora tzv. zarizeni komunitniho charakteru

Zivot v prirozenem prostredi

ve skupine je maximalne 6-8 deti

jednotlivé skupiny jsou umistény v oddelenych
objektech (rodinnych domech, bytech), jsou na
sobe v podstateé nezavislé

funguji nejlépe samostatne, maji sva viastni
pravidla vychazejici z mistnich potreb, ale hlavne z
potfeb konkrétnich déti



nespecificky proces osvojovani si dovednosti a
schopnosti

zivotni  zkusenost ovlivhuje a dale utvari
dovednosti a schopnosti vedouci k uspesne
samostatnosti

zde prameni CastéjSi neuspéch déti vyrustajicich
v ustavech

zivotni  zkusenost |je vyrazné odlisna od
zkusenosti bezné populace

velka cast zazitku a zkuSenosti jim chybi



prace na kompetencich vedoucich k osamostatnéeni
ditéete po odchodu z ustavniho zarizeni

od okamziku prijeti do zarizeni kontinualni podpora
V pfiprave na samostatny zivot (i DOZP)

primeé zapojeni do beznych Cinnosti v domacnosti,
sdileni odpovednosti a rozhodovani

Cim vice se samotné osamostatneni blizi, tim vice je
tento proces cilené planovat a prislusné kompetence
proverovat napr. v tréninkovem bydleni

Nejdéle od 16 let véku je spolu s ditetem vytvaren plan
odchodu.



Kazdy nazor ditéte je dulezity

Dité je uznavano jako odbornik na svuj vlastni zivot.

V tomto kontextu jsou ditéti poskytovany informace o
deni kolem négj.

Dite je vyslySeno a je brano vazne.

Diteti jsou poskytovany zdroje tak, aby se aktivhe
ucastnilo rozhodovani, které primo ovliviuje jeho zivot.
Déti s potizemi v komunikaci (porozumeni Ci/a expresi)
dostavaji informace v podobe jim srozumitelné a maji
moznost vyjadiovat své potreby, vlastni vuli a nazory
zpusobem, kterého jsou schopny



Socialniho pracovnik rodinam pomaha s vytvarenim
bezpeCneho prostoru pro jejich déti. Snazi se o nejCetnéjsi
smysluplny kontakt mezi ditetem a jeho rodinou, mapuje
mozné zdroje | v SirSi rodiné a pomaha rodinam s prevzetim
ditétem do své péce.

DuleZitost tohoto vztahu vnimaji i ostatni pracovnici domova,
proto dité pfi svych sluzbach podporuji napr. v telefonickém
kontaktu, pri navstevach respektuji rodiCe a ocenuji ho za to,
ze dite podporuje. Kmenovy vychovatel informuje rodiCe o jeho
ditéti na rodinnych konzultacich. Rodic je tedy zapojovan do
pece o dite v takove mire, kterou je schopen zvladnout.



ustaleny system prace s rodinou deti umistenych do ustavni
vychovy

Co |e inspirativni
Intenzivneé vyhledavaji rodinu, blizké osoby ditete jako i
vztahové osoby, se kterymi by mohlo mit pravidelny kontakt.
rozvijeji spolupraci s rodiCi — zapojuji je do rodiCovskych
povinnosti — u€ast na rodiCovskych schuzkach, Iékarskych
vySetrenich, vystaveni obfanského prukazu, pfiprava do
skoly, volnoCasové aktivity.
vytvareji podminky pro kontakt ditéte s jeho rodinou a
osobami jemu blizkymi, Cim zvysuji uspesnost sanace rodin.




socialni prace s rodinou v prostorach ustavu -
cilem zkratit pobyt ditete v zarizeni a pomoct
rodi€um ziskat rodiCovské kompetence.

v roce 2017 pobytova forma poskytnuta 2 rodinam

v roku 2017 byla ukon€ena ustavni péce z duvodu
odchodu zpet do rodiny u 14 deti

z celkoveho pocCtu 72 deti (pocCet deti k 31. 12.
2017, zapocitany jsou i déti v péci profi-rodicu),
melo 50 deti kontakt s rodinou a blizkymi osobami.



Centrum socialni pomoci Litomérice,
Domov Na Svobodeé , — 2 byty DOZP komunitniho typu

* pro deti byly zarizeny pronajate byty v bézné
mestske zastavbe

+ pocet deti odpovidajici rodinnému typu zarizeni

Proces zmeny

Déti s postizenim bydlely, zily a vzdelavaly se ve
velkokapacitnich DOZP, budovach puvodné zamku, mimo
komunitu a bézny zivot. Déti bydlely v zarizeni spoleCné

s dospélymi, charakter bydleni a pécCe sdileli s dospélymi lidmi
S postizenim, vzdelavaly se v ramci zarizeni.




zarizeni komunitniho charakteru
prostredi odpovidajici prirozenému prostredi

multidisciplinarni tymy (kmenovy vychovatel,
socialni pracovnik, case manager)

socialni prace s rodinou deti
plan odchodu deti z ustavu
pravidelné pripadoveé setkani

zapojovat dite do procesu rozhodovani



DEKUJEME ZA POZORNOST!
www.pravonadetstvi.cz

Mgr. Cyril Zakora, zakora@centrum.cz

Mgr. Tereza Jandova, terezka.jandova@seznam.cz

Mgr. Terezie Hradilkova, (erezie.hradilkova@podporatransformace.cz
Mgr. Jitka Navratilova, Ph.D., jitkanav@fss.muni.cz
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