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Metodička pro zapojování dětí se znevýhodněním  
Lumos 

 



Lumos 

•Organizace LUMOS podporuje systémové změny 
v péči o ohrožené děti a mládež, které zohledňují 
nejlepší zájem dítěte a  podporují biologické 
rodiny a náhradní rodinnou péči. 

•Cílem organizace LUMOS je zajistit všem dětem 
možnost vyrůstat v rodinném prostředí. 

 



Lumos a zapojování dětí a mladých dospělých 

•Děti a mladí dospělí jsou odborníci na své životy 

•Pokud chceme vytvářet lepší služby, 
transformovat – přeměňovat systém pro děti a 
mladé dospělé, nelze to dělat bez nich 

•Přizvání mladých dospělých – Skupina mladých 
Lumos  

 



Neptáme se, zda dítě zapojit, ale hledáme 
cesty jak! 



Důležité v zapojování dětí a mladých dospělých 

• Individuální přístup – evoluce participace 

• Informace – „tak, jak to je.“ 

• Čas….náš čas versus čas dětí 

• Autenticita – opravdovost – být sám sebou 

• Cíl – smysl – důvod – MOTIVACE = CHUŤ SPOLUPRACOVAT 

• Respektování jedinečnosti 

• Důvěra v potenciál 



Děti nepotřebují supermany ani supermanky 



DĚKUJI ZA POZORNOST 


