Cesta k ndhradnimu rodic¢ovstvi:

Strnadovi si jedou
pro Marusku







Cesta k ndhradnimu rodicovstvi: Strnadovi si jedou pro Marusku
Johana Mertova

© Ministerstvo préce a socidlnich véci, 2019

ISBN 978-80-7421-171-3

Za cenné rady a pfipominky dékujeme Mgr. et Mgr. Alené Svobodovg,
Bc. Sarce Francirkové a Mgr. et Mgr. Bohuslavé Jankd.



»Ahoj,
ja jsem Vrabcak. Litam
po okoli a hleddm néco
dobrého do briska. Cestou
zahlédnu a dozvim se spoustu véci.
(Viiméarara, ¢im, ¢im, ¢im, v8echno
znam a vsechno vim. Rad ti poradim.
Toto je tviij sesit. Prosim, podepis si
ho na misté, kde jsem nechal chlebové
drobecky. Pokud té pti jeho ¢teni
napadnou néjaké dalsi otazky, nevahej
se zeptat dospélého, ktery ti seSit
predal. Ptat se je v poradku. Déti
by meély dostat odpovédi na to,
co je zajima. Jen tak se mohou
vyjadrit k tomu, co se s nimi
a kolem nich déje.”

/ Tady napi$ své jméno:



Neposedny Vrabcak poletoval kolem domu Jolany a Petra Strnadovych.
Ale co to vidi? Jolana stoji v pokoji pfed zrcadlem a kolem ni je rozvéSeno a pohdzeno
nékolikero obleceni. Chovani dospélé kamaradky ptislo vrabcovi divné.
Prilétl se podivat bliZ.

»~Ahoj Vrabcé¢aku, porad mi, co mi bude sluset vic,”
zeptala se pani Strnadovéa ptacka sediciho na okenni fimse,
yspuntikované Saty, nebo cervena halenka a kvétovana sukné?”

Vrabc¢ak se v rozpacich podrbal zobakem pod kiidlem:

»,Cimcarara, to je tézka otazka. Ja se v tom viibec nevyznam. Nosim pefi, ¢im, ¢im.”

Jolana se zarazila:
»Mas pravdu, co to tady vyvadim. Kdyz ja bych se ji chtéla libit.”

/ Kolik je hodin na hodinach v mistnosti? Najdes, kde ma pani Strnadova klobouk?



»A komu?”
podivil se vrabec.

Pani Strnadova se usmala:
sJedeme si dneska pro Marusku. Budeme jeji péstounska rodina.”

»Pani, ptaci, to je véc, ¢imcarara, ¢im, ¢im,
zacvrlikal prekvapené Vrabcak,

z ’ll

»,bude vas v hnizdé o jednoho vic!

“

,Vid?”“ odpovédéla Jolana a zatvatila se rozpacité
,Té8im se a zaroverlt mam i strach. Moc nam vsem doma zalezi na tom,
aby se Marus$ce u nas libilo.”

~A jak jste se o ni dozvédéli?”
dal zpovidal ptacek kamaradku.

»T0 byla dlouha cesta podobna hie na Sipkovanou.
Musis splnit rtizné tikoly a na konci cesty té ¢eka poklad,”
odpovédéla Jolana.

Smutek Strach Radost Vztek Nijaky pocit Mtj pocit

/ Kdyz se blizi néjaka zména, néco nového, lidé mohou mit rizné pocity.

Vyber a zaskrtni pocity, které miize mit Jolana pfed cestou pro Marusku.
Do ,mého pocitu” domaluj ¢i dopi$ pocit, ktery mivas pfi zméné ty.
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,Povidej mi o tom,”
zaprosil Vrabcak.

Pani Strnadova védéla, ze vrabec neodleti dfiv, neZ se néco dozvi
nebo nedostane néco dobrého do zobacku. Rozdrobila na parapet kousek
babovky od snidané a zacala vypravét.
»Jednou jsem cetla v novinach rozhovor s nadhradni rodinou a napadlo mé, Ze mame
doma misto jeté pro jedno dité. Sla jsem se poradit se svym manzelem Petrem
a 10letym synem Tomasem.”

»Cim, ¢im, a co oni na to?” nevydrZel zvédavy vrabec.

»Oba fekli, Ze je to dobry napad. Tom nechtél byt jedinackem.
Spolec¢né jsme se domluvili, Ze se zkusime o péstounské péci dozvédét vic,”
odpovédéla Jolana. , A tak jsme zacali hledat na internetu informace, co je k tomu
zapotiebi.”

Vrabc¢ak opét skocil kamaradce do feci:
,Ze musite splnit prvni akol.”




»,Presné tak, jsi chytry,”
pochvalila pani Strnadova ptacka a pohladila ho.

»Nasim prvnim akolem bylo jit na méstsky arad, kde jsme se seznamili s pani
Novou, ktera je nasi socialni pracovnici. Ta nam vysvétlila, Ze je tfeba podat Zadost
o zarazeni do evidence lidi, ktefi nabizeji pomoc détem, a dolozit o nas nékolik
dokumenti. Také nam fekla, Ze k nam pfijde domii na navstévu, aby si spolecné
s nami a s Tomasem o nasem planu promluvila.”

~A upekla jsi ji néco dobrého?” zajimalo ptacka.

~Ano, cokoladové muffiny, mlsoune jeden,” odpovédéla pani Strnadova,
»ale to nebylo potfeba, kvili tomu pani Nova nepfisla, ja bych je upekla i tak.”

Vrabcak se pfi pomysleni na tu dobrotu zasnéné olizl.

Zaskrtni formu nahradni rodinné péce, o kterou projevili zajem Strnadovi.
Pokud nevi$, precti si znovu predchozi stranu.
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Chces si zkusit upéct ¢okoladové muffiny? \
Na 12 kust muffintt bude$ potfebovat formu na muffiny a 125 g masla,
250 g hladké mouky, 2 vejce, 5 1Zic mléka, 1 1zicku prasku do peciva,
1 tabulku nasekané ¢okolady (popros o pomoc dospélaka), 100 g cukru krupice.

* Piedehtej troubu na 180 °C.

* Zméklé maslo, cukr a vejce uslehej, aby se cukr rozpustil,
prisyp mouku s praskem do peciva a vSe promichej.

* Nakonec pridej mléko, ¢okoladu pokrajenou na malé kousky
a vse jesté jednou promichej.

* Napli smési formu na muffiny a dej péct.

* Upecené muffiny nech vychladnout.

Dobrou chut!




»KdyZ se pani Nova vratila z navstévy nasi rodiny, doplnila Zadost o zpravu o nasem
bydleni, zaméstnani, zdravi a o tom, jakym zptisobem Zivota Zijeme,
a poslala to na dalsi Gfad,” pokracovala Jolana ve vypraveéni.
~A pak jsme byli pozvani na psychologické vySetifeni.
A znovu si povidali s odborniky o nasem planu

a pisemné odpovidali na nejrtiznéjsi otazky.”

Jmennjeme se Pawn o paw ' Struadovi,

Zijeme v % spolm S . Tomasem.

Mdawme , Imenuje se Zolik.

Radi bychom nabsidl pomoc nejakému T,

Jolana pracune jako@ﬁi Petr je @ ,

Byl jsi nékdy na psychologickém vysetfeni? Psycholog si pfi ném povida
s détmi ¢i s dospélymi o jejich zivoté a zjistuje, co citi a jaci jsou, a také
/ jim pomaha lépe porozumét sami sobé a svému okoli. Zkus precist, co pani
Strnadova pise, misto obrazku dopln slova, ktera zobrazuji. Pokud neumis
¢ist, pozadej dospélaka o pomoc.



~A co bylo dal?” zeptal se netrpélivé Vrabcak.

»~Pak jsme se zticastnili kurzu p¥ipravy pro budouci ndhradni rodice.
To je takova nékolikadenni skola,” vysvétlovala Jolana ptackovi.

»A tam jste byli sami?” vyptéaval se vrabec.

~Kdepak, odpovédéla pani Strnadova.

»Bylo nas tam asi Sestnact. Skamaradili jsme se tam s Janou a Oldou
Machackovymi, ktefi déti zatim nemaji a chtéji se stat osvojiteli.
A taky s Petrou a Honzou Rybarovymi, ktefi uz maji déti dospélé

a uvazuji o péstounské péci na pfechodnou dobu.”

a pak zpét po druhé. Muzes to zkusit spolecné s dospélym, se kterym si ¢te$ tento sesit.

/ Umis skakat jako Vrabcéak? Zkus preskakat z mistnosti do koupelny po jedné noze
12

Pokud nechce, polechtej ho.



~A bylo to stejné jako ve skole?” chtél védét Vrabcak.

,,prlné ne,” zavrtéla Jolana hlavou,
ynesedéli jsme v lavicich a nedostavali jsme znamky.

A predstav si, ze tam ani na konci hodiny nezazvonilo,” zasmala se Jolana.
+Hodné jsme si povidali, a to zejména o détech, které se ocitnou bez mamy a taty,
o jejich vlastnich rodinach, a jak jim pomoct, aby se v ndhradni rodiné citily
dobfre.”

,Cimcarara, ¢im, ¢im,” cvrlikal vrabec na srozuménou.

Pani Strnadova si jesté vzpomnéla:
~A dokonce mél pfipravu i nas syn Tomas, protoze i pro néj znamena
prichod ditéte velkou zménu. A pak...”
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/ PomiiZze$ ptackovi najit cestu k ptaceti?



»Prisel zase tikol?” zajasal Vrabcak.

,»Ano,”
odpovédéla klidnym hlasem pani Strnadova,
»~pak jsme se méli doma poradit, zda po tom
vSem, co jsme se dozvédéli, je napad stat se
pé€stouny opravdu spravny, ¢i nikoliv.
A to stejné udélali i lidé na aradu, ktefi nasi
rodinu poznali.”

»A domluvili jste se, Ze ano, ¢im, ¢im,
je to tak?”
netrpélivé poskakoval vrabec.

»Spravné,”
odpovédéla Jolana a dodala,

»a pak uZ jsme jen c¢ekali na to, aZ nam postak
pfinese dopis a v ném rozhodnuti, Ze jsme
zarazeni do evidence lidi, ktefi by radi pfijmuli
dité do péstounské péce.”

»A pfinesl vam ten dopis holub?”
zeptal se Vrabcak.
~Kdepak, lidsky postak,”
rozesmala se Jolana.

»T0 je Skoda, holub by byl lepsi,”
poznamenal vrabec.
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»Uf, to bylo akola,” zhodnotil Vrabc¢ék.
»A jak to vSechno dlouho trvalo?” nedalo mu to.

~Necely rok,” odpovédéla Jolana.

»Pani, ptaci,” pfekvapené hvizdnul vrabec. ,Jaro, 1éto, podzim, zima,”

oooooo

kamaradi prilétli a zase odlétli do teplych krajin .”

/ Domaluj k vlastovce jesté dalsich 9 kamaradek.
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»Stat se osvojitelem nebo péstounem je dlouha a tézka cesta,”
fekl uznale ptacek.

»Prijmout dité do rodiny je vazné rozhodnuti,” souhlasila s nim Jolana.
»Déti nejsou boty ¢i kus obleceni, které kdyz koupis a doma zjistis, ze se ti uz
nelibi ¢i jsou ti malé, tak je druhy den vratis do obchodu. Proto je tfeba si sviij plan
dobfe rozmyslet.”

»T0 je pravda, ¢im, ¢im, dité neni bota, ¢im, ¢im,”
souhlasné pritakal vrabec a sezobl posledni drobecek.

/ Pomoci tuzky spoj boty, které k sobé patfi, do paru.



Nékdo z rodiny ma napad

Podani zadosti na méstském uradu

_’-u\w,\a éte v ¥

oo 3! w,Jm(

b Shoond

Navstéva socialniho pracovnika
a psychologické vysetfeni

Kurz pfipravy pro budouci
nahradni rodice

Rozhodnuti krajského afadu
o zafazeni do evidence
nahradni rodinné péce

Telefon a navstévy ditéte
(v pobytovém zafizeni,
u péstount na prechodnou dobu)

Rozhodnuti soudu

Doprovazeni a vzdélavani péstount

/ Zkus prifadit obrazky ke spravnému textu. Obrazky znaci cestu Strnadovych k Marusce.
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+A pak uz byl ten poklad?”
nemohl zvédavosti vydrZzet Vrabc¢ak.

Jolana se usmala: ,Pfesné tak, pak nam fekli o MarusSce a my jsme mohli jet za
ni na navstévu. A pfed nedavnem pan soudce rozhodl, Ze si ji mtzeme odvézt

o A

dom.
» Ty myslis tim pokladem Marusku, vid?* rozesmal se Vrabc¢ék.

Pani Strnadova prikyvla na souhlas:
~Jesté ale bude tfeba najit k MarusSce ten spravny kli¢. Jsem rada, Ze na to
nebudeme sami, ale budeme mit na pomoc pracovnika nasi doprovazejici
organizace a socialni pracovnici méstského aradu.”

=3
—3
3

/ Co myslis, jakym klicem je mozné odemknout Maruscino srdce?




»UZ je ti vSechno jasné?” zeptala se pani Strnadova ptacka.

,Jasné, ¢im, ¢im,” zacvrlikal Vrabc¢ak a dodal:
»Myslim, Ze ty puntikované Saty budou ty pravé.”

I kdyZ to bylo dnes asi popaté, Jolana se znovu prevlékla. Udélala to rada, protoze
dnesni den je vyjimecny. Jedou si pro Marusku!
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Dovétek pro dospélé ctenare

Text je urceny détem ve véku 5-11 let. S ohledem na Siroké vékové rozpéti cilové skupiny

obsahuje i sloZitéjsi vyrazy, které mensi déti nemuseji pochopit. Zdmérem neni, aby déti
vSsemu porozumély, ale aby mély zédkladni pfedstavu o tématu. Je vhodné, aby text cetlo dité
s dospélym (socidlni pracovnik, nahradni rodi¢, ucitel, rodic), ktery mu preda a blize vysvétli

dalsi informace. P¥ibéh lze doplnovat a upravovat dle zivotni situace konkrétniho ditéte.
Je tfeba odpovidat na otazky ditéte a vS§imat si toho, co ho zajima, co je u néj dileZité, na cem
a na kom mu zélezi. S ohledem na mnoZstvi informaci je vhodné ¢ist text v rozmezi nékolika

dnt, ale s jednou stalou osobou.

Cilem textu je:

a) povidat si s ditétem umisténym mimo jeho rodinu o tom, jakym zptisobem se détem,
které to potrebuji, hledaji ndhradni rodice;

b) ukazat ditéti vyrastajicimu v nahradni rodinné péci, jak dlouha byla cesta jeho nahradnich
rodic¢ti, nez se spolu seznédmili;

c) informovat dité vyristajici v rodiné zajemce o nahradni rodinnou péci o tom, co bude
predchazet, nez se stanou ndhradni rodinou;

d) seznamit Sirokou détskou populaci s tématem ndhradni rodinné péce.

Tento material vznikl v rdmci projektu Systémovy rozvoj a podpora ndstroji socidlné-pravni
ochrany déti Ministerstva prace a socidlnich véci.

PRAVO NA DETSTVI

i Evropska unie D
= * Evropsky socialni fond &l" h{a

T Operacni program Zaméstnanost
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Ve stejné edici byly vydany
jesté tyto publikace:

Osvojené dité:
Pepik ma oslavu
Dité v péstounské péci:
Maruska se chystd na cestu

Dité v péstounské péci na prechodnou dobu:
Pavlikova dobrodruZzna plavba

Duvody, pro¢ déti neZiji se svymi rodici:
Jak si kukacka Jitka prala byt dobrou maminkou
Komiks o péstounské péci pro déti od 12 let: DVA v PP

Jak pracovat s détskymi seSity pfi zjistovani
nazoru ditéte na nahradni rodinnou péci

Texty naleznete na:
www.pravonadetstvi.cz
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