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Kdo se muze stat
nahradnim rodicem?

Kritéria odborného posuzovani
pro zajemce o nahradni rodinnou péci



Chcete se stdt nahradnim rodi¢cem? Zajima Vds, co by
budouci osvojitel, péstoun ¢i péstoun na prechodnou
dobu mél spinovat, aby mohl prijmout dité do ndhrad-
ni rodinné péce? Seznamte se s blizsim vysvétlenim
jednotlivych kritérii odborného posuzovani, kterd vy-
chdzi ze Zdkona.

7 Vv 7 7 7 Vv V4
Vidzena pani, vazeny pane,
dékujeme Vdam za projeveny zdjem prijmout dité do ndhradni rodinné péce (ddle jen ,NRP").

Abyste mohl(a) byt zarazen(a) do evidence zadatelli o zprostredkovdni osvojeni nebo péstoun-
ské péce ¢i do evidence osob, které mohou vykondvat péstounskou péci na prechodnou dobu,
vedené krajskym Gradem, je tfeba, abyste byl(a) tzv. odborné posouzen(a) v souladu se zdkonem
¢. 359/1999 Sb., o socidlné-prdvni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisu (ddle jen ,Zdkon”).

Smyslem predklddaného materidlu je informovat Vds o obsahu odborného posuzovdni, konkrétné,
jakych oblasti Vaseho Zivota se bude tykat, pro¢ je dilezité z hlediska ndhradni rodinné péce tyto
oblasti sledovat a jakd jsou kritéria jejich naplnéni. PovaZujeme za nutné, abyste pred poddnim
Zddosti o zprostfedkovdni ndhradni rodinné péce sledovanym oblastem rozumél(a) a vnimal(a)
dulezitost tohoto posuzovdni, které je nezbytné pro svéreni ditéte do Vasi rodiny.

Neméjte obavy, neni ticelem a ani neni mozné, aby zdjemce o NRP vsechna nizZe uvedend
kritéria zcela naplrioval. Nékteré schopnosti miize budouci ndhradni rodié ziskat az v prii-
béhu procesu odborného posuzovdni, napf. v rdmci kurzu p¥ipravy k p¥ijeti ditéte do rodi-
ny, dalsi dovednosti Ize rozvijet az samotnym vykonem ndhradniho rodicéovstvi. Soucasné
je tfeba u kazdého individudlné posoudit jeho situaci.

Dojdete-li po precteni publikace k zdvéru, ze cesta ndhradniho rodicovstvi neni pro Vds a Vasi rodi-
nu vhodnd, i tak Vdm dékujeme za Vds ¢as. Ne kazdy mize byt pilotem dopravniho letadla a stejné
tak ne kazdy se muze stdt ndhradnim rodi¢em. Pfipadné popremysilejte, zda by u Vds nepfichdzela
v Uvahu cesta dobrovolnictvi v organizaci, kterd ndhradnim rodi¢im pomdhd. Nejen péstound,
ale i dobrovolnik je nedostatek.

V pripadé jakychkoliv nejasnosti ¢i potreby dalsich dotazii se nevdhejte obrdtit na socidlniho pra-
covnika oddéleni socidlné-prdvni ochrany déti obecniho ufadu obce s rozsifenou pusobnosti i
pracovnika neziskové organizace, jez se vénuje pomoci ndhradnim rodindm.

Mgr. Jana Hanzlikovad
ndméstkyné pro fizeni sekce socidlni politiky
Ministerstvo prdce a socidlnich véci
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BezUhonnost Motivace

Pro ucely zprostiedkovani nahradni rodinné péce je pojem ,bezihonnost” presné vyme- Motivace je odrazem toho, jakd ocekavani
zen Zakonem. Bezihonnost se zjistuje jak u zdjemce’, tak i dal3ich osob v jeho doméacnosti, ma budouci nahradni rodi¢ od pfichodu di-
u nichz je predpoklad, ze se budou urcitou mérou podilet na péci o pfijaté dité. Snahou je téte do NRP. Je dulezita z hlediska Uspésnosti
zajistit ditéti pfichozimu do nahradni rodinné péce moznost navazat vztah k lidem, ktefi mu nahradniho rodicovstvi. Pokud jsou ocekava-
mohou byt vychovnym vzorem a zaroven ho ochréni pred vystavenim riziku spojenému se ni nahradniho rodi¢e neredlnd, maze byt NRP
ztratou zivota, zdravi, svobody, lidské dlistojnosti, mravniho vyvoje ¢i jeho jméni. pfed¢asné ukonéena, coz ma vyrazné nega-
tivni vliv jak na dité samotné, tak na ¢leny
P5GETE90EEPO9GENEIEEROT0EIPINGEROT0EaOTEAEO0GaO0EaOIOGER00AaODAEO00AaROEGEIOEGER0AN000GE005GAaR00GEI00CaS ; nahradni rodiny. Nahradni rodinnou péci si
i * Aby mohl byt zajemce? zafazen do evidence zadatel(i o zprosttedkovani nahradni rodinné : mizeme pfedstavit jako cestu zajemce o NRP
péce, nemél by byt v priibéhu odborného posouzeni trestné stihany. : za ditétem a pravé sledovana oblast motiva-
2 . . . . . Y N .. : ce nam ukazuje, jak je zajemce na této cesté
: ® Zajemce, jeho manzel, manzelka, druh, druzka, dité a jina osoba, jez Zije se zajemcem : daleko.

i ve spole¢né domécnosti (tzv. pod jednou stfechou), by nemél byt pravomocné odsouzen :
pro trestny cin, ktery sméroval proti Zivotu, zdravi, svobodé, lidské distojnosti, mravnimu :

Vy’voji nebojméniditéte; nebo projiny’trestn)’léin,jehoispa’cha’nimfjie mlltvliv na ZpG- é E ------- :.- -------------- : ------- : -------- .- -------------- S :-----------------.-----:’.:----------::.- -------- E
sobilost zajemce o NRP k Fadné vychové ditéte. To samé plati v ptipadé trestné ¢innosti : it Zajemce by mél dokazat pojmenovat dlvody, proc se rozhodl podat zadost a pfijmout :
spachané v zahranidi. : :  dité do NRP. Motivy se pfitom mohou v ¢ase vyvijet ¢i ménit. Druhy motivaci mohou byt :

: : rdzné a lisi se i podle jednotlivych forem NRP (osvojeni, péstounska péce, péstounska :

* Pokud zadjemce spéchal jiny trestny cin, ktery nezaklada divod pro ztratu bezihonnosti,
:  mél by dokazat o svém trestném ¢inu otevrené hovofit a spolupracovat s pracovnikem : : :

socialné-pravni ochrany déti. To samé plati v piipadé prestupku. : * Pokud zéjemce Zije v paru, je tfeba, aby se se svym partnerem/manzelem na své motivaci :
: shodli ¢i se v ni vzédjemné podporili.

péce na prechodnou dobu).

i * Budouci nahradni rodi¢ by se mél ve svém sousedstvi, zaméstnani, spole¢enstvi chovat : : :
¢ vsouladu s dobrymi mravy. : : ® S motivaci souvisi i pfedstava o uvazovaném ditéti ve smyslu, o jaké dité je budouci na- :
e eteceeecceeccetecctecctecseteceeesereccetecteeseeesceteseteseeeseescetesetecseesseeesetesetecseeesceesecescesesese hradnl’rodiéschopen se postarat. Protojetfeba,abyzéjemce umél o¢ekavani od pFI'ChO-

:  duditéte do NRP pojmenovat. :

: © Budouci nahradni rodi¢ by se mél od pocatku vyfizovani své zadosti aktivné zajimat
o problematiku déti, které se ocitaji mimo svou rodinu. Jen tak se mlze jeho nabizena :
pomoc setkat s potfebou ditéte nalézt nahradni rodinu.

* Motivace se odrazi i ve spolupraci zdjemce s pracovniky socidlné-pravni ochrany déti pfi
vyftizovani zadosti o NRP; zajemce by nemél cely proces nadbytecné prodluzovat.

! Zéjemce - tj. zadatel o zprostiedkovani NRP, ktery podal
zadost o zafazeni do evidence Zadatelt o zprostfedkovani
osvojeni nebo péstounské péce ¢i evidence osob, které mo-
hou vykonavat péstounskou péci na prechodnou dobu. Evi-
dence jsou vedené pfislusnym krajskym uradem.

2 Z davodu vétsi prehlednosti je v tomto materidlu prevazné
pouzito generické maskulinum, tj. je uZito podstatnych jmen
muzského rodu pro souhrnné oznaceni zen a muzd.



Zdravotni a psychicky stav,
charakteristika osobnosti

vzit v Gvahu, ze do nadhradni rodinné péce se umistuji i déti s rizikovymi predpoklady z hle-
diska jejich vyvoje a s nejistym vyhledem do budoucnosti. Casto se jedna o déti psychicky
zranitelngjsi, a tedy i vychovné narocnéjsi. Pro jejich zdravy vyvoj je zapotiebi poskytnout jim
pIné funkcni ndhradni rodinu, ktera je schopna uspokojovat potieby déti nejen aktualné, ale
také do budoucna.

Zakladnim predpokladem vychovy ditéte v NRP je to, aby zdjemce byl zdravy ¢i aby jeho zdra-
votni stav zdsadné neomezoval kazdodenni péci o dité az do jeho 18 let véku, idedlné i déle.
Toto se nevztahuje na institut péstounské péce na pfechodnou dobu, kdy je délka pobytu
ditéte zakonem vymezend maximalni délkou trvani jednoho roku.

Pfi posuzovani psychického stavu se jednd o posouzeni, zda je zdjemce dusevné zdrav a zvla-
dé bézné naroky Zivota. Prijeti ditéte do NRP pfedstavuje ndrocnou Zivotni zménu, kterd maze
v pfipadé Spatného psychického stavu zdjemce vést k jejimu nezvlddnuti, a tedy selhani NRP
a navraceni ditéte zpét do pobytového zatizeni.

Osobnost zdjemce urcuje jeho reakce na dité, jeho
vnimavost a citlivost k potfebdm ditéte, schopnost
na néj odpovidajicim zptdsobem reagovat a vytvaret
harmonické, podporujici a rozvijejici prostredi. Zjis-
tuje se, zda je osobnostni vybava zdjemce v souladu
s vykonem nahradniho rodicovstvi, zejména ve smy-
slu porozuméni prozivani, chovani a potfebam ditéte
a schopnosti jejich nalezitého naplhovani.

e Zdravotni stav zéjemce o NRP by mél byt takovy, aby umoznoval celodenni péci o pfrijaté
dité a zabezpeceni jeho potreb (citovy vztah, jidlo, rezim spanku, péce o hygienu, vychova, :
vzdélavani, hra atd.). Zaroven by zdravotni stav budouciho ndhradniho rodice nemél byt
pro dité v NRP ohrozujici ve smyslu zajisténi jeho bezpeci.

Budouci ndhradni rodi¢ by mél byt schopen se s ohledem na svij zdravotni stav postarat
o ditéiv piipadé jeho nemoci, véetné hospitalizace ditéte, potieby dietniho stravovani atd. :

Zajemce by mél byt schopen kazdodenni sebeobsluhy a pfipadna lécba jeho onemocnéni
by neméla vyzadovat kazdodenni navstévu lékare ¢i dlouhodobé dodrzovani [é¢ebného
rezimu, které by bylo na ukor péce o dité. :

Zajemce by mél byt schopen z hlediska svého psychického stavu naplfiovat potreby ditéte
v NRP. Jeho chovani, prozivani a jednani by mélo odpovidat béznému ocekdvanému proje- :
vu a mélo by byt pfiléhavé situaci, v niz se zadjemce nachazi. :

Zajemce by mél byt schopen odpovidajicim zplsobem reagovat ve stresovych/zatézovych
situacich. :

U budouciho ndhradniho rodi¢e by mélo byt shledano, ze u ného nejsou pfitomny zndmky
poruch osobnosti s vyraznym dopadem na jeho pecovatelské a vychovatelské schopnosti.

Zajemce by mél mit do potfebné miry zpracované své zivotni ztraty (napf. rozvod, rozchod,
umrti ¢lena rodiny atp.), které v minulosti zazil. Mél by rozumét procesu truchleni a mél by
si byt védom toho, co mu pomohlo se ztrdtami se vyrovnat. :

Celkové poznavaci schopnosti zajemce by mu mély umoznovat porozumét problematice
ditéte v nahradni rodinné péci, véetné schopnosti se v této oblasti dale rozvijet.



Socialni prostredi, zvlasté bydleni
a domacnost

Zékladnim predpokladem uspéchu NRP je vytvoreni pevného vztahu mezi ditétem a ndhrad-
nim rodi¢em. Z tohoto dlvodu je zjistovana schopnost zajemce o NRP budovat vztahy v pro-
stiedi, v némz se bézné pohybuje, vcetné kvality téchto vztahd. Také je tieba viimat si lidi,

mit vliv na zivot svéfeného ditéte.

Dité, které prichazi do NRP, ma své potieby i z hlediska bydleni. Zjistuje se, zda bytové pod-
minky zajemce nabizeji budouci prostor pro hru, vzdélavani, odpocinek a soukromi pfichozi-
ho ditéte.V potaz se bere i zabezpeceni bytu, domu a jeho okoli ve smyslu snizeni rizika ohro-
zeni zdravi ditéte. Déti, které v NRP vyrUstaji, maji ¢asto specifické potieby, a proto se sleduje
i lokalita bydlisté a dostupnost sluzeb, které by dité v NRP mohlo potfebovat.

Ekonomickd uroven zajemce se sleduje z pohledu jeho schopnosti zajistit potieby ditéte pfi-
chazejiciho do NRP; veetné toho, jak zdjemce umi nakladat s finan¢nimi prostiedky, pfipadné
plnit své zavazky ve formé dluhl. Neschopnost plnit fadné a v¢as platebni povinnosti pred-
stavuje riziko, které je vyznamnym zdrojem stresu a napéti v domacnosti zdjemce a maze
ovlivnit jeho schopnost poskytnout kvalitni péci budoucimu svéfenému ditéti.

¢ U budouciho néhradniho rodice by mél byt predpoklad, Ze je schopen vytvéret nové
vztahy, tzn. Ze je schopen budovat vztahy v ramci svého pracovniho kolektivu, svého
sousedstvi a v dalSich spolecenstvich. :

: * Budouci ndhradni rodi¢ by mél mit také mistné dostupnou podpurnou sit (rodice, sou-

¢ rozendi, pratelé) a mél by byt predpoklad, Ze osoby zahrnuté v jeho podpurné siti bu- :
dou svou podporu poskytovat i po pfichodu ditéte. Zadjemce o NRP, ktery planuje, ze
bude o dité pecovat sam, by mél mit v podpUrné siti osobu, jez by prevzala roli pecova-
tele v pfipadé nenadalé udalosti.

® Prijmy zdjemce o NRP by mély byt dostatecné k zajisténi potieb rodiny nejen pied vyko-
:  nem nahradni rodinné péce, ale i po piijeti ditéte do péce.

: » Budouci nhradni rodi¢ by mél byt schopen plnit fadné a véas své platebni povinnosti. :
Zéajemce, ktery je ¢i byl dluhové zatizeny, by mél mit aktivni pfistup k feseni své situace. :

e Zajemce by mél rozumét tomu, jaky bude mit dopad vykon nahradniho rodicovstvi
na jeho finan¢ni situaci. :

e U zdjemce, ktery jiz ndhradnim rodicem je, se pfedpoklada, ze u pfijatého ditéte Fadnym
zplUsobem spravuje finan¢ni a majetkové zalezitosti v bézném rozsahu.

* Bytové podminky zajemce o NRP nesméji ohrozovat zdravi a bezpeci jednotlivych ¢lent
domacnosti a zejména prichoziho ditéte. Byt by mél byt pro dité fyzicky bezpe¢nym
prostfedim odpovidajicim potfebam jeho véku.

i o Zajemce by si mél byt védom, ze je tieba ditéti pfichazejicimu do NRP zajistit z hlediska
¢ bydleni stabilni prostfedi - ve smyslu zabezpeceni jistoty, stalosti (napF. ze dité potre- :
buje stalé misto ke spani, hrani, uceni). :

e U zdjemce o péstounskou péci na prechodnou dobu se pfedpoklada, Zze bude Zit v mis-
:  té, které neni mimo dojezdovou vzdalenost sluzeb, jez potiebuje konkrétni dité pficha-
zejici do NRP (napf. pediatr i jiny specialista; Skolské zafizeni). :

* U zdjemce o péstounskou péci na pfechodnou dobu je vhodné, aby jeho byt nabizel
¢ zajisténi samostatného pokoje pfi predpokladu péce o dité starsi péti let.



Stabilita manzelského vztahu
a prostredi v rodiné

Stabilita manzelstvi/partnerstvi a celé situace v rodiné znamend vyssi pravdépodobnost
uspésnosti NRP. Zajemce, ktery Zije ve spokojeném vztahu, dokazZe |épe poskytnout pfijaté-
mu ditéti zdzemi a naplriovat jeho potreby pro zdarny vyvoj a fungovani ve svété. Posouzeni
manzelského vztahu zahrnuje i posouzeni vztahu druzského ¢i registrovaného partnerstvi.
V ramci této oblasti se proto zjistuje, zda zdjemci nehrozi riziko rozpadu vztahu pfi zatézi,
jakou je prijeti ditéte do NRP.

Cilem NRP je vytvorit pro pfijaté dité bezpecné a stabilni prostiedi, minimalizovat moznost
neuspéchu ndhradni rodinné péce, a tim zamezit a predejit dalsim bolestnym ztratam ditéte.
Pfichod ditéte vnasi do zZivota zdjemce fadu zmén, kdy zejména zpocatku je potieba z jeho
strany velké davky trpélivosti, ale i celkového klidu v rodiné. Tim je mysleno, aby zdjemce pri
pfichodu ditéte nemusel aktuélné resit zavazné zatézové situace ¢i zmény v rodiné, které se
tykaji jeho partnerského Zivota, déti v roding, zdravi, ale i zmény bydlisté, zaméstnani, ekono-
mické situace. Jen tak je mozné, aby se ndhradni rodi¢ mohl pIné vénovat ditéti v NRP a zacal
budovat s ditétem vztah.

e Prijeti ditéte do NRP by mélo byt zralym rozhodnutim obou manzeld/partnerd, ktefi maji
. zkuSenost, ze krize” do Zivota ¢lovéka patfi, v minulosti spolu urcitymi potizemi ¢i zaté- :
Zovymi situacemi Gspé$né prosli a zaroven védi, co od sebe mohou vzdjemné ocekavat. :

Zéajemce o NRP by mél zit ve spolec¢né domacnosti se svym manzelem/druhem nejméné
po dobu dvou, optimalné tfi let. Tato doba je brand jako predpoklad stability vztahu
zajemce do budoucna. :

Zajemce o NRP, ktery nezije v partnerském vztahu, by mél svym Zivotem prokézat, ze
dokdaze udrzovat a navazovat partnerské ¢i jiné vztahy.

Zajemce by mél v ramci rodiny spolupracovat a respektovat potreby jejich ¢len(, véetné
jejich nazoru na zamér zdjemce pfijmout dité do NRP. :

U zdjemce o NRP by mélo byt ukoncené fizeni o Upravé vychovy a vyzivy a Uprava styku
u stavajicich déti v rodiné.

V Zivoté zajemce by nemély byt v dobé prfichodu ditéte do rodiny ptitomny zavazné za-
tézové situace ¢i zmény v rodiné, které se tykaji jeho partnerského Zivota, déti v roding, :
zdravi, ale i zmény bydlisté, zaméstnani ¢i ekonomické situace. Pokud se tyto situace
nebo zmény vyskytuji, mohou narusit fungovani rodiny. :

: » Budouci nahradni rodi¢ by mél byt vyrovnany se ztratou, kterou v minulosti zazil. Ztratou
jsou mysleny rozvod/rozchod, umrti ¢lena rodiny apod. Od této ztraty by mél v dobé
podani zéddosti o NRP ubéhnout alespon jeden rok. :

Téhotenstvi zeny v prabéhu vyfizovani zadosti o NRP ma vliv na stabilitu manzelstvi
a prostiedi v rodiné a neni mozné v této dobé prijmout dité do NRP.



o |
Predpoklad vychovavat dite

Smyslem NRP je, aby dité naslo ndhradni rodinu, v niz se bude citit bezpec¢né. K tomu je tieba,
aby nahradni rodina uméla zajistit potreby ditéte odpovidajici jeho rozumovému, télesnému
a psychosocidlnimu vyvoji. Zjistuje se, zda je na strané zajemce pfitomna zakladni zpUsobi-
lost starat se, pecovat o dité a vychovavat ho, véetné porozuméni specifickému vyvoji ditéte
ocitajiciho se mimo svou rodinu.

Prichod ditéte do NRP ,otfese” vSemi oblastmi zivota zajemce, pracovni Zivot nevyjimaje. Z to-
hoto ddvodu se rovnéz zjistuje, zda ma zdjemce o NRP predstavu o tom, Ze pfichod ditéte
bude mit dopad také na jeho profesni drédhu.

Znalosti o obecném vyvoji déti, véetné specifik vyvoje u déti v NRP, mize zdjemce prokazat
na zakladé svych dosavadnich Zivotnich zkusenosti pfi vychové svych déti, péci o jiné déti, ale
je mozné je ziskat i v kurzu pfipravy ur¢eném pro zajemce o NRP.

* Budouci ndhradni rodi¢ by se mél byt schopen z hlediska svych dovednosti postarat
o dité, v dostatecné mire a kvalité rozeznavat a naplnovat jeho potieby, a to vie s ohle- :
dem na specifika potreb ditéte v NRP. :

e Zajemce by mél znat, co dité daného véku ke svému zdravému vyvoji potrebuje.

e Zajemce by mél védét, jak mlze probihat vyvoj ditéte v NRP, co ma na jeho vyvoj vliv
¢ ajakymivychovnymi metodami k ditéti pfistupovat.

e Zivotni styl zajemce, véetné jeho ¢asovych moznosti, by mél byt slucitelny s vykonem
NRP. :

® Budouci ndhradni rodi¢, ktery bude hlavni pecujici osobou, by si mél byt védom, ze

:  prichod ditéte do rodiny bude znamenat preruseni ¢ vyrazné omezeni jeho pracovni :
¢innosti. Toto se tykd zejména obdobi po pfichodu ditéte do NRP, zvlasté u déti pred-
Skolniho véku a v urcitych pfipadech i u déti skolniho véku. Je to z dlvodu potieby
budovani vztahu s ditétem v NRP, které vyzaduje ¢as straveny s ndhradnim rodi¢em.

e Zajemce by mél také znat sva omezeni vztahujici se k tomu, jakému ditéti neni schopen
nabidnout svou pomoc a proc. :

* Zajemce by mél byt otevieny dalSimu sebevzdélavani v oblasti NRP.

* U zdjemce o péstounskou péci na pfechodnou dobu, ktery bude hlavni pecujici oso-
bou, se ocekdvd, ze bude mit vlastni rodicovské ¢i vychovné zkusenosti, tzn. zkusenost
s dlouhodobou celodenni péci o dité Zijici v domacnosti zdjemce o NRP.

Etnické, kulturni a nabozenské
prostredi

Zéajemce o NRP i dité prichazejici do NRP mohou pochézet z odlisného etnického, kulturniho
a ndbozenského prostiedi. Nelze vychovévat dité bez respektu k jeho kofendm, kultufe a na-
boZenstvi.

Zéajemce a jeho rodina by méli mit nediskriminujici postoje a hodnoty.

Je tieba, aby zdjemce chépal, Ze dité v NRP a jeho rodina mlze pochézet z odlisného
etnického, kulturniho a ndbozenského prostredi, a mél by tuto odlisnost respektovat

a tolerovat.

Vira zdjemce by méla byt v souladu s potifebami ditéte vyristajiciho v NRP s ohledem

na jeho psychické a fyzické bezpeci.

Zajemce o NRP by mél byt ve své vite a kulturnich zvyklostech otevieny k moznym kul-
turnim a ndbozenskym odlisnostem svéreného ditéte. Zarover by mél mit predstavu, ze :
potieby pfijatého dité mohou narudovat pravidla, jez mu jeho vira pfikazuje nebo jsou :

v jeho etniku ¢i kultufe bézna.

Z&jemce o péstounskou péci na prechodnou dobu by mél respektovat dité a brat zfetel :

na nazor jeho rodice ohledné viry a kulturnich zvyklosti ditéte, které pfichazi do NRP.




Dalsi skutecnosti pro pfijeti ditéte
do osvojeni nebo péstounské péce

Péce o dité v NRP klade na budouci ndhradni rodice dalsi specifické naroky, které neni mozné
opominout, a je tfeba tyto schopnosti sledovat. Témito specifiky bez ohledu na formu NRP
jsou: budovéni identity ditéte v NRP, podpora kontaktu s biologickou rodinou a ochota spolu-
prace v tymu socidlné-pravni ochrany déti (déle jen ,SPOD").

Predpoklady zdjemce k budovéni identity ditéte v NRP, k podpofe ditéte v jeho kontaktu s bio-
logickou rodinou a jeho schopnost byt ¢lenem tymu SPOD budou ovéfeny zejména v ramci
kurzu pfipravy ur¢eného pro zéjemce o NRP.

e Z3jemce o NRP by mél byt schopen podporovat pfijaté dité v budovani jeho identity,
tzn. aby dité znalo svou historii a umélo o ni hovorit. :

e Zajemce o NRP by si mél byt védom dulezitosti biologické rodiny pro ptijaté dité.

e Zajemce o NRP by mél védét, jaka je jeho role v rdmci tymu socidlné-pravni ochrany
déti, a také by u ného mél byt shledan predpoklad, ze je schopen spolupracovat v rdmci
tymu SPOD, vcetné respektu k jinému nazoru ostatnich ¢lend tymu. :

* Budouci péstouni musi byt pfipraveni podporovat dité v kontaktu s jeho biologickou
rodinou, bude-li to v zajmu ditéte. :

......................................................................................................................

Posouzeni schopnosti déti Zijicich
v domacnosti zadatele pfijmout
dité do rodiny a vyjadreni déti
zadatele k pfijeti osvojovaného
ditéte nebo ditéte svérovaného
do péstounské péce do rodiny,
jsou-li takového vyjadreni
schopny s ohledem na jejich

vék a rozumovou vyspélost



Prijeti ditéte do NRP klade vysoké naroky jak na ndhradniho rodice, tak na déti, které v rodiné
ni. Pfichod ditéte do NRP bez ohledu na potfeby déti v rodiné zijicich by se mohl negativné
promitnout jak v prozivani a vyvoji déti Zijicich v rodiné zajemce o NRP, tak v takovém na-
ruseni chodu rodiny, jez by mohlo vést k jejimu rozvraceni a ndslednému rozpadu. Toto by
rovnéz mohlo vyustit az ke zruseni NRP.

Ditétem zdjemce o NRP je mysleno kazdé dité v rodiné zajemce, které sdili s budoucim nahrad-
nim rodicem ¢&i stavajicim ndhradnim rodicem spole¢nou domdcnost, tfebaze jen prechodné;
tzn. v¢etné ditéte svéreného do nékteré z forem porozchodové péce, ditéte, které studuje mimo
bydlisté zdjemce a pres tyden Zije na interndtu atd. Je tfeba zohlednit i dité zletilé, jez v rodiné
Zije, tj. nemd samostatnou domdacnost.

U péstounské péce na pfechodnou dobu jsou vyse uvedené néroky o to vétsi, ze dochazi k ¢as-
tému vnéjsimu zasahovéni do chodu rodiny a ztraté soukromi ve smyslu stfidani pfichozich déti
i vstupl cizich osob - socidlnich pracovnikd, ndhradnich rodict ¢i biologickych rodica svérenych
déti. Zaroven je vlastni dité péstount na prechodnou dobu ohrozeno zatézi z odlouceni od dité-
te, které tu po urcitou dobu vyrastalo. Dité v rodiné je téZ ohrozeno pripadnym traumatem ditéte
umisténého do této formy NRP. Vyrlsta-li v rodiné zajemce jiz dité svéfené do péstounské péce ci
do osvojeni, mize byt navic naruseno naplnéni jeho potreby stability a jistoty.

Prichod ditéte do NRP s sebou nese mnoho zmén v zivoté zajemce a jeho rodiny. Protoze se
tyto zmény odrazeji jak v pozitivnim, tak negativnim smyslu také v zZivoté déti v rodiné Zijicich,
je nezbytné, aby se déti k zaméru svych rodic mély moznost vyjadrit. Aby dité bylo takového
vyjadieni schopné, potiebuje k tomu informace o NRP zprostfedkované mu pfimérené jeho véku
a rozumovym schopnostem.

posouzeni se sleduje postoj tohoto ditéte k prijeti ditéte do NRP s pfihlédnutim k jeho
véku a rozumové vyspélosti. :

Dité Zijici v rodiné zdjemce by mélo mit pozitivni vztah ke svym rodi¢dim a sourozen- :
clim; vztahy v rodiné by mélo vnimat jako bezpe¢né, s ptitomnou vzajemnou podporou :
a ddvérou.

Ditéti by mély byt také nalezité naplriovany jeho potreby, véetné casu straveného s jeho
rodicem.
Dité v rodiné by mélo byt schopné prizplisobovat se zménam a tuto schopnost proka- :

zat v pfedchozich Zivotnich situacich (pfichod do matefské skoly, prechod z materské
Skoly na zakladni skolu, zmény v rodiné atd.). :

Dité v rodiné by mélo byt adaptované ve skolskych zafizenich a détskych kolektivech.

Dité v rodiné by mélo byt socialné zdatné, tzn. schopné navazovat vztahy, schopné od-
poutani od svych rodic¢d (napf. prespavani u prarodicd, kamarad(, pobyt na tadborech :
atd.). :

Zéjemce o NRP by mél pro zvyseni pfedpokladu Uspésnosti ndhradni rodinné péce pfi

své Uvaze o pfichozim ditéti do NRP respektovat urcité zasady pfi parovani déti a zdjem-

cl o NRP vychazejici z potieb déti, které v rodiné jiz vyrlstaji, ale i déti nové prichazeji-

cich:

— do nahradni rodiny by v idealnim pripadé nemél prijit vétsi pocet déti, nez je stavajici
pocet déti v rodiné;

- nové pfichozi dité by mélo byt mladsi nezZ dité&, které jiz v rodiné zdjemce o NRP Zije; :

- od okamziku prichodu posledniho ditéte do NRP by méla uplynout doba alespon :
dvou let, nez bude mozné uvazovat o ptichodu dalsiho ditéte do NRP, a to se zfetelem :
na potiebu adaptace ditéte v NRP v nové rodiné. Je tfeba mit na zfeteli, Ze pfi soubé- :
hu NRP se bere zvyseny ohled na déti, jez v NRP jiz vyrGstaji. Pokud se jednd o sou-
rozence ditéte, které v rodiné jiz vyrista, je mozné ucinit vyjimku z vyse uvedeného,
ale se zvySenou pozornosti k potfebdm viech déti a s ohledem na zvysenou zatéz
v rodiné. :

Zéjemce o péstounskou péci na prechodnou dobu, v jehoz rodiné vyrista dité, by mél
pfi svém zaméru stat se péstounem na prechodnou dobu zohlednit potieby vlastniho
ditéte a skute¢nost, Ze toto dité bude vystavené zna¢né zatézi, kterd by mohla mit ne- :
gativni dopad na jeho vyvoj (stfidani/odchody déti, specifické potreby ¢i jina zatéz pri-
chozich déti, ¢asty vstup cizich osob do rodiny, naruseni soukromi rodiny). Pokud navic
v rodiné vyrlsta dité, které je zaroven svéreno do NRP, je tfeba vzit v potaz, Ze vykonem :
této formy NRP by mohl byt narusen pocit jistoty a stability mista jiz pfijatého ditéte
v ndhradni rodiné. Toto by se opét mohlo negativné odrazit v jeho vyvoji. :



Zhodnoceni pripravy k prijeti ditéte,
vcetné specialni pfipravy k prijeti
ditéte péstounem na prechodnou
dobu

V ramci skupinové pfipravy se jedna o vicedenni setkani zajemc( o NRP za Uucelem predavani
informaci z oblasti NRP. To se déje formou zapojeni zdjemce do interakce a zazitkovych tech-
nik, z nichz si zdjemce odnese poznatky a prozitky pro lepsi pochopeni situace ditéte, které
se ocitd mimo svou vlastni rodinu, a zaroven ziska nahled, zda je aktudlné pfipraven pfijmout
cizi dité do rodiny. Zdjemce mé& moznost se sezndmit s tématy v rdmci diskuze i s dalSimi
zajemci o NRP, ale také s lidmi, ktefi se jiz nahradnimi rodici stali.

V prabéhu pfipravy se tedy zdjemce o NRP seznamuje se specifiky déti v NRP a pfistupu
k nim, je seznamovan s tématy, jako jsou psychicka deprivace, vazba a jeji poruchy, ztraty,
identita a kontakt s biologickou rodinou, zanedbavani a zneuzivani déti, fungovani systému
SPOD atd. Priprava tak poskytuje velké mnozstvi informaci potiebnych k posouzeni kom-
petenci zéjemce o NRP, ale umoziuje také jak zajemci, tak lektordm pfipravy specifikovat,
pro jaké dité mdze byt dobrym ndhradnim rodicem. Pfiprava sméfuje k tomu, aby na jejim
zavéru umél zdjemce pojmenovat svoje moznosti i limity a na zakladé ziskanych informaci
byl schopen zralého rozhodnuti, zda se chce stat ndhradnim rodi¢em.

Pripravou prochazeji i déti, které v rodiné vyrustaji. Pfiprava déti se provadi pfimérené jejich
véku, rozumové vyspélosti a v nezbytném rozsahu. Pfiprava ma ditéti napomoci ziskat ob-
raz o zménéch v rodiné v souvislosti s pfichodem ditéte do NRP a pomoci mu nové situaci
porozumét. Piiprava déti neni jednordzova zélezitost. Je na rodicich, aby dité pfipravovali
pribézné na zdkladé témat doporucenych lektorem.

e Zajemce o NRP by se mél zucastnit kurzu ptipravy v pozadovaném rozsahu (tj. u za-
jemce o osvojeni a péstounskou péci v rozsahu 48 hodin, u zdjemce o péstounskou :
péci na prechodnou dobu v rozsahu 72 hodin). :

e Zajemce o druhé a dalsi dité by mél absolvovat kurz pfipravy v rozsahu doporu¢eném
krajskym ufadem. Délka pfipravy je odvisld od doby absolvovani pfipravy pred pficho- :
dem prvniho ditéte do rodiny a dalsich skute¢nosti. :

e Zéajemce o NRP by mél umoznit ditéti vyrdstajicimu v rodiné Ucastnit se individudlni
¢i skupinové pripravy uréené détem a spolupracovat v ramci pfipravy déti s lektorem
pfipravy.



Posouzeni schopnosti zadatel( Moje poznamky:
0 péstounskou péci na prechodnou

dobu pecovat o dité vyzadujici

specialni péci a spolupracovat

s rodici téchto déti

Odlisné naroky na osobu péstouna na prechodnou dobu (na rozdil od ostatnich nahradnich
rodicd) se odvijeji od specifickych potfeb déti svéfovanych do této formy NRP a od podstaty
tohoto institutu.

Pfechodny péstoun by mél byt dostate¢né a vSestranné vybaveny k tomu, aby skrze sebe,
bezpecné a laskyplné rodinné prostredi a za pomoci svych kompetenci a znalosti stabilizoval
prijaté dité a pomohl mu vyrovnavat se s jeho traumaty a ztratami. Ukolem ptechodného
péstouna je rovnéz co nejlépe dité pfipravit na navrat do jeho pavodni rodiny nebo, pokud
toto feseni neni mozné, na prechod do nahradni rodiny ¢i jiného vychovného prostredi.

i * Z&jemce o péstounskou pécina pfechodnou dobu by mél byt otevieny dalsimu sebevzdé- :
¢ lavani. Také by mél chapat, Ze smyslem péstounské péce na prechodnou dobu je poskyt-
nout ditéti bezpecné prostredi v krizi a pfipravit ho na pfechod do jiného prostredi. :

: © Zéajemce o péstounskou péci na pfechodnou dobu by mél byt flexibilni z hlediska ¢a-
: sové i mistni dostupnosti, mél by byt také schopen spolupracovat v tymu, a to jak :
s pracovniky socialné-pravni ochrany déti, tak s budoucimi pecovateli o dité (biolo-
gickymi rodici ¢i jinymi rodinnymi pfislusniky ditéte, péstouny, osvojiteli, pfipadné za- :
méstnanci pobytového zafizeni). Je vhodné, aby zédjemce o tuto formu NRP s ohledem
na potfebu komunikace s pracovniky socialné-pravni ochrany déti a jinymi osobami
ovladal zéklady prace na PC. Rovnéz je vhodné, aby byl zdjemce aktivnim fidicem, a to :
vzhledem k nutnosti casové a mistni dostupnosti pro vykon péstounské péce na pie-
chodnou dobu. :

® Z4jemce o péstounskou péci na prechodnou dobu by mél kromé toho naplriovat také
ostatni skute¢nosti zminéné vyse v pfedchozich oblastech. :
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