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Datum zahájení, přijetí do péče 

Om/Nom 
 

  

  

Poznámka: Pokud vyplňujete formulář elektronicky, textová pole se rozšíří tak, aby korespondovala s vaším 
textem. Tam, kde jsou zaškrtávací rámečky, vložte´X´ u rámečků, kterých se to týká. 

Zjišťování podrobností o dítěti 

Informace k vyhodnocení situace dítěte 
 

Jméno dítěte      Příjmení 

  

  

  

 Rodné číslo 

 Kontaktní telefon 

 Datum hodnocení 

Adresa 
trvalého 
pobytu 

  

  

Adresa 
faktického 
pobytu 

 Mateřský jazyk rodičů  Mateřský jazyk dítěte     

Pohlaví 
mužské  

  Pohlaví 
ženské 

  Občanství/státní příslušnost 
(případně status pobytu) 

  

 Kontaktní email 
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Podrobnosti o rodičích 
 

 

  

  
Jméno a 
příjmení 

 Kontaktní tel.   

 Adresa 

  

  

 Rodičovská zodpovědnost? 

 PSČ 

    

 Jméno a 
příjmení 

 Adresa 

 Kontaktní tel. 

 Rodičovská zodpovědnost? 

    

  

 PSČ   

 
  

  

 

  

  

  

   

  

  

 Kontaktní email 

 Kontaktní email 

Sourozenci 
 

 
   Počet 

sourozenců 

 Jméno    
a příjmení   

  

  

  

 Jméno    
a příjmení  Datum 

narození 
  

 Datum 
narození   

  Pohlaví 
ženské 

Pohlaví 
mužské    

  

  

 Jiné důležité 
informace       

o sourozenci / 
sourozencích  

  

Pohlaví 
mužské  

Pohlaví 
mužské  

Pohlaví 
mužské  

Pohlaví 
mužské    

  

  

  

Pohlaví 
mužské  

  

Pohlaví 
ženské 

Pohlaví 
ženské 

Pohlaví 
ženské 

Pohlaví 
ženské 

  

  

  

  

  

  

  
 Datum 

narození 

 Datum 
narození 

 Datum 
narození 

 Datum 
narození 

  Pohlaví 
ženské   
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  Jméno    
a příjmení  Kontaktní tel.   

 Adresa 

   PSČ 

 Jméno   
a příjmení 

 Adresa 

 Kontaktní tel.     

  

 PSČ   

Podrobnosti o jiných fyzických osobách zodpovědných za výchovu 
 

 

  

   Kontaktní email 

 Kontaktní email 

  

  

   PSČ 

 Jméno    
a příjmení 

 Adresa   

   Kontaktní tel. 

 Kontaktní email 
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Instituce a další odborníci pracující s dítětem  
 

 V
š
e
o

b
e

c
n

é
 

Praktický lékař  detaily 
 
Tel. 

 
Předškolní/základní/
střední vzdělání 

      

  
 detaily 

  
 
Tel.   

 D
a
lš

í 
in

s
ti

tu
c
e

 

 Instituce 

 Tel. 

 detaily 

  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

 Tel. 

 Tel. 

 Tel. 

 Tel. 

  

  

  

  

 Instituce 

 Instituce 

 Instituce 

 Instituce 

 detaily 

 detaily 

 detaily 

 detaily 

 Kontaktní email 

  

  

  

 Kontaktní email   

 Kontaktní email 

 Kontaktní email 

  

 Kontaktní email 

   Kontaktní email 

   Kontaktní email 



5 
 

Pracovní verze MPSV 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Zdraví 
Zdravotní stav – aktuální a dlouhodobý zdravotní stav dítěte, růst, vývoj, tělesné a duševní prospívání, nemoci a postižení (včetně psychiatrických), 
úrazy. Zajištění pravidelné lékařské péče – praktický lékař, zubní lékař, další specialistédle potřeby. Návštěvy u lékaře, preventivní lékařské prohlídky, 
očkování, hospitalizace,zdravotní doporučení. Strava, pitný režim, spánek a odpočinek, zrak a sluch, jemné motorické dovednost, hrubé motorické 
dovednosti.  Zdravotní rizika – kouření, alkohol, jiné návykové látky, obezita, anorexie, bulimie. 
 

 

Každé z oblastí věnujte pozornost v rozsahu, který odpovídá skutečným podmínkám. Je nutné, vyjádřit se ke všem 
položkám podrobně. V maximální možné míře vycházejte ve svém komentáři z přímých důkazů (uveďte odkaz na použité 
nástroje), nikoli jen z názoru či dojmu, a tyto důkazy popište. Jestliže se však budou názory výrazně lišit, zaznamenejte     
i tyto rozdíly. 

 

 1. Vývojové prostředí dítěte 

  

  

Učení se 
Forma komunikace,mateřský  jazyk, vyjadřování se, kladení otázek, odpovídání na otázky, naslouchání, reagování, porozumění, čtení a psaní. Jiné 
než verbální způsoby komunikace – znaková řeč, Brailovo písmo, makaton, piktogramy a symboly, VOKS a jiné. Pochopení, odůvodnění a řešení 
problémů – schopnost pochopit a utřídit si informace, racionálně uvažovat a řešit problémy. Hry, příběhy, písničky, objevování, zkoumání, pozornost 
Zapojení se do učení, přístup vzdělávání a zaměstnání, aktivní zapojení se a docházka, prospěch, přístup k odpovídajícím zdrojům. Pokrok                
u základních a klíčových dovedností, ambice. Speciální vzdělávací potřeby – sociální znevýhodnění, poruchy učení, zdravotní postižení. 
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Rodinné a sociální vztahy  
Stabilní a vřelé vztahy se členy rodiny, včetně sourozenců a širší rodiny, vztahy s vrstevníky, vztahy s širší komunitou. Schopnost empatie a schopnost 
budování vztahů, pomoc druhým. Míra zapojení se do negativních vztahů. 

 

 

Emoční vývoj a chování 
Rané citové vazby, celkové emoční nastavení, sebedůvěra, vztahy s dospělými, vztahy s vrstevníky, temperament, empatie, aktuální emoční stav.  
Traumata, psychické potíže, zvládání stresových situací, pocity izolovanosti a samoty, strach, obavy.  Životní styl, příslušnost k subkultuře, pozitivní 
faktory v chování, respektování hranic a pravide , sebeovládání,  chování ve vztahu k vrstevníkům a ve vztahu k dospělým, lehkomyslné nebo impulsivní 
chování, zneužívání návykových látek,  asociální chování, sexuální projevy,  delikventní chování, násilné a agresivní chování, neklid a hyperaktivita, 
roztržitost, udržení pozornosti, soustředění, riskování, sebepoškozování. 
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Identita 
Vnímání a uvědomování si sebe sama, pozitivní obraz sama sebe, sebedůvěra, znalost vlastní a rodinné  minulosti,  pocit sounáležitosti s rodinou, jinými 
sociálními skupinami,uvědomování si příslušnosti k pohlaví, etniku, národnosti, kultuře, víře, příslušnost k subkultuře,  zkušenosti s diskriminací z důvodu 
rasy, náboženského vyznání, věku, pohlaví, sexuální orientace nebo postižení. 

 

  

Sociální prezentace 
Sebeprezentace, ambice; sebedůvěra dítěte a náhled na vlastní pokroky, motivace, vytrvalost. Místo ve skupině vrstevníků. 
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Samostatnost a sebeobsluha 
Základní dovednosti v oblasti sebeobsluhy – hygiena, stravování, oblékání, úklid, vyřizování běžných záležitostí. Dovednosti v oblasti sebeobsluhy                   
a samostatnost, znalost vlastních práv a povinností, objevování vlastních hranic a limitů, schopnost požádat o pomoc, schopnost odmítnout, rozhodování 
a uvědomění si důsledků, plánování osobního života, dovednost obstát v různých sociálních rolích, pozitivní odpoutávání se od rodiny. 
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Základní péče 
Zajištění potravy, nápojů, tepla, obydlí, oblečení, hygieny, zajištění zdravotní péče, zajištění školní docházky, využívání služeb různých organizací 
– zdravotních, vzdělávacích, sociálních. 

 
  

Zajištění bezpečí a ochrany 
Zajištění bezpečného prostředí pro kojence, dítě nebo mladistvého, rozpoznání rizik doma i mimo domov, zajištění hlídání dítěte vhodnou  osobou, 
nastavení ochrany adekvátně věku dítěte, ochrana před násilím, zneužíváním a jinými nepříznivými vlivy. 
 

   

 2. Rodičovská kapacita 
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Citová vřelost  
Vytvoření vřelého,podporující a stabilního rodinného prostředí, schopnost vytvoření citového pouta k dítěti, oceňování a povzbuzování dítěte, pocity 
rodiče při péči o dítě, schopnost empatie a adekvátních reakcí na dítě. 

    
  

Stimulace a podněty 
Aktivní poskytování podnětů potřebných k vývoji dítěte. Častá interakce rodiče s dítětem. Podpora v zájmech a činnostech a poskytování podnětů a 
vytváření příležitostí pro sociální kontakt. Podpora a umožnění přístupu ke vnějším zdrojům informací. Motivace k učení a vzdělávání. 
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Analýza situace a potřeb dítěte 

 

 

 

 

 

 Vedení a hranice 
Poskytování jasného, důsledného a vhodného vedení dítěti, stanovení hranic a pravidel žádoucího chování, včetně nastavení hranic vzhledem 
k rizikům. Míra kontroly, tolerance a pozitivních vzorů chování. Podpora samostatnosti. 
 

Stabilita 
Stálé rodinné prostředí, změny ve složení domácnosti, míra stěhování rodiny, změny škol, změny zaměstnání rodičů. Předvídatelné chování rodičů. 
Jednotný výchovný styl rodičů. 
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3. Rodina a prostředí  
 
Rodinná historie a fungování rodiny 
Velikost a složení rodiny, kulturní zázemí rodiny. Fungování rodiny, včetně rituálů, atmosféra v rodině, vztah rodiny ke vzdělání. Historie rodiny – zdroje 
pomoci, zvládání krizových situací, nemoci, úmrtí blízké osoby, násilí, zneužívání návykových látek, trestná činnost, chybějící rodič, rozpad vztahu, 
zdravotní stav pečujících osob v rodině, zneužívání. 
 

  

 

Širší rodina 
Formální a neformální podpůrné sítě v rámci širší rodiny a dalších osob; role a odpovědnost širší rodiny v rámci zajištění potřeb dítěte. 
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Bydlení 
Druh bydlení, vybavení domácnosti, vlastnický vztah, prostor pro dítě v rámci bytu, možnost soukromí. 

 
 

 

 

Zaměstnání 
Kdo z domácnosti pracuje, jaký je jeho pracovní režim a jaké proběhly změny v pracovním zařazení Jaký má vliv pracovní činnost pečujících osob  na 
dítě. 
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Finanční situace 
Finanční aspekty – dlouhodobý příjem domácnosti, nárok rodiny na dávky a pobírání dávek rodinou, příjem potřebný k zajištění potřeb rodiny, 
způsoby, jak rodina s příjmem nakládá, dluhy rodiny. 

 
 

 

 

Sociální začlenění rodiny 
Charakteristiky obce / čtvrti  -  úroveň kriminality, znevýhodnění, zaměstnanost, velké rozšíření zneužívání/prodeje návykových látek, sociální status 
rodiny. 
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Komunitní zdroje 
Dostupnost základního vybavení obce, doprava, škola, obchody, volnočasová zařízení, lékař, kostely nebo jiné modlitebny, podpůrné sociální a jiné 
služby. Míra jejich využití rodinou. 
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4. Analýza situace a potřeb dítěte 

Potřeby dítěte 

 

Rodičovské dovednosti, rodinná situace 
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  Přání dítěte 

 

 

Přání rodičů dítěte 
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Ochranné a rizikové faktory 
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 Individuální plán ochrany dítěte 

 
Cíle Plánované kroky a opatření Odpovědné 

osoby 

Termín 
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 Individuální plán ochrany dítěte 

 
Cíle Plánované kroky a opatření Odpovědné 

osoby 

Termín 
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 Individuální plán ochrany dítěte 

 
Cíle Plánované kroky a opatření Odpovědné 

osoby 

Termín 

 

    

 
Jméno a příjmení sociálního pracovníka        Podpis                                                   Datum 

      

Rodiče či jiné osoby zodpovědné za výchovu seznámeni  

   Datum  Podpis   

     Podpis  Datum 
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