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ZPRAVODAJ ODBORU RODINNE POLITIKY A OCHRANY PRAV DETI

Uvodni slovo

Mgr. Jifina Kunaskova, povéfena vedenim
odboru rodinné politiky a ochrany prav déti

Podpora primarni prevence na Ministerstvu
prace a socialnich veci

Vézené Ctenarky, vazeni Ctenafi,

v uvodu bych Vam rada poptala hodné Stésti

azdravi vnovém roce. Pevné véfim,
ze jste svatky kruhu
s VasSimi nejbliz§imi a Ze Vam rok 2021 piinese
nejen  spoustu  Uspéchi a  nadhledu,

ale predevsim, ze jej Vy i Vasi blizci prozijete

stravili v rodinnému

ve zdravi.

V soucasnosti jsme 1 nadéale ovliviiovani
protiepidemickymi opatfenimi souvisejicimi
s probihajici pandemii COVID-19, kterd maji
dopad 1 na aktivity odboru. V tomto novém,
v potadi jiz tfetim Cisle newsletteru Rodina,
se tak dozvite o realizovanych projektovych
aktivitach odboru, které byly ¢asto uzpisobeny
praveé epidemiologickym opatienim.

Kromé informaci o projektovych aktivitach
naleznete v tomto Cisle nové také clanky
s ptiklady dobré praxe, rozhovor na téma
primarni prevence s feditelem obecné prospésné
spole€nosti €1 aktudlni vystupy vyzkumného
tymu pro rodinnou politiku VUPSV.

informovali
schvaleni novely zékona
pée odit¢ v  detské
skupiné/jeslich vcetné¢ zmeén, které s sebou
prinasi.  Novela je projednavana
v Poslanecké snémovné.

V minulém Vas

o vladnim

Cisle jsme
o poskytovani

nyni

Ve zpravodaji se dale doctete o vysledcich
pétileté projektu  Mikrojesle,
aktualitdch ohledné dotaci urcenych na podporu
pracovnikll organil socialné-pravni ochrany déti
s pandemii COVID-19 nebo
o nove schvéalené Narodni strategii ochrany prav
déti 2021-2029.

realizace

v souvislosti

ODDELENI KONCEPCE RODINNE POLITIKY A SLUZEB PECE
O DETI (216)

Primérni prevence na podporu rodin patii mezi zésadni témata rodinné politiky. Na vyznamu
ziskava aktualné také v souvislosti s pandemii COVID-19, kdy jsou na rodiny a jejich soudrznost

a stabilitu kladeny zvysené naroky.

Ministerstvo prace a socidlnich véci (dale jen
»~MPSV®) si vyznam sluzeb primarni
prevence uvédomuje, a proto dlouhodobé
podporuje které
se primarni prevenci vénuji, skrze dotacni
program Rodina. Podpora primérni prevence
je zakotvena v platné Koncepci rodinné
politiky a od roku 2020 se na toto téma
zamétuje také systémovy projekt MPSV

neziskové organizace,

Krajska rodinna politika, ktery realizuje

v této oblasti fadu aktivit.

Za ucelem systémového wuchopeni této
oblasti, kterd zahrnuje pestrou Skalu aktivit
asluzeb, byla na MPSV zfizena pracovni
skupina. Ta je slozenad ze zastupct nékolika
ministerstev, neziskového sektoru a dalSich
organizaci, které se primarni prevenci vénuji.

Hlavnim cilem pracovni skupiny je zhodnotit
soucasny stav podpory rodin v oblasti sluzeb
primarni prevence zamétfené na sluzby péce
o rodinu a doporucit opatieni, ktera pomohou
zlepsit ~ postaveni zamétenych
na primarni prevenci v rezortu MPSV.

sluzeb

Dne 3. prosince 2020 prob&hlo prvni on-line
setkani skupiny, na kterém
se diskutovaly mimo jiné souvislosti primarni

pracovni

prevence s agendou socidlné-pravni ochrany
déti, mozZnosti legislativniho ukotveni sluZeb
primarni prevence nebo cesty, jak tyto sluzby
financovat z narodnich ale i evropskych zdrojt.

Kontaktni osoba:

Mgr. Jitina Kunaskova
vedouci oddéleni
jirina.kunaskova@mpsv.cz

Zivot v kufiiku

Az 500 déti ro¢n€ opousti porodnici bez své
biologické matky. K péstouniim, adoptivnim
rodi¢iim nebo do kojeneckého tistavu si nesou
jen propoustéci zpravu z porodnice. Nedozvi
se z ni ale, jak pfiSly na svét, jak vypadaly,
ani kdo je choval v naru¢i misto maminky.
Tyto déti se nikdy nepodivaji na své prvni
fotky a malo kdy se pfesné¢ dozvi, co vSe
se s nimi v jejich prvnich 3 letech d¢lo.
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Rozdilnosti v dostupnosti predskolni péce

PROJEKT PODPORA IMPLEMENTACE DETSKYCH SKUPIN (PIDS)

V roce 2020 byla na Ministerstvu prace a socialnich véci
vypracovana Analyza dostupnosti zatfizeni péce o déti
v predskolnim véku. Jedna z ¢asti studie je vénovana
poctu mist, kterd chybi v systému piedskolni péce pro déti
mladsich 3 let. Podle zpracované analyzy byl ke konci
roku 2018 mezi rodi¢i zdjem o umisténi 71 tisic déti
mladSich 3 let do jakéhokoliv typu zafizeni. V ramci
matetskych skol bylo umisténo 35,5 tisic déti a v détskych
skupinach dalSich 11 tisic déti. Celkem tak v systému
chybéla mista pro pfiblizné 24,5 tisic déti mladsich 3 let.

Situace ale neni v celé republice stejna. LiSi se nejen mezi
okresy, ale dokonce 1 mezi spravnimi obvody obci
s rozSifenou pisobnosti uvnitt jednoho okresu. V mnoha
okresech se na zajiSténi potfebné kapacity podili
jak matetské Skoly, tak détské skupiny. Jedna
se predevsim o okresy zahrnujici velkd mésta nebo jejich

Il obc: bez ditskich skupin a matefskjch skol

] , . 3 . Obce CR, v nich? neni détska skupina ani materska skola, 2018
zazeml (napr. Brno-mésto, Olomouc, Pardublce, Hradec Zdroj: Evidence MPSYV, Rejstiik MS — statisticky vykaz S 1-01 o MS, vlastni vjpocet

Kralové nebo Praha-zapad). I po zapocteni mist
v détskych skupinach vSak v fad¢ okresti stile chybi
v absolutnich ¢islech stovky mist pro umisténi nejmensich

déti. Nejhorsi situace je v Praze, kde chybi pfes 2 tisice V Ceské republice je 2 826 obci, ve kterych neni Provozovéna ani matetska Skola
mist, a dale v okresech Brno-venkov, Liberec, Kladno, ani détska skupina. Jedna se o0 45 % procent obci CR, ve kterych Zije 6 % obyvatel.
Meélnik, Novy Ji¢in, Plzefi-mésto, Mlada Boleslav, Zlin Obce, v nichz neni zadné zatizeni péce o déti, jsou charakteristické tim, Ze jsou
nebo Beroun. Zaroveti se potvrdilo, Ze obyvatelé z okoli velmi malé. Naprostd vétSina z nich patii do kategorie 0-999 obyvatel (2816),

velkych mést pfirozené vyuzivaji sluzby situované pravé zbylych 10 potom pak do kategorie 1 000-1 999 obyvatel.
v téchto meéstech. Tato skuteCnost zpisobuje dalsi
nerovnomérnosti v dostupnosti tohoto typu sluZzeb mezi
okresy. Takova situace je napiiklad v okrese Brno-
venkov, kde je kapacita zcela nedostate¢nd, a Brno-mésto,
ve kterém je kapacita vyrazné nadbyte¢na. Mezi okresy,
které potfebuji dodatecnou kapacitu zatizeni, dominuji
okresy Praha, Plzen-mésto, Kladno, Liberec, Praha-
vychod, Ostrava a Beroun.

Tyto odhady je potieba brat jako orienta¢ni, nebot™ stoji
na teoretickych pfedpokladech, které nebylo moZné
na zakladé dostupnych dat v rdmci citované studie ovéfit.
Analyza je zvefejnéna na webovych strankach projektu
Podpora implementace détskych skupin ZDE.

Kontaktni osoba:

Bc. Radka Plestilova, DiS.

veécna garantka projektu PIDS

radka.plestilova@mpsv.cz

Webové stranky projektu:

www.dsmpsv.cz

Evropska unie
Evropsky socialni fond MP e
Operaéni program Zaméstnanost SV
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Deétskeé skupiny Ministerstva prace a socialnich veci

PROJEKT ZAJISTENI DETSKYCH SKUPIN MPSV MYSKY, KOCICKY A VEVERKY

V détskych skupinach (dale jen ,,DS*) Ministerstva prace a socidlnich véci je stale zivo. Pecujici osoby v DS Mysky, Kocicky
a Veverky se staraji celkem o 48 déti, které se v DS stiidaji. Aby pecujici osoby zvladaly kazdodenni narocnou préci a aby predavaly détem
v dostatecné mite podnéty k jejich dalSimu rozvoji, jsou pro né ve spolupréci s projektem Podpora implementace détskych skupin (PIDS)
piipravovany vzdélavaci kurzy a workshopy. Tyto akce jsou v souc¢asné dobé realizovany on-line formou, a to zejména s ohledem na aktualni

epidemiologickd opatfeni souvisejici s pandemii COVID-19.

Témata téchto on-line $koleni, ktera jsou urena pro pe¢ujici osoby ze viech détskych skupin v Ceské republice, jsou velmi pestra — od zaméfeni
na rozvoj a vztah k détem pies podporu psychické kondice pecujicich osob k samotnému provozu DS. Pro zfizovatele a pecujici osoby jsou
pripraveny formou on-line ¢i e-learningu kurzy Vychova srdcem, Adaptace a rozvoj ditéte, Inspirace pro plan vychovy a péce, Logopedie, Détsky
vytvarny projekt, Audit znacky kvality nebo Vedeni a spoluprdace v Zenskem kolektivu ¢i Financovani a dané.

Jak tyto vzd¢€lavaci akce realizované on-line formu vnimaji piimo jejich ucastnice, jsme se zeptali pecujicich osob z DS MPSV:

1) Které on-line Skoleni ve Vas zanechalo dlouhodobou stopu a co Vas konkrétné zaujalo?
2) Jak vnimate on-line workshopy jako cestu k profesnimu vzdélavani?

Eva Kadlékova, pecujici osoba v DS Veverky:

Ad 1) ,,Méla jsem moznost zucastnit se nékolika kurzu, bud’ formou e-
learningu nebo on-line. E-learningové kurzy — napriklad Logopedie —
byly pro mé zajimavé a diilezité. Lepsi variantou ale byly on-line kurzy,
a to konkrétné Vychova srdcem. Kurz byl prinosny nejen vzhledem
k mé profesi, ale iosobné. Obsahoval jak ruzné metody zklidnéni
se, tak i zpusoby komunikace ve vyhrocenych situacich. Metody
uvedené v daném workshopu se totiz mohou aplikovat i v bézném zivote.
Bylo zajimavé poslechnout si kolegyné z jinych skupinek, s jakymi
problémy se potykaji a jak je vesi. Samoziejmeé by bylo lepsi osobni
setkani, ale vzhledem k dnesni nelehké situaci je on-line vzdelavani
nejlepsi volba.

Ad 2) ,,On-line workshopy mi (v této dobé) bezpecné a casové

‘

nendrocné dokazou pomoci rozsirovat si obzory v mé profesi.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Katerina Malikova, pecujici osoba v DS Mysky:

Ad 1) ,, Ze skoleni, kterd jsem absolvovala, mé osobné zaujal on-line
seminar Vychova srdcem a Vedeni a spoluprdce v Zenskéem tymu.
Vychova srdcem ve mné zanechala to, ze i my jako pecujici osoby
musime hledét hlavné na nasi dusevni pohodu a na své JA. Dozvédéla
jsem se, jak pracovat se svymi emocemi v prdci v détskéem kolektivu
a jak provadet dychaci cviceni. Behem Skoleni Vedeni a spoluprdce
v Zenském kolektivu mé nejvice zaujalo téma Jak predchazet konfliktu,
kde bylo popsano, jakou vhodnou komunikaci konfliktni situaci resit.
Pokud se napriklad v této situaci vyskytne kritika, tak jakym zpiisobem
tuto kritiku podat, aby si ji druha strana nevylozZila Spatné viici
své osobé.

Ad 2) ,,On-line workshop vnimam jako zpusob dozvédét se néco nového
po teoretické strance. U praktickych cviceni, jako jsou riuzné dychaci
techniky ¢i priklady z praxe, mi vSak chybéla moznost primého
osobniho kontaktu s prednasejicim. Na on-line workshopech mi také
chybi jakadkoliv zpétna vazba, co se tyce neverbalni komunikace.

Petra Fenclova, peCujici osoba v DS MyS$ky:

Ad 1) ,, Ze zhlédnutych Skoleni mé zatim nejvice oslovil kurz Logopedie
u deti predskolniho véku, Inspirace pro tvorbu planu vychovy a péce
a audio nahravky od Jany Koutnikové. U kurzu Logopedie byla vyborna
lektorka a celkové velmi prijemne vedené Skoleni. Kurz Inspirace
pro tvorbu planu vychovy a péce obsahoval prinosné poznatky,
jak celistve utvorit plan vychovy a péce. Samoziejmé Mgr. Jana
Koutnikova je velmi lidska a obohacujici Zena.

Ad 2) ,, On-line workshopy vaimam jako prijemna a uzitecna Skoleni,
kdy nemusim nikam cestovat, a pritom se dale profesné vzdélavat v tom,
co mé zajima. Jsou profesionalné sestaveny a vedeny a osobné mi nijak
nevadi osobni nepritomnost skolitele, kdyz jej mohu takto sledovat pres
obrazovku. PFi tomto on-line typu vzdélavani ocenuji moznost
se k danému tématu vracet, a opétovné si jej pustit. Timto se mohu
na dané téma i lépe soustredit. *

Kontaktni osoba:
Jana Polackova
koordinatorka DS MPSV

jana.polackova2@mpsv.cz

©
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Petilete pilotni overovani potvrdilo velky zajem o mikrojesle

PROJEKT MIKROJESLE

Od 1. ledna 2016 do 31. prosince 2020 byl realizovan systémovy
projekt MPSV Podpora implementace sluzby péce o deti od Sesti
meésicu do Ctyr let v tzv. mikrojeslich a pilotni ovéreni sluzby (dale
jen projekt ,,Mikrojesle*), ktery byl financovan z Operacniho
programu Zameéstnanost a statniho rozpoc¢tu. Hlavnim cilem
projektu Mikrojesle bylo podpofit zfizovatele v ramci provozovani
mikrojesli prostfednictvim komplexniho poradenstvi a podpory.
Dalsim cilem bylo pilotné ovétit funkénost mikrojesli, které jsou
koncipovany jako vetejna sluzba péce o déti, nabizejici pravidelnou
profesiondlni péci o déti od 6 mésicti do 4 let (do 4. narozenin)
v kolektivu maximalné 4 déti, ale také doplnit chybéjici nabidku
sluzeb pro nejmensi déti v malém kolektivu, pfi zachovani rodinné
atmosféry a individualniho ptistupu pecujicich osob.

Celkem se podafilo vybudovat 108 zafizeni, kterymi proslo témef
1 500 déti. Ke konci roku 2020 bylo v provozu 98 zafizeni, vétSina
z nich bude v provozu do poloviny roku 2022. Odborné garantky
projektu Mikrojesle spolupracovaly se zfizovateli mikrojesli
po celou dobu jeho trvani. Pribézné navstivily vSech 108 zafizeni,
poskytovaly zfizovatelim poradenstvi, metodickou podporu

a moznost sdileni zkuSenosti.

V ramci projektu se realizovala jedna konference a 26 seminait
vriznych méstech Ceské republiky. V listopadu 2020 byly

spustény vzdélavaci e-learningové kurzy e-learning.mpsv.cz, diky
kterym maji pecujici osoby moznost vzdélavat se on-line. Kurzy
jsou k dispozici stale, 1 po ukonceni projektu.

Po celou dobu trvani projektu probihal sbér dilezitych informaci
a dat od rodici, zfizovatelll a pecujicich osob. Zjisténé informace
byly vyuzity pro nastaveni a legislativni ukotveni sluzby mikrojesli
do budoucna. Hlavni vystupy projektu véetné videonahravek rodica
jsou dostupné na strankach projektu ZDE.

Ze zajimavych zjisténi miZeme napiiklad uvést to, Ze se mikrojesle
ukézaly jako zasadni pro névrat rodicli (pfedevS§im matek) na trh
prace, kdy pomahaji sladit pracovni a rodinné povinnosti. Mezi
matkami déti dosdhla polovina vysokoSkolského vzdélani, coz
je vyssi podil oproti zastoupeni vysokoskolsky vzdélanych osob
v bézné populaci. Za velice pfinosné také rodice povazovali to,
zZe prostiednictvim mikrojesli se jejich déti mohly Iépe adaptovat na
kolektiv déti a mikrojesle obecné ptispély k jejich rozvoji.

Nejvice déti nastupuje do mikrojesli ve véku 1,5 az 2,5 let. Naopak
déti star$i tfi let nastupuji minimalné€, coz poukazuje na fakt,
ze sluzba mikrojesli by méla byt primarné cilena na déti do 3 let.
Zajimavé bylo srovnani véku nastupujicich déti s détskymi
skupinami, kde se ukdzalo, ze ackoli détské skupiny ptijimaji déti
jiz od 1 roku, tak jich do zatizeni ve v€kové skupiné 1 az 2 roky
nastupuje pouze 22 %. Mikrojesle maji oproti tomu témef
dvojnésobek déti, které nastupuji do zafizeni v této veékové
kategorii. Da se tedy pfedpokladat, Zze pravé diky svému charakteru
individudlni péfe v malém kolektivu mohou mikrojesle zmirnit
obavy rodicl umistit do zafizeni i takto malé déti.

Opakované se také objevovaly nazory ze strany rodicd, zZe by
zafizeni méla byt dostupnéjsi a mélo by byt k dispozici vice mist.
PrestoZze jsou v mikrojeslich sdilend mista (v dochazce se stfida
vice déti), pfitomny mohou byt v jeden okamzik maximalné 4 déti.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Rodice déle zastavaji nazor, Ze na kvalitu péce v mikrojeslich by mél dohlizet
stat a mél by také garantovat misto od 2 let véku ditéte.

Dalsi fungovani sluzby mikrojesli je nyni zahrnuto do novely zakona
¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné, v navrhu
nove jako zédkon o poskytovani sluzby péce o dité v jeslich. Cilem novely
je zlepsit kvalitu poskytovanych sluzeb, upravit podminky pro péci o déti
do 3 let, a predevsim zajistit udrzitelny systém financovani jesli po ukonceni
dota¢ni podpory z Evropského socialniho fondu.

V ¢em mikrojesle nejvice pomohly

(Postupny) navrat do zameéstnani 129
Adaptace ditéte na kolektiv, rozvoj.. 63
Skloubeni pracovniho a rodinného.. 50
Zlepseni finanéni situace rodiny 36
Seberealizace (osamostatnéni, .. 27
"Odpocinout si" od ditéte, Cas pro sebe 17
Dostat se zpatky mezi lidi 10
Moznost studia 6
Jiné 29

T T T T
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Zdroj: Mikrojesle-zavérecna evaluacni zprava z pilotniho ovéfeni nové sluzby o nejmensi
déti: Dotaznikové Setieni na cilovou skupinu — rodi¢e v mikrojeslich 2019-2020, N = 255.

Od kolika let, pokud viibec, by mél stat garantovat misto

Ano, od 1 roku | 18%
Ano, od 2 let | 45%
Ano, od 3 let | 24%
Ano, od 4 let | 1%
Ne, nepovazuji to za povinnost statu | 12%
0% 1(;% 2(;% 3(;% 4(;% 5(;%

Zdroj: Mikrojesle-zavére¢na evaluacni zprava z pilotniho ovéfeni nové sluzby o nejmensi
déti: Dotaznikové Setieni na cilovou skupinu — rodi¢e v mikrojeslich 2019-2020, N = 292.

Kontaktni osoba:
Mgr. Veronika Dubova

vécna garantka projektu
veronika.dubova@mpsv.cz

Webové stranky projektu:
www.mikrojesle.mpsv.cz
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SvarecCka neni oznaceni jen pro stroj, ale i pro pracujici Zenu

PROJEKT 22 % K ROVNOSTI

Svérecky — zeny skute¢né existuji. Neni raritou, ze Zeny dnes pracuji jako montérky, chirurgyné ¢i webmasterky a muzi na pozicich Sici
¢i zdravotnich sester — bratrii. Nazvy mnoha manualnich profesi nejsou v Zenském rodé Casto viibec vzité. Presto projekt 22 % K ROVNOSTI
na MPSV zaznamenal Gspéch pfi jejich uzivani v rdmci testovani nové metodické pfirucky na Utadu prace CR.

Jedna z dil¢ich aktivit projektu se v ramci spoluprace s Uradem prace CR
(dale jen ,,UP CR*) zaméfila mimo jiné na korektni oznadovani profesi
tak, aby se vzdy i muzi i zeny citili byt nabidkou prace osloveni. Soucasti
metodické piirucky pro UP CR, ktera byla ovéfovana v ramci projektu,
tak vznikla v Gzké spolupréci s lingvisty a lingvistkami nova podoba
Klasifikace zaméstnani CZ-ISCO. Tento navrh CZ-ISCO obsahuje
nazvy dvou tisic profesi vrodé muzském 1  Zenském.
Pro UP CR i pro zaméstnavatele je voditkem, jak korektné oznadovat
povolani, naptiklad v inzerci pracovnich mist. Seznam je samoziejmé
doplnén o podrobnou legendu popisujici metody a vhodnost uzivani
oznaceni samostatné ¢i s lomitky a podobng.

To, ze ma takovy ,,pieklad* seznamu smysl, ovéfila vice nez dvacitka
genderovych metodiéek a metodikti z UP CR, kterd v ramci projektu
Metodiku rovnych pfilezitosti vice nez dva roky pilotovala. ,,Kdyz
zamestnavatel hlasil, Ze je misto obsazeno, p¥iznal, Ze na pozici prijal
Zenu, a zdroverii byl piekvapen, jak dobie svou prdci vpkondvd, “ uvedla
napiiklad jedna zmetodicek UP CR v Chomutové Bc. Michaela
Strejcova poté, co zaméstnavatele upozornila na to, Ze v inzeratu uvedl
,hledame zavoznika®“ v muzském rod¢ a pozadala ho o upravu
na ,,hleddme zadvoznika/zédvoznici“. Mnoho takovych ptikladi se za dobu
pilotaZe opakovalo. Také se ukazalo, Ze nejedna krajska pobotka UP CR
uz s korektnim oznaovanim bézné pracuje. N&s§ seznam jim pomohl
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pifibliEné 40 % miadych Bl mind do 3 let _—

po ukonden! Skoly obor?

holky Easto délajl hif placenou pracl jen kvill zadité
predstave o tom, 3e nikterd obory jsou jen pro khuky?

.wic nel polovina miadych fidi po dkole neni spokojena
| se swym platern v prvnich letech zaméstndnl?

nazvy pozic ujednotit a zvolit vhodnou jazykovou variantu.
Uprava seznamu CZ-ISCO je v$ak jen jedna z mnoha &innosti, kterou
v kli¢ové aktivité pro spolupraci s UP projekt fesil. Rozsahla metodicka
prirucka ,,Podpora rovnych prileZitosti Zen a muzu na trhu prace
vramci ¢innosti Uradu prace CR* se zaméfila nejen na parovéni
nabidky a poptavky prace, ale ve znacné mife také na poradenské
ginnosti UP CR, oblast rekvalifikaci, osvéty a dalstho vzdélavéni
pracovnic a pracovnikit UP CR v oblasti rovnych piilezitosti. Metodika
je vysledkem prace expertni skupiny slozené z lidi z MPSV, UP CR

vvvvvv

cilovym skupinam.

Projekt 22 % K ROVNOSTI je prodlouzen na dalsi obdobi

do 31. 12.2021. Kli¢ov4 aktivita zaméfena na spolupraci s UP CR byla Kontaktni osoba:

viak vydanim metodické ptirucky ukondena. V ramci projektu bude PhDr. Lenka Simerska
v roce 2021 publikovéana fada studii, které pomohou jesté vice objasnit vécna garantka projektu
pfi¢iny rozdilu v odménovani mezi muZi a zenami. Realizovan bude lenka.simerska@mpsv.cz
1 vyzkum vefejného minéni. Nadéale bude probihat spoluprace

s klicovymi aktéry, jako je Statni urad inspekce prace, ovétovani nastroje Webové stranky projektu:
Logib u =zaméstnavateli a spoluprace s dalSimi institucemi www.rovnaodmena.cz
a organizacemi, které se zabyvaji tématem rovného odmeénovani Zen

a muza.

g:gg:}g :géfétn{ fond MP ROVNA ODMENA
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Aktivity projektu Krajska rodinna politika

PROJEKT KRAJSKA RODINNA POLITIKA

Projekt Krajska rodinna politika ma za sebou intenzivni obdobi, coz dokladd mnozstvi realizovanych aktivit a vystup zvefejnénych béhem
posledniho ¢tvrtleti roku 2020. Od zafti do prosince se konaly workshopy ur¢ené (nejen) pro zaméstnavatele a workshopy zamétené na téma primarni
prevence, které byly z diivodu epidemiologickych opatieni realizované distancni (tedy on-line) formou. Dale byly finalizovany tematické videospoty
1 navrhy koncepci rodinné politiky a ndvrhy na rozsifeni stavajicich koncepci pro jednotlivé kraje. Uvedené vystupy jsou zvetfejnéné na webovych
strankach projektu.

Probéhly on-line workshopy urcené pro zaméstnavatele V ramci projektu vznikly Ctyvi tematické videospoty
a workshopy na téma primdrni prevence

Projekt Krajska rodinna politika v ramci osvétové kampané pfipravil
Na on-line workshopech vystoupila celd fada zajimavych hosti z fad ~ Vvideospoty, které se vénuji zejména dilezitosti regionalni rodinné politiky
zéstupcll statni a vefejné spravy, neziskovych a piispévkovych @ jejich cilem je seznamit cilove skupiny projektu, jimiz jsou rodice
organizaci ¢ akademické pudy, ktefi krom& prezentovéani piinosnych s malymi détmi, zaméstnanci a zaméstnavatelé, organy vefejné spravy,
prispévki zodpovidali v Zivém pienosu i dotazy od divaki. Workshopy ~— 0soby vracejici se na trh prace po navratu z mateiské/rodiovske dovolené,
mély vysokou sledovanost v fadu ndkolika stovek divaki a u cilovych — ale také Sirokou vefejnost s dilezitosti vzajemné spoluprace mezi narodni
skupin se dockaly velmi pozitivniho ohlasu. a regionalnimi Urovnémi pii realizaci prorodinnych opatieni.

Realizované videospoty jsou zaméfeny na nasledujici témata:

V ramci workshopit pro zaméstnavatele byla pfedstavena naptiklad

Sirokd Skala moznosti podpory sladovani pracovniho a rodinného * Primdrni prevence v ramci rodinné politiky
Zivota ¢i nastroje, kterymi lze zaméstnance podpofit v podminkach * Podpora rodin ze strany zaméstnavateli
ovlivnénych pandemii COVID-19. = Vyznam podpory rodinné politiky ze strany samosprav

=  Nezastupitelna funkce rodiny

Workshopy zamétené na téma primarni prevence poukazovaly na jeji
dillezitost, a to i v sou¢asné dobé ovlivnéné pandemii COVID-19. Dale ~ Videospoty miizete zhlédnout také na: www.rodinyvkrajich.cz.
byly nastinény hrozby, kterym celi dnesni rodiny i jednotlivci a zaroven
moznosti, jak témto hrozbam piedchéazet. V ramci workshopl byla
prezentovana i cela fada uzite€nych a zajimavych ptikladi dobré praxe.

Zverejnili  jsme ndvrhy koncepci rodinné politiky
pro jednotlivé kraje

Na webovych strankach projektu Krajska rodinna politika byly béhem
posledniho ctvrtleti roku 2020 zvefejnény navrhy koncepci rodinné
politiky kraji a navrhy na rozSifeni stavajicich koncepci rodinné
politiky (dale jen ,,navrhy*).

Jednotlivé navrhy v sobé odrazeji specifika daného kraje a reaguji

vvvvvv

se snahou upevnit jeji pozici ve spolecnosti. V navrzich jsou

mj. navrZzena opatfeni na podporu rodin reflektujici konkrétni potieby
rodin v daném kraji. Findlni verze ndvrhii byly zaslané zistupciim
jednotlivych krajii a byly zvefejnény na webovych strankéach projektu Kontaktni osoba:

ZDE. PhDr. Jana Sladkova Filipéikova,

Scna garantka projekt
V Pardubickém a Zlinském kraji vznikaly névrhy ve velmi tzké VSO A

spolupraci s krajem, ktery je nasledné¢ (v mirné upraveném znéni)
schvalil jako své strategické dokumenty. Dalsi kraje intenzivné pracuji

jana.sladkova@mpsv.cz

na ptipravé koncepci a na rozsifeni stavajicich koncepci. Webové stranky projektu:

www.rodinyvkrajich.mpsv.cz

Timto dekujeme clentim regionalnich platforem, zastupctim kraja
a dal§im odbornikiim za piipravu odbornych podkladii k jednotlivym
navrhim.

e WO wwsrensropmice
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Aktuality 7 koncepce ochrany prav deti a nahradni rodinné péce

ODDELENI KONCEPCE NAHRADNI RODINNE PECE (233) A ODDELENi KONCEPCE OCHRANY PRAV
A DETI A TRANSFORMACE SLUZEB PRO RODINY A DETI (234)

Hlavni priority nové schvdlené Narodni strategie ochrany prav déti 2021-2029
Vlada dne 14. prosince 2020 schvalila Ndrodni strategii ochrany prav déti na obdobi let
2021-2029 (dale jen ,,Strategie®). Jejim hlavnim cilem je zajistit vSem détem bezpeény Zivot
v rodinném prostiedi. Timto dokumentem Ceska republika vyjadiuje své dlouhodobé
zavazky k naplnéni prav déti a rodin, a ukazuje, jaké kroky je tfeba v nasledujicich letech
udé¢lat, aby co nejvétsi pocet déti mohl vyriistat ve vlastnich nebo nahradnich rodinach.
Cilem Strategie je také vytvofeni systému spoluprace, ktery zajisti ochranu déti
a zaroven zkvalitnéni zivota vSech déti a rodin, primarn¢ vSak déti nachazejicich se v obtizné
zivotni situaci. Jde o spolupraci odborné i laické vetejnosti, vefejné spravy (statni spravy,
samosprav) i nestatniho sektoru (dobrovolnych iniciativ, neziskovych organizaci atd.).

V tuto chvili jiz byla zahajena priprava akéniho planu na prvni 4 roky, ktery by mé¢l byt
ptedlozen vladé do konce Cervna 2021. Tento plan bude obsahovat konkrétni cile, terminy
1 odpovédné osoby. Vice informaci ke strategiim, véetné aktualni Narodni strategie ochrany
prav déti, najdete ZDE.

Novela zdakona o socidlné-pravni ochrané déti

Novela zdkona o socidlné-pravni ochran¢ déti, kterd piinasi vyznamné posileni podpory
pestounské péce, zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc a mladé lidi odchazejici
z Ustavil a péstounské péce, a také omezuje umist'ovani nejmladsich déti do ustavi z tzv.
socialnich diivodtl, je aktudlné projednavana v Poslanecké snémovné Parlamentu CR.

Rozhodnuti Evropského vyboru pro socidlni prava — nutné zmény v systému

péce o ohroZené déti do 3 let véku

V listopadu 2020 bylo zvetejnéno vyznamné rozhodnuti Evropského vyboru pro socialni
prava (dale jen ,,Vyboru®), kde je konstatovdno, ze stavajici systém umistovani déti
do détskych domovi pro déti do 3 let véku, tzv. kojeneckych ustavi, je v rozporu s ¢lankem
17 Evropské socidlni charty. Ceska republika je pro umistovani nejmladsich déti do ustavni
péce a vysoky pocet téchto deti kritizovana dlouhodobé. Rozhodnuti Vyboru konkrétné
poukazuje na to, zZe: pouzivani pravni Upravy Ustavni péce a provozovani kojeneckych ustavii
stanovené v zdkoné €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, nezarucuje nalezitou ochranu
a péci détem do 3 let véku, nebyla dosud pfijata dostate€nd opatieni pro poskytovani sluzeb
détem ve véku do 3 let vrodinném prostfedi a komunitnim prostiedi rodinného typu
a k postupné deinstitucionalizaci stavajiciho systému péce o nejmensi déti, nebyla pfijata
nezbytnd opatfeni k zajisténi prava na naleZitou ochranu a vhodné sluzby péce o déti
romského ptivodu a déti s postizenim do 3 let veku.

Ceska republika je nyni povinna postupné piijmout konkrétni opatieni k feSeni tohoto stavu
a informovat o nich Vybor.

V POHYBU potieti — projektovy zpravodaj k tématice ohroZenych déti
Projekt Podpora systémovych zmén v oblasti sluzeb péce ™ wwu wm
o0 ohrozené déti, mladé lidi a rodiny v CR je stale v pohybu,
a to zhruba ve své poloving. Aktivity projektu se nadale soustiedi
na metodickou podporu pracovnic a pracovnikil organii socialné-
pravni ochrany déti (OSPOD) v oblasti vyhodnoceni situace
ditéte a rodiny a tvorby individualniho planu ochrany ditéte
(IPOD),a tou déti, které vyrGstaji v pobytové péci.
Vyjezdni tym pravidelné navstévuje pobytova zatizeni (détské
domovy, vychovné ustavy, diagnostické tstavy, zatizeni pro déeti
vyzadujici okamzitou pomoc a dalsi) a mapuje miru naplnéni
potteb déti. Cilem je poskytnout krajim dopliujici informace
o vyuzitelnosti kapacit mistni sit¢ sluzeb. Dl
Prectéte si detailnéjsi informace o déni v projektu, rozhovory, m s wm
dotazy OSPOD a odpovédi ¢i kouknéte na uZitecné nastroje pro praci s ohrozenymi détmi
a rodinami — odkazy najdete v tfetim Cisle Zpravodaje V POHYBU.
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Vybrané aktivity projektu — nékteré vystupy
a co je v planu:

Pro pracovnice a pracovniky OSPOD jsme pripravili
napr.:

v

Nové formulafe pro vyhodnoceni situace ditéte a rodiny
a tvorbu individudlniho planu ochrany ditéte (IPOD),
vcetné praktického Privodce k formulartm s ptiklady.
Vice v ¢lanku ZDE.

Material Nastroje pro prehlednéjsi vyhodnocovani
situace ditéte a rodiny — tyto nastroje slouzi napf.
k navazani vztahu s ditétem a rodi¢i, pomahaji
zpiehlednit Cetnost a kvalitu vztahti v rodiné a mohou
tak prispét k efektivnéjSimu zhodnoceni, na co se
v podpofe ditéte a rodiny zaméfit. Vice v ¢lanku ZDE.
Praktické workshopy ,,Vyhodnocovani a IPOD krok
za krokem* - v roce 2020 probé&hlo 5 online workshopd,
kterych se ucastnilo pfes 60 pracovnic a pracovnikil
OSPOD. Workshopy nabidneme v roce 2021
pracovnikim OSPOD ze viech kraji CR. Jednotlivé
OSPOD oslovujeme konkrétni pozvankou. Zakladni
informace o vzdélavani je vSak mozné sledovat
inawebu pravonadetstvi.cz, v sekci Konference
a_seminafe. Ucastnice a ulastnici obdrzi podrobna
prakticka ,,skripta“ a dalsi materialy.

Pilotni vzdélavani zamétené na oblast
vyhodnocovéni/tvorby IPOD u déti s postizenim —
workshop, ktery probehl v listopadu 2020, byl urcen
pracovnicim a pracovnikim OSPOD Zlinského kraje
a byl realizovan ve spolupraci s organizaci LUMOS.
V roce 2021 bude toto vzdélavani zajiStovano
lektorkami z MPSV a bude nabidnuto dal$im krajum.

Jak pokracuji navstévy déti v pobytovych zarizenich?

v

v

Béhem navstév mapujeme, jak se v konkrétnich
podminkach ustavi dafi naplhovat potreby déti, zejm.
s ohledem na naplnéni potieb v oblasti vztahti, uceni,
zdravi, bezpeci, chovani a materidlniho zajiSténi.
Zaroven se s ohledem na cile projektu a na nasi resortni
pfislusnost vénujeme prlfezoveé napfic jednotlivymi
oblastmi potieb i problematice spoluprace OSPOD
a ustavd, vcetné navstév déti v ustavech ze strany
pracovniki OSPOD.

Od zacatku realizace projektu jsme navstivili 56 zatizeni
v 11 krajich. Jednalo se zejména o détské domovy,
obvykle zfizované kraji, nasledované détskymi domovy
se Skolou.

V dalsim obdobi planujeme pokracovat ve stavajicich
celkem 11 krajich, kde jsme s navstévami jiz zapocali,
a zaroven rozsifit nasi pusobnost i do 3 zbyvajicich
krajii, kde dosud zadné navstévy neprobehly.

Kontaktni osoby:
Mgr. Kristyna Jizova Kotalova
vedouci oddé€leni 234

Kristyna.kotalova@mpsv.cz

JUDr. Zuzana Zarasova
vedouci oddé€leni 233

ZUuzana.zarasova@mpsv.cz

Webové stranky:
www.pravonadetstvi.cz
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Podpora pracovniki organit socialné-pravni ochrany déti
v souvislosti s pandemii COVID-19

ODDELENI METODICKE PODPORY (213)

V ramci existujiciho dotacniho titulu pro obce s rozsifenou plisobnosti
a hl. m. Praze na financovani vykonu agendy socialné-pravni ochrany
déti (,,SPOD*) bylo obcim umoznéno pozadat o navysSeni dotace
pro rok 2020 zaucelem poskytnuti odmén pracovnikim obecnich
ufadi v agendé¢ SPOD. Odmeény nalezi pracovnikiim za splnéni
mimotadnych nebo zvlasté vyznamnych tkoli pti sou¢asném vystaveni
riziku nakazy z divodu nezbytného soustavného piimého osobniho
kontaktu s jinymi fyzickymi osobami pfi vykonu sjednané¢ho druhu
prace nebo ztizeného provozu v souvislosti s aplikaci opatieni proti
Sifeni ndkazy COVID-19 a za mimotfadné pracovni nasazeni pii plnéni
téchto ukoll v obdobi od 13. biezna do 31. kvétna 2020.

Za stejnym ucelem bylo mimotadné pro rok 2020 vyhlaSeno také
dotacni fizeni pro kraje, v némz bylo krajim umoznéno ziskat financni
prostfedky na vyplatu odmén pro pracovniky krajskych urada, kteti
vykonavaji Cinnosti v agendé SPOD (taktéZ pouze na mimotadné
odmény v obdobi od 13. bfezna do 31. kvétna 2020 v souvislosti
s Sitenim nemoci COVID-19).

Na mimotadné odmény pro pracovniky krajskych trada bylo krajim
pfiznano celkem 2,4 mil. K¢. Celkova castka poskytnuté dotace obcim
s rozsifenou pusobnosti a hl. m. Praze pro rok 2020 na financovani
vykonu ptenesené pisobnosti v agendé¢ SPOD po navySeni Cinila
1,628 mld. K¢ (v¢etné doplatkti dotace za rok 2019). V roce 2019 bylo
na financovéani agendy SPOD pfiznano na dotaci 1,504 mld. K¢ (véetné
doplatkii dotace za rok 2018).

Mimoiadné dotacni Fizeni pro provozovatele zarizeni
pro déti vyZadujici okamZitou pomoc (,ZDVOP*)

V &ervnu 2020 bylo na zikladé usneseni vlady CR vyhlaseno
mimotfadné dotani fizeni pro provozovatele zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc (,,ZDVOP*), jehoz cilem je castecné
dofinancovani &innosti ZDVOP v CR pii poskytovani pobytu a péée
nezletilym détem nad rdmec pfiznaného statniho piispévku
pro ziizovatele ZDVOP. Dotace je uréena na thradu nezbytnych vydaja
spojenych s ¢innosti ZDVOP pii vykonu socidlné-pravni ochrany déti.
Na zakladé ¢ervnového usneseni vlady bylo na dota¢ni titul vy€lenéno
26 mil. K¢, v listopadu doSlo na zakladé¢ zmény usneseni vlady
k navyseni celkové alokace finan¢nich prostfedkti ur¢enych pro dotacni
titul pro provozovatele ZDVOP na 47 mil. K¢. Provozovatelé zatizeni
tedy mohli pozadat dodatecné o navySeni pfiznané dotace za obdobi
od za¢atku roku 2020. Castka mozné podpory na jedno obsazené ltizko
a mésic se tak diky navySeni alokace zvysila ze 7 200 K¢ na 9 200 K¢.
Z dota¢niho titulu bylo v roce 2020 podpoifeno celkem 45 zatizeni
celkovou ¢astkou 40,5 mil. K¢. Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc poskytuji ochranu a pomoc détem, které se ocitly bez jakékoliv
péfe. Okamzitda ochrana apomoc takovym détem spociva
v uspokojovani zadkladnich zivotnich potieb, vcetné ubytovani,
v zajiSténi zdravotnich sluzeb nebo v psychologické péci. Zatizeni
funguji nepfetrzité a piijimaji déti podle jejich aktudlni potieby.

ZDVOP jsou krizova zafizeni a je zcela bézné, ze v ptipadé, kdy
zakonni zéastupci nejsou schopni se postarat o dité, a neni zadny jiny
pfibuzny, ktery by se mohl o dit& postarat, jsou to pravé ZDVOP, kdo
jako prvni zajistuji péci o dit€ do doby, nez se mize vratit zpéct
do rodiny.

Souté? ,,Obec pratelska rodiné a seniorium 2021

Novy ro¢nik soutéze Obec pratelskd roding a seniorim 2021 byl vyhlasen
dne 7. prosince 2020.

Termin pro podani ptihlasky do této soutéze byl prodlouzen, tudiz je
mozné zadosti zasilat az do 1. bifezna 2021, a to do hlavni datové
schranky MPSV.

K nové metodice soutéze Obec pratelskd rodiné a seniorim 2021 probé&hl
dne 15. prosince 2020 online informac¢ni seminaf pro vSechny z4jemce
o Ucast v této soutéZi, na kterém byly predstaveny pfedevsim hlavni
zmény v dotacnim programu.

Seminat se ukézal byt jako velice uspésny, kdy se na tento piihlésilo vice
jak 60 obci. V soutézi pro rok 2021 tak oddéleni metodické podpory
pocita s velmi vysokou tcasti, ktera mize atakovat i rekordni ti¢ast
minulého ro¢niku.

Hodnoceni podanych zadosti probéhne pravdépodobné v mésici bfeznu
2021. Uspésné obce ¢i mésta by tak mély obdrzet dotaci do konce kvétna
2021.

Vesker¢ informace jsou k dispozici na webovych strankach MPSV
ZDE.

V soucasné dob¢ se tak d¢je také v dusledku zdvazného prubéhu nemoci
covid-19 u rodice ¢i jiného zdkonného zastupce ditéte. Navyseni dota¢niho
titulu tak umoznilo provozovatelim zafizeni pokryt rovnéz zvysené
provozni a osobni vydaje souvisejici s opatienimi v dusledku Sifeni
nemoci covid-19.

Narodni dotacni titul pro poskytovani dotaci nestdatnim
neziskovym organizacim v oblasti podpory rodiny pro rok
2021 — ,,Rodina*

Dne 10. zafi 2020 byl vyhlaSen novy ro¢nik Narodniho dota¢niho titulu
»Rodina®“. Termin pro podévani Zadosti byl Zadatelim prodlouzen az
do 4. fijna 2020. Zadatelé do dota¢niho titulu ,,Rodina‘ podali 333
projektt v celkové vysi presahujici 250 mil. K&. V soucasné chvili probiha
prehodnoceni projektt, ukterych byl externim a internim
hodnotitelem minimalné 15 bodovy rozdil. PfedbéZzné vysledky narodniho
dotac¢niho titulu ,,Rodina* jsou zadatelim k dispozici od 22. ledna 2021
na webovych strankdch MPSV ZDE.

mezi

V soucasné dob¢ probiha piiprava materiald k dotacni komisi — modelace
dotaci. V unoru zasedne Dotacni komise Ministerstva prace a socidlnich
veci pro poskytovani neinvesticnich dotaci ze statniho rozpoctu v oblasti
podpory rodiny. Dotace bude uspé€Snym zadatelim poskytnuta do konce
biezna 2021 po rozhodnuti pani ndméstkyné pro fizeni sekce podpory
rodiny.

Kontaktni osoba:
Ing. Michal Spagek

vedouci oddéleni
michal.spacek@mpsv.cz
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Déti o Vanocich potésily seniory tisici piranicek a darku

PROJEKT IMPLEMENTACE POLITIKY STARNUTI NA KRAJSKOU UROVEN

Diky pfedchozi podzimni vyzvé ,,Déti maluji seniorim k svatku®, do niz se zapojily desitky tisic déti a studentd po celé Ceské republice,
se projekt Implementace politiky starnuti na krajskou uroven (dale ,,Politika starnuti na krajich“) rozhodl s iniciativou pokracovat i pied Vanoci.
Navzdory zhorsSujicimu se stavu epidemie COVID-19 v zemi sklidila iniciativa znovu tspéch. Akce "D¢ti maluji seniorim, tentokrat k Vanoctim"
m¢éla za cil podpofit a opét potesit osamélé seniory doma i v pecovatelskych sluzbach.

"Babicky na déti mavaly z oken a déti volaly na seniory do oken, "Vzhledem k tomu, Ze koronavirova situace nadale pretrvavad, budeme
praly jim krdasné Vanoce a hodné dareckii. Darecky s pranicky v akcich na podporu seniorit pokracovat. Chystame napriklad rozhovory
jsme predali seniorum v Pecovatelské sluzbé Chotébor. Bylo se zajimavymi osobnostmi v krajich a na unor pripravujeme kulaty stil
tovse velice dojemné, a doufime, e se babickim na téma zdravého starnuti, o jehoz vysledky se podélime,” doplnila
a dédeckiim vse libilo a alespon trosicku jim to vykouzlilo usmeév Be. Michaela Vodrazkova.

na jejich tvari," popisovala dojemné chvile Eva Niklova
z Matetské Skoly Chotébot Biezova.

Podobné reakce pak zaznamenali krajsti koordinatofi projektu
Politiky starnuti na krajich a nositelé myslenky napfi¢ celou
republikou.

"Koordinatorum chodil bezpocet kladnych a mnohdy velice
dojemnych reakci na tuto iniciativu. Bohuzel, nekteré byly
i zahalené smutkem, protoze néekteri seniori uz nebyli mezi nami.
Celkove akci hodnotime pozitivne. Pranicka deéti, mladeze
a jejich ucitelek a ucitelii seniory podporila a poveselila, zvlast
ve vanocnim case, kdy se citi vice opusténi. Nyni navic vSe
umocnovala prisna protikoronavirovd opatreni a za seniory
casto nesméli jejich blizci. Kazda takova drobnost jim pak cinila
nesmirnou radost,” hodnoti Bc. Michaela Vodrazkova, odborna
gestorka projektu Politika starnuti na krajich.

Pranicek a podpurnych vzkazti z matefskych a zakladnich Skol
CR se pak sesly tisice, napiiklad ve Stiedogeském kraji jich bylo
pfes sedm tisic. "Do vdnocni vyzvy se opét zapojilo velké
mnozstvi materskych Skol a détskych skupin. Diky nasemu
propojeni skolek s domovy pro semiory vramci tvoreni
podzimnich pranicek se uz navzdajem znaji, a proto déti nyni
tvorily pro konkrétni domovy. Casto ke svym obrazkiim pripojily
i drobné darecky nebo vanocni vyzdobu. Bohuzel, i tentokradt
vétsina predani musela probéhnout bez ucasti deti. V nékterych
domovech zase seniori na oplatku vyrobili drobné darecky
pro deti. Vanocniho malovani pro seniory se zucastnilo témer
150 materskych skolek a detskych skupin v kraji,"” k4 Martina
Doupovcova, koordinatorka projektu pro Stredocesky kraj. Pani
1 s darecky dostali seniofi 1 v dalSich krajich, naptiklad
Jiho¢eském, Vysociné, Moravskoslezském, Libereckém
¢i Kralovéhradeckém. V Libereckém a Plzenském kraji pak déti
pripojily k ptanickim i videa s nahravkami pozdravi ¢i pisnicek.
Kvili epidemiologickym opatfenim vSak nedoSlo k osobnim
predanim, bliz§im kontaktiim a ani ke kyZzenym interakcim mezi

generacemi.

Projekt Implementace politiky starnuti na krajskou uroven Kontaktni osoba:
krom¢ iniciovani piani¢ek vydava v dobé epidemiologické krize Bc. Michaela Vodrazkova
na podporu seniord, jejich rodin a pecujicich magazin odborn4 gestorka projektu
Povzbuzeni. Ten mohou zajemci najit v elektronické podobée michaela.vodrazkova@mpsv.cz
na webu www.seniorivkrajich.mpsv.cz. Na youtube kandlu

Seniofi v krajich pak projekt umistil vzdélavaci animovana Webové stranky projektu:
videa. www.seniorivkrajich.mpsv.cz
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Rizika virtualniho svéta a jak jim predchazet

Rozhovor s Ing. Petrem Smidem

Ing. Petr Smid je Feditelem obecné prosp&né spole¢nosti Portus Prachatice, o.p.s., ktera se vice neZ 15 let vénuje komplexni praci
s rodinou a specializuje se na problematiku Kyberkriminality. Sam Ing. Petr Smid programy primarni prevence zaméfené

na kyberkriminalitu pripravuje a lektoruje.

MiiZete nam Kkratce Portus Prachatice, o.p.s.
predstavit?

Organizace Portus Prachatice, o.p.s. se zabyva
dlouhodob¢ komplexni praci srodinou jako
celkem, a to prostfednictvim unikatné
propojenych socialnich (Nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladez a Krizova pomoc)
a doprovodnych sluzeb (Rodinné centrum,
détské skupiny, détsky klub, primarni prevence
a vzdelavani), a to nejen v Prachaticich. Nase
socidlni sluzby maji regiondlni charakter
(ptedevSim na ORP Prachatice), nabidka
vzdélavani a primdrni prevence se tyka téméft
celé CR (i diky distanénim formam prace).
V primarni prevenci
specializujeme na problematiku
kyberkriminality — ve S$kolach realizujeme
programy certifikované v§eobecné a selektivni
primarni prevence, ale také vzd¢lavame
pedagogy a socialni
v akreditovanych kurzech ze strany MPSV
aMSMT a vneposledni fadé se vénujeme
rodicim prostiednictvim cilenych seminafi.

se vice nez 7 let

pracovniky

Jak z Vaseho pohledu uchopit primarni
prevenci kyberkriminality na S§kolach,
a koho do prevence v ramci Skoly zapojit?

KdyZ nas kontaktuje s objednavkou prevence
kyberkriminality pro Zaky ¢i studenty néjaka
Skola, snazime se vzdy objednavku rozsifit
opraci s pedagogy a rodi¢i. Z naSich
dlouholetych zkuSenosti totiz
jednorazovy preventivni program pro Zaky
podobny ucinek jako okiidlena prosba teditele
Skoly ze slavného ceského filmu, zZe Zaci
nemaji zébradli. Zaci
a studenti vétSinou védi, co ve virtualnim svété
nemaji délat, jaka jim hrozi rizika, ale viibec se
podle toho nefidi — experiment vzdy byl
a bude jejich zékladni prostfedek pro zkoumani
svéta a posouvani hranic. Vnimame proto jako
zasadni bavit se o rizicich virtudlniho svéta
s generaci, kterd vyrostla bez telefonti — protoze
zivotem, ktery

miva

v mrazu olizovat

pravé oni jsou pruvodci
se za poslednich 20 let prolnul s tim virtualnim
amaji 1 kompetence fesit vzniklé problémy —
mnohdy sta¢i jen mladé lidi neodsuzovat,
neddvat jim nalepky na celo s napisem
ZAVISLOST, najit v sobé pokoru a ochotu
hledat spole¢ny jazyk a mozZna se od nich obcas
1 néco priucit.

Jaké jsou fenomény v oblasti virtualnich
siti v soucasné dobé u déti a mladeze?

V poslednich dvou letech uchvatila pozornost
déti TIKTOK, ktera ostfe
konkuruje  prehistorickému
a Instagramu, které déti zkratka prestaly bavit
(zejména také proto, Ze tam ma profil vedle
rodict i babicka a tiidni ucitelka a zavedla
se tam ostiejSi cenzura). TikTok vyzobal

socialni sit’
Facebooku

za par m¢sici miliony mladych uzivatelu,
které ostatni socialni sit¢ nabiraly dlouhé
roky. Rodice o TikToku stile skoro nevi,
piestoze tam déti ve veéku kolem deseti
let vkladaji kratka videa, kde odhaluji ¢asto
velkou ¢ast svého soukromi.

Jaka vnimate rizika v naduZivani
virtualnich siti?
Vedle konzumace cilené podprahové

reklamy, kterou skvéle popisuje dokument
SOCIALNI DILEMA (Netflix, 2020),
se lidé uzaviraji do socidlnich bublin, které
jsou nebezpecné z pohledu Sifeni
dezinformaci. Téma medialni gramotnosti
bohuZzel na mnoha Skolach zcela chybi, €asto
jsou to pravé pedagogove, socialni pracovnici
arodice, kdo rozsifuji do svéta nebezpecna
FAKE NEWS.

To, ze dlouhodobé uzivani socialnich siti
zpisobuje deprese, potvrzuji nejen samotni
uzivatelé, aleijedna znama britskd studie.
Pfesto jejich pouzivani roste,
udivek, protoze jim zprosttedkovavaji
bezpecny kontakt sokolim, a to nejen

zejména

v soucasném zavirovaném svete.

Maiate néjaka doporuceni pro rodice,
jak s détmi pracovat ¢i mluvit o virtualnim
svEté?

Sta¢i snimi o virtudlnim svété prosteé
jen mluvit — zeptat se tfeba u spole¢né vecete,
jakého MUSERA (uzivatel, ktery publikuje
na TikToku) nebo INFLUENCERA
(uzivatel, ktery ma velky vliv) sleduji.
Spolecné je dobré video zhlédnout, nechat
si vypravét o tom, co détem na konkrétnim
videu pfijde zajimavé. Ti hravéjsi (tatinkové
k tomu mivaji sklony) si mohou
ve vyhrazeném cCase zahrat s détmi néjakou
on-line hru, ¢imz podniknou unikatni exkurzi
do virtualniho svéta, v€etné jazyka, kterym
se tam mluvi.

S jakymi nejvétSimi hrozbami se mohou
déti ve virtualnim svété setkat?

Straseni obecné do prevence nepatii. Déti
denn¢ sleduji tolik videi, ze jsou ohledné
obsahu casto odoln¢jsi nez my dospéli.
PORNO zacinaji sledovat uZ v prvni tfidg,
pokud jim jako rodi¢e ddme do virtudlniho
vstupenku  (smartphone, tablet).
Anito, co ukazuje Vit Klusdk ve svém
dokumentu V siti, je casto nedési. Denn¢ jim
n¢kdo posila DICKPICK (fotografii penisu),
coz je za hranici toho, co jsme, jako dospéli,
schopni akceptovat.

sveta

Nejvetsi  hrozbou je tak nechat déti
ve virtudlnim svéte samotné, bez podpory.
Presto to podle jedné studie déla az 60 %
rodicii — zijeme zkratka v rychlém svéte, neni
na nic ¢as, navic je rodicim virtudlni svét
Casto na mile vzdaleny.

Vnimate néjaka pozitiva, ktera virtualni
sité prinasi?

Virtudlni svét ma obrovské mnozstvi pozitiv,
jen jsme o nich zde malo hovotili.
Bez virtudlniho svéta by Skoly nemohly
realizovat distan¢ni vyuku (trochu komicky
pak vyznivaji zdkazy mobili ve Skolach),
nespojili bychom se s blizkymi v karanténé
a neobjednali si Zadné zboZzi v e-shopech.

Internet uz dlouho neni pouhy néstroj,
je to informacni systém, ve kterém Zijeme,
jsme na ném zavisli a je nejvyssi Cas
mu vénovat ve vztahu k détem stejnou
pozornost, jako kdyz je vysilame pies silnici
aklademe jim na srdce ,,Naprechodu
se dobre rozhlédni, nez vstoupis do vozovky™.

Délame to vSak, i kdyz déti vstupuji
na internet?

Kontaktni osoba:

Ing. Petr Smid
Organizace:

reditel spolecnosti Portus

Prachatice, o.p.s.
reditel@portusprachatice.cz
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Hodnota rodiny a rodicovstvi a preferovany zpusob Zivota
vs. realita partnerskych a rodicovskych drah

Z vyzkumnych poznatki tymu pro rodinnou politiku VUPSV v roce 2020

Véra Kuchafova piisobi ve Vyzkumném ustavu prace a socialnich véci, v. v. i. (dale ,,VUPSV¥), je élenkou (a do &ervna 2020 byla vedouci)
vyzkumného tymu rodinné politiky. V posledni dobé se zaméfuje zejména na témata rodinné politiky, slad’ovani rodiny a zaméstnani,

Zivotnich podminek rodin, rodicovstvi a nerodinné péce o déti.

Hlavnimi vystupy z vyzkumnych aktivit tymu pro rodinnou
politiku VUPSV vroce 2020 byla Zprdva o rodiné 2020
(zpracovand pro MPSV na zdklad¢ zadani Koncepce rodinné
politiky MPSV z roku 2017 a usneseni vlady ¢. 654/17) a studie
o (aktualn&) bezdétnych lidech a jejich postojich k rodi¢ovstvil.
Velka ¢ast prvniho vystupu je vénovana otazkam stability

dnesnich rodin, tématem druhého je bezdétnost a jeji souvislosti.
rodinného chovani a (tim) soucasné na aktudlni potfeby a zdméry
rodinné politiky vlady CR.

V tomto kratkém piispévku bych chtéla upozornit na dlouhodobé
sledovanou skute¢nost urcité diskrepance mezi zivotnimi
hodnotami a aspiracemi ohledn¢ partnerského Zivota a rodiCovstvi
na jedné strang a skute¢nymi rodinnymi drahami na stran¢ druhé.
Tato diskrepance doprovazi kontinualni promény ceské rodiny,
projevujici se ve stale variabilnéjSich formach rodinného souziti,
kvalit¢ Zzivota lidi, plnéni rodinnych funkci a soucCasné
téz v demografickych trendech a reprodukci lidského kapitalu.

Dnesni rodiny charakterizuji tfi jevy: diverzita forem rodinného
souziti, destandardizace zivotnich drah a nestabilita rodin.
To se promitd mj. v rostouci rozmanitosti narokd na inkluzivni
rodinnou politiku. Pfitom zjiStované postoje  ukazuji
na pretrvavajici potfebu harmonickych partnerskych vztahd,
pevného rodinného zazemi a naplnéni rodicovskych ambici
¢1 tuzeb.

V poslednich péti letech se po letech poklesu zvysily pocty snatki
1 plodnost. Pfislusné demografické ukazatel¢ vSak ilustruji
nepatrné Sance zvySeni porodnosti na TUroven potiebnou
pro prostou reprodukci a odklon c¢asti spole¢nosti od potieby
formalizovat své partnerské zdvazky manzelstvim. Vyznamnym
fenoménem jsou odkladané porody casto vedouci k rezignaci
na planovanou vysi poctu déti. Nesezdand souziti vykazuji nizsi
stabilitu. Vysoky pocet déti se rodi mimo manzelstvi ¢i nikoliv
na zaklad¢ pevného ¢i perspektivniho partnerského vztahu. Hlavni
uvadénou pfiinou rozpadu vztahli jsou nevéra, problémy
v komunikaci a mald snaha fteSit problémy. Podle socialnich
pracovnikl, advokatd a soudcti pary pfistupuji k rozvodu
bez piedchozi snahy své problémy fesit. Upravu péée o déti
po rozchodu/rozvodu pak casto fesi s malo citlivym ohledem
na déti.

Oproti témto jevim v postojich lidé vyjadiuji vice rezervovanou
toleranci aktudlnich trendii v rodinném a partnerském chovani
(Graf €. 1), nez se zda zpozorovaného chovéni. Diskrepance mezi
postoji a realitou svéd¢i o tom, ze idedlni predstavy o rodinném souziti
a zivotni plany se Casto rozchédzeji se skuteCnym demografickym
chovéanim. Zivotni a rodinné drahy nejsou vzdy vysledkem nezavislych,
svobodnych voleb v dilezitych meznicich zivota. Ve skute¢ném zivoté
a chovani jsou ideély rodiny konfrontovany jak s redlnymi podminkami,
tak tfeba se socidlnimi ocekavanimi a tlaky.

To plati také pro bezdétnost, v CR stéle relativné nizkou, ale rostouci.
Jen u mala bezdétnych lidi vSak jde o dobrovolnou volbu (tfetina
v Setfeni Bezdeétni 2020). Rostoucim poctem bezdétnych zen jsou
znepokojeny témét dvé tretiny obyvatel (Graf ¢. 1). Podle Setfeni
Bezdeétni 2020 se zda, ze prace a zaméstnani nejsou konkurenénimi
z4jmy bezdetnych lidi proti rodicovstvi. Rodicovské ambice snizuje
spiSe zajem o budovani spoleCenského statusu ¢i spolecenska
angazovanost nez hédonismus nebo profesni aspirace. Podle
dosavadnich vyzkumu bezdétnost ¢astéji planuji muzi, lidé starsi 30 let
(mezi nimi 1 rezignujici na diivéjsi rodiCovské plany), lidé z mést a lidé
bez maturity. Na aktudlni rodiCovské plany ma vliv kvalita partnerstvi
1 samotna existence souziti s partnerem. Analyza neprokéazala vyraznou
odliSnost hodnotovych orientaci osob bezdétnych a s détmi,
ale souvislost téchto faktorti s natalitnimi plany ano (Graf €. 2).

Kontaktni osoba:
PhDr. Véra Kucharova, CSc.

vera.kucharova@vupsv.cz

Organizace:

¢lenka vyzkumného tymu rodinné
politiky, VUPSV

! Byla zpracovéna jako sougst projektu ,,Komplexni vyzkum o situaci rodin a seniorii (2018-2022)* na zéklad institucionalni podpory na dlouhodoby koncepéni rozvoj vyzkumné organizace, udélené VUPSV od MPSV na

rok 2020.
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Graf ¢. 1 Jak lidé hodnoti soudobé trendy a jevy v rodinném Zivoté

rozvody/rozpady partnerstvi

s6lo rodiCovstvi

bezdétnost Zen

mimomanzelska plodnost

singles

vék matky - 1. dité

nesezdané souziti

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

m Velmi dobré m Dobré ® Ani dobré, ani $patné m Spatné

80% 90% 100%
= Velmi Spatné

Pozn.: Popisy jednotlivych jevii v otdzce dotazniku (poradi odshora v grafu): Casté rozpady partnerstvi; Vysoky pocet déti vyristajicich (Cdst Zivota) s jednim

Rostouct vek, v nemz lide maji prvni dité; Rostouct pocet partnerii, kteri spolu dlouhodobé Ziji, aniz by byli sezdani.

Zdroj: Setieni Rodina 2019 na populaci osob ve veku 18-75 let

vvvvv

Graf ¢. 2 Souvislost rodi¢ovskych plani s hodnotou rodiny, v %
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velmi dllezité

Zdroj: Bezdemi 2020

H ano, rad/a bych mél/a dité do 3 let

H ano, rada/a bych mél/a dité, ale az
pozdéji

i ano, rad/a bych mél/a dité, ale
domnivam se, ze se to nikdy nestane

H nevim, zatim jsem o tom
neptemyslel/a

¥ ne, nechci mit déti

® nemohu mit déti
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RODINA

Zivot v kufiiku

CELOREPUBLIKOVY PROJEKT NA PODPORU ODLOZENYCH NOVOROZENCU

V Nada¢nim fondu LA VIDA LOCA jsme se rozhodly odlozenym V obdobi COVID-19, kdy je socializace mozné pouze diky on-line
détem navratit jejich minulost. Jiz 6. rokem pro déti vyriistajici mimo svétu, je pro mnohé déti navazovani pratelstvi mnohem tézsi
své biologické rodiny pfipravujeme vzpominkové kuftiky, které nez v obvyklém rezimu. Déti jsou ochuzeny o spole¢né dovadéni,
obsahuji ty nejvyznamnéjs$i predméty spojené s jejich piichodem spolecenskou konverzaci mimo vyucovani i o zdravé soupeteni
na svet a ranym détstvim. At uz jsou to prvni fotografie z porodnice, v ramci hodin. Zodpovédnost za socialni rozvoj déti prevzali zpatky
prvni pletena vybavicka (od dobrovolnikii z celé CR), hackovana rodi¢e a pecujici osoby, které vSak u svych povolani na tuto stranku
hracka, prvni kojenecka lahvicka nebo dudlik. Soucésti jsou také nemaji kapacitu.

osobni vzkazy a prani do zivota od zdravotnikli a pecujicich osob

v podob& Knihy Zivota. Kufiik se stal oficidln& prvnim majetkem Na tuto nové vzniklou situace jsme jiz v minulém roce bryskné

reagovaly a diky podpofe MPSV jsme paraleln¢ ve tfech krajich

ditéte a odchazi s nim zporodnice do jeho dalsiho domova. .
(Ustecky, Jihomoravsky a Severomoravsky) vedly online skupiny

Tam na pfibéh navazuji uréené pecujici osoby a plni kufiik
,suvenyry® z dalSiho pobytu (vétSinou u ptfechodnych péstountt).
Zivotni piibsh ditéte je tak kompletni od samého zadatku a nese
kontinualni poselstvi: ,, Mdame té radi. Mas zde své misto. Vzdy zde byli

pro rodice, pedagogy a pecujici osoby s cilem pfedat jim potiebné
know-how, tipy a poradenstvi pro péci o déti v obdobi pandemie
COVID-19.

a budou lide, kteri ti pomohou. “ S timto poselstvim rezonuje jiz vice
nez 400 zdravotnikdi po celé CR v celkem 50 porodnicich, které
s nami za 6 let existence navazali spolupraci.

Aktualné mame pfipraven online program péce o duSevni zdravi
pro zdravotniky, pedagogy, zachranné slozky i rodice se jménem
Sebezachranka®.

v YUFRIY

S timto programem chceme i letos pomoci tém nejexponovanéjSim
skupinam najit efektivni zptisob pro svou vlastni mentalni hygienu
a péi o své zdravi tak, aby po skonceni tohoto dlouhého
a vycerpavajiciho obdobi nezazivali své vlastni vyhoteni.

f LA VIDA

HaDatnl Fosug

Pfejeme vSem rodi¢tim, pecujicim osobam, zdravotnikiim,
pedagoglim 1 zachrannym slozkém, aby v roce 2021 udrzeli
predevsim své vlastni zdravi, jak fyzické, tak duSevni.

Bez vés bychom zde totiz ve zdravi nebyli ani my sami.

) ) ) ) ) Dé&kujeme.
Vzpominky utvareji nasi osobnost. Bez vzpominek je nas Zivot jako
slepa mapa. Nevime, kde jsme zacali, ani kam jdeme. Pro budovani Zakladatelky Nadaéniho fondu La Vida Loca,
zdravé osobnosti kazdého z nas jsou vzpominky na obdobi 0-3 roky
naprosto kli¢ové. Bez nich se ocitime na okraji spolecnosti, Martina Opava, MBA a Bc. Iva Barnincova

bez divéry vsebe sama, bez uspokojeni zdkladnich potieb —
pfedevSim potieb byt milovan a byt pfijiman. Tyto zakladni potieby
zdravého mentéalniho vyvoje ¢lovéka jsou vSak mnohdy nenaplnény
také v biologickych rodinéch.

I proto jsme se déale rozhodly svou ¢innost rozsifit o preventivni
programy na zékladnich Skolach. Pravé tam pracujeme s détmi
na prvnim stupni a u¢ime je konceptim respektu k sobé samym,
tymovosti, navazovani vztahti — a vytvareni své socialni site, ktera jim
v budoucnu pomutize, kdyz se dostanou do slepé ulicky. Clovék
je spolecensky tvor a navazovani vztaht pro nas bylo vzdy kli¢ovym
faktorem pro pieziti. Moderni doba nam vSak pteziti v mnohém
ulehcuje a vztahovost se zacina bortit. Je potieba se vratit ke vztahim
zalozenym na divéte, vzajemném respektu a laskavosti. Je nutné zacit
JjiZ u déti mladsiho Skolniho ve&ku, kdy sivytvafeji sva prvni
kamaradstvi.

Kontaktni udaje:
Nadac¢ni fond La Vida Loca

Praha — Vinohrady,
Americka 177/35, PSC 120 00
ICO: 04655648

www.nflavida.org

www.zivotvkufriku.cz
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