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RODINA

ZPRAVODAJ ODBORU RODINNE POLITIKY A OCHRANY PRAV DETI

Mimoradnée dotace pro detskeé skupiny

Uvodni slovo

Mgr. Martina Stépankova Stybrova,
feditelka odboru rodinné politiky a ochrany
prav déti

Vézené Ctenarky, vazeni Ctenaii,

ptipravili jsme pro Vas dalsi, v potadi jiz ¢tvrté
Cislo newsletteru Rodina. Jako obvykle Vam
pfinese prehled o aktudlnim déni na odboru,
novinky v oblasti rodinné politiky 1 ptiklady
dobré praxe.

V soucasné dob€ nas stdle v mnohém ovliviiuji
protiepidemickd opatfeni spojend s pandemii
COVID-19. Na jafe byla docasné uzaviena
predskolni 1 Skolni zatizeni a fada pravidelnych
akci byla pfevedena do on-line podoby.
V tomto cisle se tak naptiklad dozvite, jak
pecujici osoby vyuzily uzavieni détskych
skupin k vlastnimu vzdélavani ¢i informace
k projektovym  aktivitam  pfizpisobenym
aktualni pandemické situaci.

PfinaSime Vam také rozhovor o metodice
ChildTalks+, kterd se zamétuje na podporu déti
z rodin zasazenych duSevnim onemocnénim
rodicil, a informace o vyzkumu realizovaném
Vyzkumnym ustavem prace a socidlnich véci,
V.V.1.

Zavérem bych Vas rada pozvala na jiz Ctvrty
rocnik  konference = Ministerstva  préce
a socialnich véci Forum rodinné politiky, ktery
se uskutecni 7.-8. zaii 2021, a jehoZ soucasti
bude naptiklad vyhlaSeni ocenéni v soutézi
Pecujici roku 2021.

Za MPSV vam piejeme piijemné a klidné 1¢éto.

V souvislosti s protiepidemickymi opatienimi doslo 1. biezna k plo§nému uzavieni détskych skupin,
pficemz se provozovatelé navic potykali s poklesem plateb od rodic¢ii. Ministerstvo prace
a socialnich véci proto pfipravilo mimoiadny dotacni titul pro poskytovatele détskych skupin

v celkovém objemu 74,2 miliont K¢.

Cilem vyhlaseného dota¢niho fizeni je poskytnuti
podpory k zachovani poskytovani sluzby péce
o dit¢ v détskych skupinach v situaci vypadku
pfijmi poskytovateli v dobé pandemie COVID-
19.

Dotacni vyzva ma dv¢ ¢asti. Prostfedky z prvni
¢asti dota¢niho titulu jsou urceny vyhradné na

pokryti provoznich nakladu, které
poskytovatelim  vznikly nebo  vzniknou
vsouvislosti s pandemii COVID-19 pfi

poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné.
Patti sem naptiklad ndklady vynaloZené na nakup
prostiedki  pro ochranu dychacich cest,
ochrannych S§tith a rukavic ¢i antivirovych
dezinfekénich prostfedkti. Mezi
naklady jsou naptiklad také naklady vynaloZené
na zajisténi zvySené informovanosti rodict a déti.

uznatelnymi

Vyse dotace této Casti se odviji od kapacity détské
skupiny, pficemz hlavnim ukazatelem je kapacita
zapsana v evidenci poskytovateld détskych skupin
a k tomu ndlezici pocet pecujicich osob.

Forum rodinné
politiky 2021

7. — 8.zari, Praha

dalsi informace na str. 2

a na www.forumrodina.mpsv.cz
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Na jednu osobu lze zadat o dotaci do vyse
12 tisic korun, pfi¢emz pocet pecujicich osob,
na které Ize zadat, je vymezen nésledovné:

e u détskych skupin s kapacitou do 6 déti je
mozné pozadat nejvyse na 2 pecujici osoby,
e u détskych skupin s kapacitou 7-12 déti je
mozné pozadat nejvyse na 3 pecujici osoby,
e u détskych skupin s kapacitou 13-24 déti je
mozné pozadat nejvyse na 4 pecujici osoby.

Prostiedky z druhé casti dotaéniho titulu
jsou uréeny na pomoc s uhradou najemného za
prostory, ve kterém je sluzba péce o dité
v détské skupin€ poskytovana.

Dotace v této ¢asti bude poskytnuta tak, aby
pokryla 50 % nékladl poskytovatele na najem
prostor konkrétniho zatfizeni détské skupiny na
obdobi nejdéle 6 mésicti. Zadost o poskytnuti
dotace musi byt dorucena do datové schranky
MPSV nebo fyzicky na podatelnu MPSV
nejpozdéji do 31. Cervence 2021.

Vice informaci k mimoradné dotaci véetné
pokyni k podavani Zadosti naleznete ZDE.

Ministerstvo prace a socialnich
veci pripravuje 4. rocnik vyrocni
konference podporujici verejnou
debatu o cilech a zameéreni ceské
rodinné politiky.

Soucasti programu bude také
predavani cen Pecujici roku 2021
a Zameéstnavatel pratelsky

k neformalné pecujicim 2021.

[(MP] minisTERSTVO PRACE
[SV] AsociAnicH veci
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RODINA

Aktualni aktivity v oblasti rodinné politiky

ODDELENI KONCEPCE RODINNE POLITIKY A SLUZEB PECE O DETI (216)

V legislativnim procesu se nyni nachdzi nékolik vladnich navrhti zdkona z pera Ministerstva prace a socidlnich véci, které se dotykaji rodinné politiky.

Jednim z nich je novela zdkona o poskytovani sluzby péce o dité v détské
skuping, kterd se aktudlné¢ nachazi ve druhém cteni v Poslanecké
snémovn¢ Parlamentu CR.

Zasadnim cilem novely je ukotvit stabilni financovani jesli ze statniho
rozpoctu, které je nezbytné vzhledem k blizicimu se ukonceni financovani
z Operacniho programu Zaméstnanost v poloviné roku 2022.

Vzhledem k probihajicimu legislativnimu procesu nelze piedjimat
kone¢nou podobu novely. V kazdém piipadé budou moci soucasni
poskytovatelé détskych skupin fungovat do srpna roku 2024 tak, jak jsou
nyni zvykli, a budou mit dostatek Casu se pfizplsobit novym
podminkam.

Z oblasti nelegislativnich materidli musime zminit Zpravu o plnéni
Koncepce rodinné politiky za rok 2020, kterd byla predlozena, stejné jako
kazdy rok, vladé pro informaci k 15. kvétnu. Cilem materidlu je
podrobné zmapovani zptsobu plnéni opatfeni obsazenych v Koncepci
rodinné politiky ze strany jednotlivych gestort. Vldda vzala material dne
24. kvétna 2021 na védomi.

Kontaktni osoba:
Mgr. Jifina Kunéskova
vedouci oddéleni

jirina.kunaskova@mpsv.cz

Forum rodinné politiky 2021

Ministerstvo prace a socidlnich véci vas zve k oteviené diskusi o roli rodiny v ¢eské spolecnosti. Ctvrty rocnik konference Forum rodinné politiky

se zaméti na dopady pandemie COVID-19 na rodinné souZiti.

V ramci dialogu zéstupct firem, statu, politikd, socidlnich partnert,
expertl i reprezentantl krajii, mest, obci ¢i neziskovych organizaci bude
zhodnoceno, kde krize ukéazala slab4 mista souc¢asné rodinné politiky a jak
ceské rodiny efektivné ochranit a podpofit. Vedle aktudlnich dopada
pandemie na rodinny Zivot se v ramci konference zaméfime i na
dlouhodobé vyzvy ceské spoleCnosti jako je starnuti populace, nizka
porodnost, nestabilita rodinného prosttedi ¢i ekonomické pobidky
k zalozeni a udrzeni spokojené rodiny.

Dvoudenni program, pestry stejn¢ jako uplynuly krizovy rok, bude poprvé
rozdélen na tii hlavni bloky: Financni zranitelnost rodin v casech
pandemie; Dopady pandemie na dusSevni zdravi rodin; Spolecenska
odpovédnost firem v Casech pandemie.

Soucasti programu bude také vyhlaseni fady soutézi a predani ocenéni.
Novinkou bude na leto$nim ro¢niku cena Ministerstva prace a socidlnich
véci a Byznysu pro spoleCnost s ndzvem Zaméstnavatel pidtelsky
k neformalné pecujicim 2021. Cena je urCena pro soukromé i vetejné
zamestnavatele za pratelsky ptistup k zaméstnanciim a zaméstnankynim,
ktefi se dlouhodob¢ staraji o své nemocné blizké, a klade si za cil
motivovat, podpofit a vefejné prezentovat odpovédné zameéstnavatele,
kteti podporuji své zaméstnance v ndrocné Zivotni situaci. Nominace jsou
otevieny od 20. kvétna do 30. ¢ervna 2021.

Dalsi ze soutéZzi, kterd bude na letoSnim ro¢niku Fora rodinné politiky
slavnostn¢ vyhlasena, je soutéz Pecujici roku 2021. Cilem ceny je
upozornit na stale okrajové téma neformalni péce, tedy péce o seniory,
blizké s postiZzenim ¢i dlouhodobé nemocné, ocenit konkrétni neformalni
pecujici a na jejich piibézich a zkuSenostech ukazat, Ze nejsou sami a ze
si zaslouzi uznani celé spole¢nosti. Nominovanym muze byt kdokoliv
z Siroké vetejnosti, a to v nasledujicich kategoriich:

e péce o seniory na 65 let,
e péce o Clovéka s postizenim / dlouhodobé nemocného do 18 let,

e péce o Clovéka s postizenim / dlouhodobé nemocného nad 18 let.

PtihlaSky je moZzné podat od 30. kvétna do 30. ¢ervna 2021.

Vice informaci k soutézim:

Pelujici roku 2021:
https://www.subscribepage.com/pecujiciroku2021

Zaméstnavatel pratelsky k neformalné pecujicim 2021
https://www.subscribepage.com/pecujicizamestnavatel2021
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Co je nového v oblasti nepojistnych socialnich davek

ODBOR NEPOJISTNYCH SOCIALNIiCH A RODINNYCH DAVEK (75)

Nahradni vyZivné

Od 1. ¢ervence 2021 bude mozné pozadat o ndhradni vyzivné. Jde o novou
nepojistnou socialni davku, ktera bude nélezet tém osobam (nezaopatienym
détem), vici kterym povinna osoba neplni vyzivovaci povinnost. Podminkou
pro poskytnuti davky nahradniho vyzivného bude netspésné vedena exekuce,
popf. soudni vykon rozhodnuti pro neplnéni povinnosti tthrady vyzivného.

Davka bude poskytovana ve vysi soudem stanovené vyzivovaci povinnosti,
maximalné v§ak 3 000 K¢ mési¢n¢. Nahradni vyzivné bude (tak, jako ostatni
nepojistné socialni davky) administrovat Utad prace CR. Zadost o néhradni
vyzivné je jiz nyni k dispozici na www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-o-nahradni-

vyzivne.

Veskeré informace k ndhradnimu vyzivnému, vcetné navodného videospotu,
nejcastéjSich otazek a odpovédi ¢i orientacni kalkulacky, jsou k dispozici na
webovych strankach Utadu prace CR
https://www.uradprace.cz/web/cz/nahradni-vyzivne.

Pro dal$i podrobnosti, dotazy ¢i pomoc s vyplnénim formulafe, je mozné se
obracet na Call centrum Uiadu prace CR na bezplatné telefonni lince
800 779 900 nebo psat na specialni e-mail: nahradnivyzivne@uradprace.cz.

Pridavek na dite

Tésné pred ukoncenim legislativniho procesu je v souc¢asné dobé novela zdkona
o statni socialni podpote, kterd zejména zvySuje ¢astku ptidavku na dit€ o0 26 %
a rozsifuje okruh rodin, které na néj dosdhnou, a to upravou koeficientu
zivotniho minima rodiny, ktery tvofi ,hranici* piijmi, pfi kterych rodina ma
narok na pfidavek na dité.

VySe pridavku na dité:

VéEk ditéte Zikladni sazba pridavku na
dité
Nyni Po zvySeni
0-6 let 500 K¢ 630 K¢
6-15 let 610 K¢ 770 K&
15-26 let 700 K¢ 880 K¢

Hranice pFijmi pro narok na pridavek na dité:

Maximalni ¢isty mésicni prijem rodiny pro narok
na pridavek na dité

koef. 2,7 Zivotniho
minima rodiny (dnes)

koef. 34 Zivotniho
minima rodiny (v novele)

1 dospély, 1 dité | 14 900 K¢ 18 700 K¢&
ve véku 5 let

1 dospély, 2 déti | 23 600 K¢ 29716 K¢
ve véku 8 a 16 let

2 dospéli, 1 dité | 23 500 K¢ 29 600 K¢

ve véku 5 let

Krom¢ zvyseni pfidavku na déti novela dale obsahuje:
* ZvySeni castek ,motivacniho bonusu“ k ptfidavku na dité
z 300 K¢ na 500 K¢.

ZvySena vyméra pridavku na dité
Nyni Po zvySeni

800 K¢ 1130 K¢

910 K¢ 12 70 K¢

1000 K¢ 1 380 K¢

» Nezapocitavani pfijml nezaopatienych déti ze zavislé ¢innosti do
naroku na vSechny davky statni socialni podpory.

« Zména mistni piislusnosti krajskych pobocek Utadu prace CR
z mista trvalého pobytu na misto dle skute¢ného bydliste.

* MozZnost jednorazového ,dovyplaceni“ nevycerpané Ccastky
rodi¢ovského ptispevku pii narozeni dal$iho ditéte do rodiny.

« Upravy dafiovych piedpisi v oblasti &erpani dafiového
zvyhodnéni na déti.

Novela zdakona o poskytovani davek osobam se
zdravotnim postiZenim

Novela zdkona o poskytovani davek osobam se zdravotnim
postizenim byla projednana obéma komorami Parlamentu.
S téinnosti od 1. ledna 2022 se rozsifi okruh osob s poruchou
autistického spektra, kterym je poskytovana davkova pomoc
s pofizenim vozidla; nové ziskaji narok na pfispévek na zvlastni
pomtucku i osoby s demenci. Zjednodusi se nékteré postupy fizeni.
Na novelu zdkona o poskytovani davek osobam se zdravotnim
postizenim navaze novela jeho provadéci vyhlasky.

Nérok na pfispévek na zvlaStni pomiicku na pofizeni motorového
vozidla (az 200 000 K¢) vznikne 1 lidem s poruchou autistického
spektra, ktefi nemaji soucasné mentalni postiZzeni urcité hloubky.
Narok ziskaji 1 osoby s poruchou autistického spektra, u nichZ se
1 ptes 1écbu  vyskytuji zavazné projevy agrese.
Kazdoro¢né by pomoc mélo ziskat zhruba 500 takovych osob.

zavedenou

Mezi dlouhodobé nepiiznivé zdravotni stavy odivodiujici pfiznani
ptispévku na zvlastni pomticku bude patfit i ,,demence*. Konkrétné
tézkd demence s neschopnosti chlize a odkazanosti na mechanicky
vozik, pokud byl vozik osobé predepsan pfislusSnym Iékatem
a schvalen reviznim lékatem zdravotni pojiStovny, nebo tézka
demence provazena tézkym syndromem geriatrické kiehkosti
a imobility prokdzané geriatrickym vySetienim. Témto osobam bude
pomahano s pofizenim ploSin, najezdovych liZin ¢i stavebnich praci
s uzpusobenim koupelny a WC. Novela neopomiji ani prikaz osoby
se zdravotnim postiZenim.

U vyjmenovanych dlouhodobé neptiznivych zdravotnich stavl bude
narok na pritkaz osoby se zdravotnim postiZenim u osob starSich 18let
,,Z€ zakona* bez casového omezeni. Zefektiviiuje 1 nékteré postupy
fizeni (napf. pfi zastaveni a obnoveni vyplaty ptispévku na mobilitu
pfi hospitalizaci jeho piijemce) nebo pravé u prikazu osoby
se zdravotnim postizenim.

Kontaktni osoba:

Mgr. Gabriela Obermannova

vrchni ministersky rada

gabriela.obermannova@mpsyv.cz
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Détské skupiny ocenily v dobé lockdownu on-line vzdélavani

PROJEKT PODPORA IMPLEMENTACE DETSKYCH SKUPIN (PIDS)

Pandemie COVID-19 zm¢nila zivot nés vSech. Dotkla se vyrazné€ i provozu détskych skupin. Od biezna 2021 byla vétSina détskych skupin uzaviena.
Diky projektu Podpora implementace détskych skupin ale mohly i tuto nelehkou dobu détské skupiny pozitivn€ vyuzit. V ramci projektu pro n¢ bylo
pfipraveno na dv¢ desitky on-line workshopti. A tak, zatimco détské skupiny zely prazdnotou a tichem, pecujici soby se mohly intenzivné vénovat

vzdelavani a seberozvoji.

Rada on-line workshoptl, véetn¢ zdkladniho e-learningového kurzu, uz
byla v ramci projektu realizovana béhem minulého roku. Od poloviny
letoSniho unora pfibyly dalsi on-line workshopy, zaméfené prevazné na
praci s détmi a s velkym diirazem na praktickou ¢ast. On-line pfenosy byly
omezeny i kapacitn€, aby byl zaroven prostor pro vzajemnou diskusi
a dotazy. Tato vzajemnd interakce mezi lektory a ucastniky byla velmi
pfinosna pro ob¢ strany. Navic v dobé omezenych moznosti osobnich
setkavani ucastnici — poskytovatelé a pecujici osoby — velmi kladné
hodnotili i to, Ze jim tyto on-line workshopy umoznily vzéjemnou vyménu
zkuSenosti 1 podporu mezi détskymi skupinami navzajem.

ON-LINE VZDELAVANI

Utastnici workshopti si velmi oblibili témata orientovand na vyvoj
arozvoj déti. V této oblasti byly workshopy zaméfeny mimo jiné na péci
o hypersenzitivni a hyperaktivni déti, logopedii a grafomotoriku, emo¢ni
vyvoj déti ¢i osobnostné socialni rozvoj predskolakd.

Na praktickych ukazkach a nacvicich byly zaloZeny webinare k aktivitam
a ¢innostem s détmi. Nechyb&l workshop k vytvarnym technikdm
a vytvarnému projevu déti ¢i velmi zajimavé téma polytechnické vychovy,
kdy si ucastnici diky hfe s kostkami osvojili, jak u déti rozvijet
polytechnickou gramotnost.

Piehled o aktuialni workshopech najdou zajemci na webu
projektu:

http://www.dsmpsv.cz/cs/pro-poskytovatele/on-line-

vzdelavani/on-line-workshopy-live

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Pfi vybéru témat se nezapominalo ani na osobnostni rozvoj pe€ujicich
osob ¢i vedeni détské skupiny. Vedle jiz diive prezentovanych témat

ke komunikaci s rodi¢i a vedeni rozhovoru mezi pecujici osobou
a rodi¢em pribyly nové workshopy Sila pozitivniho mysleni a rozvoj
silnych stranek osobnosti, Jak se vyporddat s kritikou a vyuzit ji pro
sviij prospéch ¢i Jak resit konflikty na pracovisti. Poskytovatelé
sluzby péce o déti v détské skupiné a vedouci détskych skupin zaroven
ocenili workshop Efektivni time management pii praci v détské
skuping.

Od poloviny tnora 2021 se v ramci projektu podafilo zrealizovat
70 on-line ~ workshopt,  kterych  se
1 800 poskytovateld  a pracovniki  détskych skupin.  On-line
workshopy probihaji nadale az do 1éta a jsou opét pro vSechny
ucastniky zdarma.

zucastnilo témer

Kontaktni osoba:
Bc. Radka Plestilova, DiS.
vécna garantka projektu PIDS

radka.plestilova@mpsv.cz

Webové stranky projektu:
www.dsmpsv.cz

@ #détskéskupiny

STRANKA 4



mailto:radka.plestilova@mpsv.cz
http://www.dsmpsv.cz/
http://www.dsmpsv.cz/cs/pro-poskytovatele/on-line-vzdelavani/on-line-workshopy-live
http://www.dsmpsv.cz/cs/pro-poskytovatele/on-line-vzdelavani/on-line-workshopy-live

RODINA

K rovnému odmeénovani smérujeme dal i v pandemickém roce

PROJEKT 22 % K ROVNOSTI

Jarni den rovného odménovani Zen a muza piipadl letos podle aktudlni statistiky pramérnych vydélka na 10. biezen. Je to den, kterym symbolicky

vyjadfujeme, o kolik dni navic by Zeny musely pracovat, aby dorovnaly primérny plat muzi za uplynuly rok.

Oproti lonskému roku doslo k posunu, a to je pozitivni zprava. Rok 2020
byl z hlediska nasi cinnosti velmi intenzivni a zaroven narocny
a zatézovy, ostatné jako pro celou spolecnost. Pfesli jsme plné€ do on-line
rezimu, a to vcetn¢ akci a jednani pracovnich a expertnich skupin.
Vyrazné se nam také datilo vstupovat do medidlniho prostoru. Znamena
to pfedevsim, Ze o problému platovych nerovnosti se diky projektu 22 %
K ROVNOSTI nyni mluvi a piSe v daleko vétsi mife a mnohem kvalitngji
a komplexnéji nez predtim. I pfes vSechny tézkosti jsme vSak zdarné
pokracovali v nasich aktivitach a realizovali jsme planované vystupy:

e Shrnuli jsme zdkladni statistické ukazatele Gender pay gap (GPG)

s odkazy na aktudlni zdroje dat.

e Dokoncili jsme analyzu makroekonomickych dopadii Gender Pay

Gap v CR Jak na GPG z pohledu makroekonomie.

e Vydali jsme metodickou ptirucku Podpora rovnych piileZitosti Zen

a muZi_na _trhu_prdce v ramci_Cinnosti Uradu prdace CR. Jeji

soucasti je nova podoba klasifikace zaméstnani CZ-ISCO. Navrh

obsahuje ndzvy 2 000 profesi vzdy v rodé muzském i Zenském.
Vytvorili jsme ho s lingvistickou expertizou a nyni ndzvy profesi,
které nemély Zensky nebo naopak muzsky tvar, mohou byt pouzity

v obojim ptipadé jazykove korektné.

provedenych od roku 2017 v dokumentu Co vime o rozdilech ve

vydélcich Zen a muZii. Najdete tam 1 nejaktudlnéjsi data.

e Vydali jsme rozsahem unikatni kvalitativni sondu Po_stopdch

nerovné_odmény, kterd zkoumd individudlni pfiiny rozdilu ve

vydélcich zen a muzi.
e Zucastnili jsme se dvou mezinarodnich akei.

e Usp&né jsme rozvijeli spravu analytického nastroje Logib. V roce

2020 se do testovani ptihlasilo 7 novych zaméstnavatelt.

e Spustili jsme e-learning. V kvétnu 2020 jsme spustili prvni fazi
on-line Skoleni s nazvem Rovné odmeénovani zen a muzii pro

verejnou spravu.

e Dokongili jsme pilotaZ metodiky pro U¥ad prace CR. Poznatky
z pilotaze jsme zapracovali do metodiky, ktera je nyni k dispozici

vSem ufadiim préce.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

V ramci letos$niho on-line 65. zasedani Komise OSN pro postaveni zen
jsme obsahové ptipravili doprovodnou akci s nazvem Equal Pay for
Women: Tools and Policies zamétenou predev§im na hodnotu prace
a jeji srovnavani. Dobré praxe sdilely fe¢nice ze Svycarska, Islandu,
Evropské komise ¢i Kanady.

Uz podruhé¢ jsme se zapojili do mezinarodni konference Equal Pay Day
(EPD), kterou potadd organizace Business & Professional Women
CRzs., a projekt 22 % K ROVNOSTI dodava odborné know-how.
Letos$ni vystoupeni na EPD akcentovalo nejenom problém vysokého
rozdilu GPG napfi¢ riznymi kategoriemi, ale v jednotlivych vystupech
a mentoringovych setkanich se aktérky pokusily nastinit i mozna feSeni
na riznych rovinach. Na individualni roviné rezonovala mySlenka
vzédjemné podpory zen, na roviné spoleCenské se hovofilo
o prekonavani zazitych stereotypt a predsudkd a na roviné pracovni
opakované zaznéla otazka firemni kultury.

V soucinnosti s platformou Byznys pro spolecnost a Chartou diverzity
jsme uspotadali on-line workshop na téma ,,Jak na GPG ve firmadch
pomoci transparentnosti, jehoz cilem bylo shrnout principy
transparentnosti v souvislosti s pfipravovanou smérnici EU, pfedstavit
nastroj Logib a v neposledni fad¢ sdilet dobrou praxi zaméstnavatelt.

Kompletni bilanci naSich aktivit za rok 2020 si miiZete

prohlédnout v prehledu zde:

https://www.rovnaodmena.cz/www/img/uploads/MPSV_Rovnaodm

ena_aktivity2020__ ver2.pdf

Kontaktni osoba:
PhDr. Lenka Simerska
hlavni gestorka projektu

lenka.simerska@mpsv.cz

Webové stranky projektu:

www.rovnaodmena.cz

ROVNA ODMENA
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RODINA

Vy3si procento muzi, kterym zaméstnavatel
umozni vice se podilet na péci o déti,
rozhiji stereotyp o zivitelich rodiny.

L- - dilinn D

Jaké cesty '/

vedou z GPG? \

P——--

Kvalitni a dostupna péce pro déti
nebo starnouci ¢leny rodiny
rozvaZe ruce ,Zenam pecovatelkam®,

T ——

RovAoDMENA | < Sledujte nas!

PRIJEKT 2% KROVHOST =
rovnaodmena.cz - o Q

HOLKY PROGRAMATORKY

Svobodna volba profesniho sméfovani maze odklonit
divky z cesty do platové padhodnocenych obor,
do kterych casto sméfuiji.

PENIZE JAKO TEMA

Prehledny a otevieny systém odmériovani
pomtiZze Zenam, aby si Fekly o spravedlivy plat.

ZA KOLIK STOJIM? =P»

Akce, jako je Konference EPD,
povzhbuzuji Zeny v tom, aby si uvédomily svou cenu
na frhu price a hledaly cesty, jak ji zvysit.

JE TO TAKHLE FER? =3»

Pravidelné testovani odménovani zen a muz
ohlida férovost situace na trhu prace. V tom pomaha nastroj LOGIB,
ktery Vam pomiiZeme pouzit i ve Vasi firmé.

RowAoouina || Dledujtenast
j PROJEKT &2 % K ROYNOST : rovmud"IEna.a : ° °
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RODINA

Analyza urovné a fungovani opatieni v oblasti rodinnée politiky
a sladeéni pracovniho a rodinného Zivota v krajich CR

PROJEKT KRAJSKA RODINNA POLITIKA

Projekt Koordinace opatieni na podporu sladéni pracovniho a rodinného Zivota na urovni kraju (zkracené ,,Krajska rodinna politika*) pfinasi celou
fadu vystupii. Patfi mezi né mimo jiné také rozsahly dokument s ndzvem Analyza urovné a fungovani opatieni v oblasti rodinné politiky a sladeéni
pracovniho a rodinného Zivota v krajich CR (dale ,,Analyza“), jenZ se zaméfuje, dle svého nazvu, na oblast rodinné politiky a slad’ovani rodinného
a pracovniho Zivota ve viech krajich Ceské republiky. Tento material slouZi jak krajskym poradctim zapojenym do projektu Krajskd rodinnd politika
a jednotlivym krajim, ale také obcim a MPSV pro dalsi tvorbu opatieni a koncepci zamétenych na rodinnou politiku.

Analyza je rozdélena do tii ¢asti. Prvni ¢dst obsahuje charakteristiku
jednotlivych kraji CR na zaklad& celé fady dostupnych statistickych
dat a udaja, které byly sledovany v pribéhu let 2016-2019. Prvni
oblasti je demograficka situace rodin, kde nalezneme napiiklad udaje
0 poctu obyvatel ¢i o poctu zivé narozenych déti v jednotlivych krajich.
Analyza ukazuje, Ze nejlidnatéjSim krajem je StiedoCesky kraj
s necelymi 1,4 miliony obyvatel a taktéz v tomto kraji spatiujeme
nejvyss$i hodnotu zivé narozenych déti (necelych 15 tis.). Naopak
nejméné obyvatel zije v Karlovarském kraji, necelych 295 tis., kde

Vv

hodnotu 2,8 tis.

Déle byla sledovana socioekonomické situace rodin, ato naptiklad
primérné mésicni ndklady domécnosti na bydleni, které jsou
s hodnotou 8 100 K¢ nejvyssi v hlavnim mésté Praze, a naopak nejnizsi
na Vysoc€ing, kde tento ukazatel ¢ini néco malo pies 4 600 K¢.

Nasledovala oblast skol, Skolskych a détskych zatizeni. Zde nalezneme
udaje odrazejici pocet détskych skupin, pocet matetskych skol, pocet
Skolnich druzin ¢i pocet Skolnich klubii. VSechny tyto zminéné
ukazatele piindSeji shodné porovnani, jelikoZ nejvice téchto zatizeni
nalezneme ve StfedoCeském kraji a nejméné v Karlovarském kraji.
Napftiklad détskych skupin bylo v roce 2019 ve StfedoCeském kraji
celkem 187, naopak v kraji Karlovarském pouze 5. Udaje
o mikrojeslich nejvysSi  poCet mikrojesli byl
v Jihomoravském kraji (20), naopak v Libereckém kraji nebyly zZadné.

ukazuji, ze

Monitorovana byla také oblast instituciondlniho nastaveni rodinné
politiky, kdy bylo zjistovano, je-li na jednotlivych krajskych ufadech
odd¢€leni / pracovni pozice zamétujici se na rodinnou politiku a zdali
ma kraj schvéleny strategicky dokument s orientaci na rodinnou
politiku. Obé tyto podminky splituje zhruba polovina kraji. Posledni
oblasti bylo sledovani silnych a slabych stranek krajt a kli¢ové priority
kraje.

Druha cast analyzy piinasi vysledky dotaznikového Setfeni, jehoz
cilem bylo zjistit, co rodiny v krajich z hlediska rodinné politiky
potiebuji. Dotaznikové Setfeni se zamétilo na sluzby péce o déti mladsi
6 let, volnoCasové aktivity pro déti starsi 6 let, sluzby pro
hendikepované osoby a seniory ¢i oblast poradenstvi, prevenci
a slad'ovéani rodinného a pracovniho Zivota i na regionalni podporu.
Z vysledkil vyplyva, Ze po rozsiteni kapacit zafizeni pro déti do tii let
veéku volaji rodiny zejména v hlavnim meésté Praze, Stfedoceském ci
JihoCeském kraji. Financni dostupnost péce o déti do 6 let je

““““““ v hlavnim mést¢ Praze ¢i v Karlovarském
a Moravskoslezském kraji.

Pro sladovani rodinného a pracovniho zivota je nezbytny rozvoj
flexibilnich forem prace (home working, pruznad ¢i krat$i pracovni
doba) apodpora vielého piistupu ke sladovani také ze strany
zamé&stnavatell. Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, ze sladéni
rodinného a pracovniho Zivota je v CR stale obtizné a velmi diilezité je
zaméfit se na zajisténi kvalitni a finanéné dostupné sité sluzeb.

Eyropsiclunie MP] minisTERSTVO PRACE
Evropsky socialni fond
- Operaéni program Zaméstnanost S V A SOCIALNICH VECI

Treti ¢ast dokumentu obsahuje, kromé souhrnnych zjisténi, také analyzu
aktérti z oblasti rodinné politiky a slad'ovani rodinného a pracovniho
zivota v krajich.

DalSi aktivity a vystupy projektu Krajska rodinnd politika

Tematické bali¢ky z on-line workshopu primarni prevence

Jak jsme Vés jiz informovali v minulém c¢isle zpravodaje Rodina,
v poslednim ¢tvrtleti loniského roku realizoval projekt Krajska rodinna
politika workshopy zaméfené na téma primarni prevence a workshopy
pro zaméstnavatele, které z divodu protiepidemickych opatteni
probihaly on-line. Na webovych strankach projektu jsou nyni ke
zhlédnuti tematické balicky, které obsahuji vybrané panely z on-line
workshopti k oblasti primarni prevence rozttidéné do jednotlivych
tematickych bloki. Prohlédnout si je mizete ZDE.

Letaky pro zaméstnavatele

V navaznosti na realizované on-line workshopy pro zameéstnavatele,
které probihaly od konce zaii do prosince loniského roku, jsou aktualné
pfipravovany k distribuci informacni letdky pro zaméstnavatele, které
obsahuji obecnéd doporuceni na zavedeni vybranych opatfeni na podporu
sladovani rodinného a pracovniho Zivota. Letaky budou distribuovany
zejména zaméstnavatelim s cilem zvySeni jejich informovanosti
v oblasti slad’ovani pracovniho a rodinného zivota.

Zavéreéné seminare

V neposledni tfadé probiha v jednotlivych krajich od konce kvétna
realizace zadvérecnych seminait. Seminafe jsou kviili protiepidemickym
opatfenim vysilany on-line pfes platformu YouTube a mezi
vystupujicimi jsou zastupci statni spravy a samospravy, obecné
prospesnych spolecnosti ¢i odbornici na otdzky slad’ovani rodinného
a pracovniho Zivota. Soucasti seminafi je sdileni ptikladt dobré praxe,
ale také prezentace projektovych vystupti, v€etné jejich zhodnoceni. Po
prezentaci jednotlivych prispévkia je také prostor pro diskusi
a zodpovézeni dotazi od divakda.

Kontaktni osoba:
PhDr. Jana Sladkova Filip¢ikova
vécna garantka projektu

jana.sladkova@mpsv.cz

Webové stranky projektu:

www.rodinyvkrajich.mpsv.cz
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RODINA

Aktuality 7 koncepce ochrany prav deti a nahradni rodinné péce

ODDELENI KONCEPCE NAHRADNI RODINNE PECE (233) A ODDELENi KONCEPCE OCHRANY PRAV DETI
A TRANSFORMACE SLUZEB PRO RODINY A DETI (234)

Narodni strategie ochrany prav déti je formulovdana

do konkrétnich opatieni prvnim Akénim planem na
obdobi 2021-2024

Narodni strategie ochrany prav deéti na obdobi 2021-2029 byla
schvalena vladou v prosinci minulého roku. Obsahuje klicové cile,
kterych je tieba dosdhnout v oblasti ohrozenych déti a rodin tak, aby byla
v maximalni mozné mife zachovana prava téchto déti. Vzhledem k tomu,
ze se jedna o systémové cile, bylo nutné je rozpracovat na konkrétni
kroky s ukotvenymi terminy plnéni a odpovédnymi subjekty (osobami).
Proto byl zpracovan prvni akéni plan, ktery poskytuje ramec pro
implementaci zakladnich opatieni. Ak¢ni plan bude predlozen vladé ke
schvaleni do 30. ¢ervna 2021.

Novela zdakona o socidalné-pravni ochrané déti miZe

vyznamné prispét k ubytku malych déti v ustavech

Aktudlni ¢isla potvrzuji pozitivni trend poslednich nekolika let, kdy se
podafilo natolik zkvalitnit a posilit véasnou podporu rodin a nastavit
takové podminky pro rodiny ndhradni, ze nejmensi déti do
tzv. kojeneckych ustavii uz t¢émeét nejsou umistovany. Aktualné tam dle
zjisténi MPSV pobyva 228 déti do 3 let veku, z toho pouhych 33 déti
mladsSich 1 roku. V zafizenich je tak nyni celkové umisténo 518 déti,
znichz je ale vice nez polovina starSich a postupné tedy piejdou do
jinych typt zatfizeni nebo do vlastnich ¢i nahradnich rodin. Pro srovnani,
v roce 2011 ¢inil celkovy pocet déti v kojeneckych Ustavech 1428 déti.

Pokles poctu déti v tstavni péci odpovida stale stoupajicimu mnoZstvi
déti, pro které se daii uspésné nalézt péstounskou rodinu — za poslednich
deset let pfibylo v nahradnich rodinach 6 000 déti. Zaroven je zifejmy
setrvaly pokles déti odebiranych z rodin vlastnich. Je zfejmé, ze se dafi
v€as a dostateCné¢ rodiny podporovat tak, aby v nich déti mohly
bezpecnym zplsobem ztistat.

Dalsimu poklesu poctu déti v kojeneckych tstavech napomize i novela
zakona o socialné-pravni ochrané déti, kterd pfindsi vyznamné posileni
podpory péstounli a zafizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc.

v

Novela zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, je
aktualné projednavana Poslaneckou snémovnou CR.

Rozhodnuti Evropského vyboru pro socidalni prava —
nutné zmény v systému péce o ohroZené déti do
tii let véku

Vybrané aktuality z

systémovych

projektu
v oblasti  sluieb péce
o0 ohroiené déti, mladé lidi a rodiny v Ceské
republice*

»Podpora
zmen

Aktualné probiha tvorba analyzy Pobytové péce v kontextu potieb
deti a Krajského modelu sité sluieb pro rodiny s ditétem/détmi
umisténymi v ustavni péc¢i a rodiny odebranim ditéte/deti
ohroZené. Za hlavni cil si klademe nahlédnout na pobytové sluzby
(a nejen na n¢) optikou potiebnosti, kterd by méla byt urovana
pouze potiebami déti. Primdrnim zdrojem predstav, s jakymi
neuspokojenymi potfebami se dostdvaji déti do pobytové péce, je
vyhodnocovani situace ditéte a IPOD. Snahou je nabidnout
jednotlivym krajim néavrh sit€ sluzeb, kterd by potieby déti
saturovala, a zaroveil reagovala na specifika kazdého kraje. Krajim
se tak mize dostat do ruky material, ktery jim pomuze nastavovat
priority pfi jejich komunitnim planovani a mize je téz inspirovat
v tom, jak jinak nahlizet na potfeby déti jako na hlavni faktor
uréovani potiebnosti sluzeb.

V ramci projektu pokracuje realizace praktickych workshopu
»VYyhodnocovani a IPOD krok za krokem®, spolu s workshopy
zaméfenymi na oblast vyhodnocovani a tvorbu IPOD u déti
s postizenim. Doposud bylo proskoleno pies 300 pracovnikil
OSPOD v ramci celé CR. Ugastnice a ucastnici po absolvovani
workshopu obdrzi nékolik praktickych materidlli, které je mozné
vyuZivat pii praci s ohroZenymi détmi a rodinami. Na workshopy
je moZné se hlasit praubézné.

Nadale pokracuje realizace navstév ustavnich zafizeni, ktera byla
z diivodu opatieni proti COVID-19 docasné pozastavena. Béhem
této aktivity probiha mapovani napliiovani potieb v oblasti vztahi,
uceni, zdravi, bezpe¢i, chovani a materialniho zaji$téni, formou
jednodennich navstév pobytovych zatizeni typu ZDVOP, DOZP,
détské domovy a détské domovy pro déti do tii let, détské domovy
se Skolou, vychovné ustavy a také diagnostické tstavy. Soucasti
navstév jsou vzdy rozhovory s persondlem zafizeni, se zdstupci
vedeni a velky diiraz je kladen na rozhovory s détmi. Od zacatku
projektu bylo dosud provedeno celkem pies 500 rozhovort. Na
obdobi jara a 1éta 2021 je prozatim naplanovano nékolik desitek
navstév Gstavnich zafizeni v riiznych krajich CR.

V ndvaznosti na Rozhodnuti Evropského vyboru pro socialni prava Kontaktni osoby:
tykajici se umistovani déti do tii let v€ku do uUstavni péce, které bylo
zvetejnéno v listopadu 2020, a ve kterém je mimo jiné konstatovano, ze
systém umistovani nejmladsich déti do ustavii v CR je v rozporu
s Clankem 17 Evropské socidlni charty, zejména pokud jde
o tzv. dobrovolné pobyty déti v ustavech, nezajisténi dostatku sluzeb pro

Mgr. Kristyna Jizova Kotalova
vedouci oddé¢leni 234

Kkristyna.kotalova@mpsv.cz

JUDr. Zuzana Zarasova
vedouci oddéleni 233

ZUzana.zarasova@mpsyv.cz

déti a rodiny v domacim nebo komunitnim prostiedi a zvlastni poruSeni
prav déti romského plivodu a déti s postizenim, byla ze strany MPSV
vydana dv€ metodickd doporuceni sméfujici k implementaci téchto
doporuceni. Texty rozhodnuti i doporuceni jsou dostupné na webovych
strankach MPSV: https://www.mpsv.cz/web/cz/stanoviska.

Webové stranky:
www.pravonadetstvi.cz
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Narodni dotacni tituly

RODINA

ODDELENI METODICKE PODPORY (213)

Narodni dotacni titul Rodina

Cilem dota¢niho titulu Rodina je jako
v predeslych letech posileni vyznamu rodiny
pro spolecnost, a predevsim podpora sluzeb pro
rodiny, které maji preventivni a podpuirny
charakter. Dotac¢ni titul podporuje sluzby, které
posiluji rodicovské kompetence, zkvalitiuji
rodinné vztahy, podporuji rodiny v péci o déti
ajejich vychové. Rovnéz jsou podporovany
sluzby, které napomdhaji pii ptfedchazeni
ateSeni krizovych situaci v rodin¢, vcetné
domaciho naésili, tyrani a zneuzivani déti.
Podpora probiha ve 2 dotac¢nich oblastech, a to
v preventivnich aktivitich na podporu rodiny,
partnerstvi, rodiCovstvi a v podpoie rodiny
v oblasti socialné-pravni ochrany déti.

Dne 10. zaii 2020 byl vyhlasen novy ro¢nik
Nérodniho dotaéniho titulu Rodina. Zadatelim
byl prodlouzen termin pro piijem zadosti do
4.ffjna  2020. Prijato bylo celkem
333 projektiic. s celkovym poZadavkem
256,2 mil. K¢&.
Zvefejnéna byla rovnéz Metodika
Ministerstva prace a socidlnich véci pro
poskytovani  dotaci ze statniho rozpoctu
nestatnim neziskovym organizacim v oblasti
podpory rodiny pro rok 2021, ktera je dostupna
na webovych strankach MPSV:
https://www.mpsv.cz/web/cz/dotace-na-

podporu-rodiny-pro-nestatni-neziskove-

organizace-v-dotacnim-rizeni-rodina.

Po dikladném hodnoceni zadosti zasedla
koncem tinora 2021 Dota¢ni komise MPSV pro
poskytovani neinvesti¢nich dotaci ze statniho
rozpoctu v oblasti podpory rodiny na rok 2021.
Pot¢ pani naméstkyné pro Fizeni sekce
podpory rodiny, Mgr. Katefina Jirkova,
rozhodla o podpore celkem 297 projekti.
Nasledn¢ byla vydana rozhodnuti, a i1 pies

nepiiznivou epidemiologickou situaci byla

vyplacena  dosud nejvys§i  podpora
organizacim, pres 139 mil. K¢, v rekordnim
Case.

Nestatnim neziskovym organizacim zafazenym
do Narodniho dotacniho titulu Rodina v roce
2021 bude odpusténé povinné dvacetiprocentni
spolufinancovani ~ podpotenych  projektu.
Dohromady tak uSetti zhruba 28 miliont korun.
Organizace tak mohou rodiny podpofit
kvalitnimi sluzbami i v této nelehké dobé.

Souté; Obec pratelska rodiné

a seniorum 2020

Také pro rok 2021 byla dne 7. prosince 2020

vyhlaSena soutéz Obec pratelska rodiné

a seniorum.

Ke dni uzavérky, tj. 1. biezna 2021, bylo pro
tento rok podiano rekordnich 90 Zadosti.
V dotacni oblasti Obec pratelska rodiné byly
nejaktivnéjsi obce ze III. velikostni kategorie
(3001-12 000 obyvatel), kdy se pfihlésilo
15 obci, a v dotacni oblasti Obec prdtelska
seniortim byly nejaktivnéjsi obce ze II. velikostni
kategorie (600 — 3 000 obyvatel), kam svoji
zadost podalo 14 obci. V ptipadé obci lze fict, ze
zareagovaly na nepiiznivou situaci zptisobenou
pandemii COVID-19 a upravily své zadosti tak,
aby se jejich projekty mohly
1 v ptipadé zhorSené epidemiologické situace.

realizovat

A =
N
—
N\

Zadatelé v dota&ni oblasti Obec pritelskd rodiné
nejastéji  pozadovali
a vybaveni Family Pointd nebo komunitnich
prostor, ve kterych se nasledné¢ budou poradat
aktivity na podporu mezilidskych
a mezigeneracnich vztahi. V dotac¢ni oblasti

finance na zfizovani

rodiny,

Obec pratelska senioriim se Zadatelé zaméfili
nejen na podporu seniorll v oblasti vzdélavani —
zejména Vv oblasti pocitatové gramotnosti
(v souvislosti  se COVID-19), ale
i v oblasti boje proti hoaxtim. Mimo jiné také
zadatelé planuji vylety nebo kulturni akce s cilem
zapojit seniory do komunity dané obce.

situaci

Na konci kvétna 2021 byly zvetejnény vysledky
soutéZze. Samotné vyhlaSeni a pfedavani Seka
adiplomti bude naplanovéano s ohledem na
epidemiologickou Slavnostniho
vyhléaseni se v ptipadée ptiznivé epidemiologické

situaci.

zucCastni nejen zastupci obci, ale také vyznamni
hosté, ktefi se budou na pfedavani podilet.

VyhlaSeni nového rocniku soutéze Obec
pratelska rodiné a senioriim je planovano
na konec roku 2021. Vysledky soutéze pro rok
2021 naleznete ZDE.

Dotace na vykon socidalné-pravni
ochrany deéti (,,SPOD*)

Obcim s rozsifenou plisobnosti a hl. m. Praze
byla v dubnu 2021 vyplacena prvni splatka
dotace na vykon agendy SPOD pro rok 2021
v celkové vysi vice nez 779 mil. K¢. Druha
splatka dotace pro rok 2021 bude piipravena
v prubéhu mésice Cervna.

Pro rok 2021 byly ve statnim rozpoctu na
ucel financovani vykonu agendy SPOD na
urovni obci s rozsifenou ptisobnosti pridéleny
MPSY prostiredky v celkové vysi 1,655 mid.
K¢, tedy o 65 mil. K¢ vice, nez bylo do
kapitoly MPSV pftidéleno v roce 2020.

Transfer na statni prispévek pro

ZFizovatele zarizeni pro deti
vyzadujici  okamZitou pomoc
(,ZDVOP*)

Prostfedky na statni piispévek, ktery nalezi
ziizovatelim ZDVOP k financovani ¢innosti
pii poskytovani pobytu a péce nezletilym
détem, kazdorocné¢ MPSV pftidé€luje krajim
a hl. m. Praze, nebot’ ty v souladu se zakonem
¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané
déti, statni piispévek pfizndvaji a vyplaci
ziizovatelim ZDVOP.

Pro rok 2021 byly k piilce inora vyplaceny
ze strany MPSV Kkrajim a hl. m. Praze na
zajisténi této Cinnosti prostiedky ve vysi
160,6 mil. K¢.

Kontaktni osoba:
Ing. Michal Spadek
vedouci oddéleni

michal.spacek@mpsv.cz
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RODINA

Seniorska obalka pomaha zachranovat Zivoty tri roky.

Nové ji strcite do kapsy a obsahuje informace o oCkovani

PROJEKT IMPLEMENTACE POLITIKY STARNUTI NA KRAJSKOU UROVEN

Bezmala tfi roky jiz poméha Seniorskad obdlka nejen seniorim v situacich ohrozeni zdravi nebo zivota v jejich domacim prostredi. V ptipad¢ potieby
pak pomutze slozkam IZS urychlit zdchranu zivota. Nyni jde do svéta kapesni verze tiskopisu. Takzvanou Seniorskou obdlku Mini maze mit kazdy
u sebe. Ob¢ obalky jsou aktualné navic vybaveny informacemi o ockovani majitele.

,,Pro nase zdravotniky je Seniorska obdlka jednoznacné
prinosem, rychle se tak dostanou k aktualnim informacim
o zdravotnim stavu pacienta, to pochopitelné usnadni jejich
zakrok na miste. Od starsich lidi navic mame zpétnou vazbu,
Ze uz samotnd pritomnost obalky v jejich domdcnosti jim
prinasi klid a psychickou pohodu. Berou to tak, Ze spravné
vyplnény tiskopis bude v pripadé poskytnuti prednemocnicni
uvadi tiskovd mluvci

«

péce  vyznamnou pomoci,’
Zdravotnické zachranné sluzby Jihomoravského kraje
Michaela Bothova.

Diky tspéchu domaci Seniorské obdlky, kterou zajemci
umistovali ve svych domovech na vnitini stranu
vchodovych dveii ¢i dvefe lednice, se projekt Seniori
v krajich rozhodl udé€lat také mensi, kapesni verzi obalky.

Mini obélka se diky rozmérim necelych 8x10 centimetrii
vejde do penéZenky ¢i kapsy. Senior, ¢lovék se zdravotnim
postiZzenim ¢i omezenim nebo fidi€ ji tak miize mit neustale
pfi sobé.

"Myslenka Seniorské obalky Mini vznikla loni a nyni ji
chceme s projektem Implementace politiky starnuti na
krajskou uroven zuZitkovat. Budeme ji SiFit ve stejné vizualni
podobé, jakou ma nyni klasicka domdci verze v rozméru A4,
ktera je jiz v celé republice rozsirena a tési se velke oblibe
mezi uzivateli, at’ jsou jimi seniori, lidé se zdravotnim
postizenim ¢i samotné slozky zdchranného systemu,” tiké
jeden z inicidtorti obalky mini Vaclav Zatloukal, koordinator
projektu Seniori v krajich pro Olomoucky kraj. U obou
obalek pak nové pribyly kolonky pro ockovani, coz je
v soucasné dobé€ velmi uZite¢né.

Z historie obalky

Seniorskou obalku neboli L.C.E. kartu (In Case of
Emergency, z ang. Pouzit v pfipad¢ nouze) vytvofil projekt
SenioFi v krajich Ministerstva prace a socialnich véci CR ve
spolupraci s Jihomoravskym krajem, ptedevSim s jeho
zdravotnickou zachrannou sluzbou a dal§imi slozkami
Integrovaného zachranného systému v cervnu 2018 jako
vystup kulatého stolu Starneme ve zdravi. Diky projektu
Seniori v krajich je distribuovana po celé CR. Na zékladé
kladné zpétné vazby z jejiho pouzivani v mnoha zapojenych
obcich ve vSech krajich vznikla nyni aktualizace ,,domaci‘
obalky a kapesni verze.

Evropska unie
* Evropsky socialni fond MP
2 Operacni program Zaméstnanost

MINISTERSTVO PRACE
SV ] ASOCIALNICH VECI

"Seniorska obalka prokazala od zacatku sviij duleZity vyznam v praxi
zdravotnikii. Zname pripady, kdy vyrazné urychlila pomoc a ndslednou péci.
Vtomto roce spojenym s pandemii COVID-19 jeji uloha jeste vzrostla.
Dobrovolnici napriklad predavaji formulare seniorium spolecné s nakupy.
Seniorska obalka slouzila Ilékarim také jako ndvod pro rychlé ziskani
nezbytnych informaci o osetrovaném. Nyni reagujeme v projektu na probihajici
ockovani seniorii, pamatujeme na néj v aktualizaci a doufame, Ze prave mini
verze bude hrat v tomto smeru velkou roli,", dodala ,,duse* Seniorské obalky
Dana Zizkovska, koordinatorka projektu Senio#i v krajich pro Jihomoravsky
kraj.

Kam pro ni?

,, Tési nas, zZe se seniorskad obalka uchytila v domadcnostech nejen seniorii
a plni ucel, ke kterému byla vytvorena — k pomoci. Dékujeme vsem krajiim
a spolupracujicim organizacim v Ceské republice, jako jsou
poskytovatelé socidlnich sluzeb, knihovny a seniorské organizace,
protoze bez jejich pomoci by nebylo mozné ji mezi potiebné distribuovat.
Budeme radi, kdyz budou spoluprdce a Sireni obdlky v tomto duchu
pokracovat také u jeji mensi verze, ktera je dostupnd na webovych
strankdach www.seniorivkrajich.mpsv.cz, sdélila odborna gestorka
projektu Seniori v krajich Michaela Vodrazkova.

Seniorské obdlky ziskaji zajemci bud’ na svém krajském, méstském ¢i
obecnim ufadé€, u poskytovatelii socidlnich a zdravotnickych sluzeb,
v knihovnach, seniorskych klubech, nebo si je mohou zdarma stahnout
na webovych strankach projektu Seniori v krajich. Tam najdou také
pokyny k jejimu vyplnéni a uzivani. "U obdlky mini doporucujeme tisk
na tvrdsi papir. Seniorské obdlky jsou urcené vsem, kdo o né ma zajem,
bez ohledu na vék," shoduji se tvirci.

YouTube: animované video k obalce
https://www.youtube.com/watch?v=0e8HrIWD7Jc&t=6s

Odkaz ke staZeni Seniorské obalky:

https://seniorivkrajich.mpsv.cz/soubory-ke-stazeni/

Kontaktni osoba:
Bc. Michaela Vodrazkova
odborna gestorka projektu

michaela.vodrazkova@mpsv.cz

Webové stranky projektu:

www.seniorivkrajich.mpsv.cz

Projekt: Implementace politiky starnuti

na krajskou Groveri
(CZ.03.2.63/0.0./0.0./ /15_017/0006207
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Projekt ChildTalks+

Rozhovor s Mgr. Janem Zufni¢kem, Prazské centrum primarni prevence, a Mgr. Janou Gricovou, 1. 1ékai'ska fakulta
Univerzity Karlovy

1. 1ékarska fakulta Univerzity Karlovy ve spolupraci s norskou organizaci Voksne for Barn, The Arctic University of Norway, islandskou ADHD

Association, ¢eskou neziskovou organizaci E-clinic, Centrem socidlnich sluzeb Praha a oddélenim Prazské centrum primarni prevence piinési

124

do

CR zahrani¢ni metodiku ChildTalks+, ktera podporuje dusevni zdravi déti z rodin zasaZenych dusevni nemoci rodict. Projekt je podpoien v letech
2021-2023 grantem z Islandu, LichtenStejnska a Norska v rdmci ,,Fondi EHP/Norska 2014-2021, ¢. ZD-ZDOVA1-019*.

V ¢em spocivaji hlavni aktivity a fungovani Prazského centra
primarni prevence?

Prazské centrum primarni prevence se zameéruje na podporu odbornikii
voblasti primarni prevence rizikového chovani. Zamérujeme se
predevsim na pripravu metodickych materidlu a vzdélavani v této
oblasti. Nedilnou a nezbytnou soucasti nasi prdace je také vyzkum, ktery
slouzi jako vychodisko k vyse zminiovanym cinnostem. Uz v pocdtcich
Centra jsme se rozhodli mapovat uspésné tzv. evidence-based
programy, které se snazime prevadet do ceského prostiedi. Jednim

z takovych programii je prave metodika ChildTalks+.
Proc¢ je primarni prevence zamérena na rodiny dilezita?

V uvodu jsem zminil, Ze se zamérujeme na podporu profesiondlu,
predevsim pedagogii, psychologii, socialnich pracovniki. Ti maji
moznost pracovat s détmi v prostredi vrstevnickych skupin, které hraji
zasadni roli v rozvoji néekterych typii rizikového chovani (napr.
zavislosti, Sikany, ...). Vychova v rodiné, vytvareni hodnot, zdkladnich
blizkych vztahii a pocitu bezpeci je ale proces naprosto zdasadni, ktery
praci odbornikii predchazi a nasledné ji neustdle doprovazi. Rodinu
proto vnimame jako nejblizsiho partnera a pamatujeme na ni ve vsech
nasich aktivitach.

Pro¢ je téma podpory dusevniho zdravi tak dilezité?

Preventivni piisobeni se v priubehu poslednich desetileti vyznamnée
promenovalo. Na prelomu osmdesatych a devadesatych let jsme se
zamérovali predevsim na predavani specifickych informaci. Postupné
se zacalo pracovat s ndcvikem dovednosti, které mohou slouzit jako
ochranné faktory a s kompetencemi, tedy se schopnosti deti ziskané
informace a dovednosti propojit a ucinné je pouzit v Zivote. Zahranicni
i tuzemské zkuSenosti ukazuji, Ze zdravé, sebevedomé deti, vybavené
pravé kompetencemi ke zvladani obtiznych situaci (copingovymi
strategiemi), jsou vyznamné chranéni pred rizikovym chovanim, a to bez
ohledu na to, o jaky typ rizika se jednd. Pracujeme-li tedy s détmi
v raném veku (idealné predskolnim), a to jak v rodine, tak ve skole, na

podpore jejich duSevniho zdravi, vytvarime zaklady pro co

vevr

Pro¢ jste se rozhodli p¥ivést do Ceské republiky pravé metodiku
ChildTalks+?

Podle soucasnych vyzkumii Zije v rodinach s diagnostikovanym dusevnim
onemocnénim rodicu zhruba kazdé Sesté dite. Tyto deti casto v tichosti trpi
emocni  nmestabilitou svych rodicii zpusobenou jejich duSevnim
onemocnénim, stigmatem psychiatrické diagnozy a spolecenskou izolaci
rodiny. Studie ukazuji uzkou souvislost mezi duSevnim onemocnénim
rodicu a zvySenym vyskytem psychickych obtizi u jejich deéti. Udavana je
psychoaktivnich latkdach, nizsi socioekonomicky statut. Jedna se tedy
o vysoce rizikovou skupinu déti, které nebyla v ceském prostredi dosud

VEénovana pozornost.

MANUAL

Child Talks+

;g« UIT The Arctic

\.....f University of Norway
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Metodika ChildTalks+ nam umoznuje zahrnout do péce o dospélého
klienta nové i jeho rodinu v zarizenich, kde dosud pracovali jen
s dospelymi klienty, tento koncept tak miize pomoci celé radé rodin
a celkoveé zlepsit péci o dusevné nemocné.

ChildTalks+ ma vyhodu v tom, Ze s ni miize pracovat Siroké spektrum
odbornikit — nejen psychiatri, klinicti psychologové, ale i zdravotni
sestry, Skolni a poradensti psychologové, specidlni pedagogove,
socialni pracovnici. Tedy ti, kteri maji dle své specializace v péci
dospéle klienty s dusevnim onemocnénim. Ke spoluprdci tak miizeme
oslovit odborné organizace zdravotnicke, skolské, socialni sluzby.

Profesionalové z téchto zarizeni adaptuji metodiku pro vyuziti pro
praci se svymi klienty pro specifické diagnostické okruhy, a mohou ji
dale vyuzivat i po skonceni projektu. Dalsi vvhodou je relativné kratka
doba trvani intervence — ChildTalks+ obsahuje 4 strukturovana sezeni
v pritbehu 1-2 mésicii, coz zvysuje motivaci k ucasti pro rodiny a jejich
setrvani v programu.

V neposledni radé jsme se rozhodli pro ChildTalks+ diky klinickym
a vyzkumnym zkuSenostem partneru projektu a autorii metodiky
a pozitivnim prinosim ChildTalks+ v dalSich zemich (Holandsko,
Portugalsko, Norsko).

Jaké jsou hlavni prinosy metody ChildTalks+ pro rodiny?

Predpokiadame zlepseni komunikace o dusevnich obtiZich v rodine,
posileni psychické pohody deti, odolnosti vici stresu, sniZeni pocitu
viny a studu za duSevni nemoc rodici, posileni informovanosti
o dusevnim onemocnéni rodicii. DulezZita je také vcasnd identifikace
psychopatologickych jevii v klinické i subklinické formé u deti
a dospivajicich dusevné nemocnych rodicu. Véasnym zjistenim téchto
potizi lze deétem efektivneji pomoci a rodinu nasmerovat na dalst
odbornou péci, ktera je pro mnohé rodiny dusevné nemocnych klicova.
Prinosy budou overeny kontrolovanou studii ucinnosti pomoci
dotaznikové baterie pro rodice i déti.

Prazské centrum primarni prevence (PCPP) vzniklo v roce 2008
jako odborné metodické pracovist¢ zaméfené na oblast primarni
prevence rizikového chovani na izemi hlavniho mésta Prahy. Od roku
2010 je jednim z oddéleni ptispévkoveé organizace Magistratu hlavniho
meésta Prahy ,,Centra socialnich sluzeb Praha®.

V ramci aktivit projektu MPSV Krajska rodinna politika byla
navazana vzajemnd spoluprice mezi obéma organizacemi. Tato
spoluprace vyustila mj. v aktivni t¢ast Mgr. Jana Zufni¢ka, vedouciho
Prazského centra primarni prevence, na on-line workshopu primarni
prevence pro hlavni mésto Prahu, ktery se konal dne 25. listopadu
2020.

RODINA

Kdo miuZe po proskoleni s metodikou ChildTalks+ pracovat?

S metodikou miize pracovat siroké spektrum odbornikii — nejen psychiatri,
klinicti psychologové, ale i zdravotni sestry, Skolni a poradensti
psychologové, specialni  pedagogové, Tedy ti
odbornici, kteri maji dle své specializace v péci dospélé klienty s dusevnim

socialni  pracovnici.
onemocnénim.

Kdo se na Vas miiZe obracet se Zadosti o pfimou podporu? Pro koho
jsou Vase sluzby spojené s metodikou ChildTalks+ urceny?

Prostrednictvim  zdravotnickych, socialnich a Skolskych zarizeni

nabidneme uicast v projektu 80 rodindm z CR s détmi ve véku 6—18 let, ve
kterych jeden nebo oba rodice trpi jakymkoliv dusevnim onemocnénim.

Mohou se prihlasit pouze rodiny z Prahy nebo i z jinych obci a mést?
Prihlasit se mohou terapeuti se svymi klienty z celé Ceské republiky.
Jedna se o bezplatné poradenstvi a aktivity nebo o placenou sluzbu?

Sluzby pro klienty — zucastnéné rodiny — jsou v projektu, diky grantové
podpore, zdarma.

Kontaktni osoba:

Mgr. Jan Zufnicek

Organizace:

vedouci Prazského centra primarni
prevence

jan.zufnicek@csspraha.cz

www.prevence-praha.cz

Mgr. Jana Gricova
Organizace:
1. 1ékatska fakulta Univerzity Karlovy

jana.gricova@lfl.cuni.cz
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Bezdetni a postoje k rodicovstvi

Vyzkum vyzkumného tstavu prace a socialnich véci, v. v. i.

Soucasna spolecnost se proméiiuje velmi dynamicky. Trh préace a jeho dil¢i sektory jsou v rizné mife ovliviiovany digitalizaci a globalizaci. Tyto
procesy jdou ruku v ruce s roz§ifujicimi se moznostmi seberealizace mimo rodinnou sféru. Spolu s tim se také meéni instituce rodiny. V ramci

vyzkumu projektu Komplexni vyzkum o situaci rodin a seniorii Vyzkumného ustavu prace a socialnich véci, v. v. i., ktery se kazdorocn¢ zamétuje
na ruzné typy rodin, byla v roce 2020 krom¢ kvalitativniho vyzkumu zamétfeného na homoparentalni rodiny tématem také bezdétnost. Cilem
vyzkumu bylo postihnout okolnosti odkladu ¢1 odmitani rodiCovstvi mezi lidmi ve véku 25 az 44 let. V této vékové kohort¢€ jsou zastoupeni jednak
ti, ktefi se teprve etabluji na trhu prace, ale z hlediska véku se jesté¢ mohou stat v budoucnu rodici, jednak ti, ktefi jsou jiz na hranici biologickych

moznosti mit vlastni déti.

Proména instituce rodiny je zvlasté patrna ve v€ku rané dospélosti,
kdy se rozvoliuje start pracovni a rodinné drdhy. V poslednich
desetiletich se rovnéz pluralizuji formy rodinného souziti. Kromé
tradi¢niho manzelstvi, o které stale usiluje vétSina ¢eské populace,
se ¢im dal tim vice prosazuji nové formy, tj. nesezdané souziti,
oddeélené souziti; v dusledku rozvodu se setkdvame i1 s rodinou
rekonstituovanou. Projekt Komplexni vyzkum o situaci rodin
a seniort Vyzkumného ustavu prace a socidlnich veci, v. v. i. v roce
2018 vyzkumné aktivity cilil na rodiny se tfemi a vice détmi a na
rodiny rekonstituované, v roce 2019 byla pozornost vénovana sélo
rodic¢tim a v roce 2020 homoparentalnim rodinam a bezdétnosti.

Rodicovské plany siln€ souvisi s partnerskym Zivotem, proto bylo
partnerské souziti jednim z hlavnich kritérii pti vybéru respondenta.
Za timto rozhodnutim stal piredpoklad, ze ti, ktefi jiz s partnerem ¢i
partnerkou zalozili spole¢nou domécnost, ucinili prvni zasadni krok
pro to, aby se v pfipadé, Ze si to pieji, stali rodi¢i. Druhou skupinu
tvorili ti, ktefi s partnerem ¢i partnerkou obvykle nezili, tedy bud’ Zili
po vétsinu tydne oddélené, nebo v dobé vyzkumu neméli Zadny
partnersky vztah.

Predstavy, preference a pfani jedince o tom, kolik chce mit déti,
a o tom, zda a jaky rodinny Zivot chce vést, se formuji podle jeho
zivotni drdhy a podle okolnosti, s jakymi se jedinec setkava
(partnersky vztah, ukonceni studia, dostate¢né financ¢ni ¢i bytové
podminky apod.). V nasem vyzkumu si pfalo mit dit¢ sedm z deseti
dotazanych bezdétnych, pfitom Cctyfi z deseti by si dité prali
v horizontu tii let. Vyrazné silngj$i bylo toto pfani ve skuping
bezdétnych bydlicich s partnerem ¢i partnerkou ve spolecné
domadcnosti, polovina z nich by chtéla mit dité v blizké budoucnosti.
Celkem pétina vSech dotazanych bezdétnych respondentti by dité
jesteé odlozila a piiblizné desetina by si dit€¢ v budoucnu pidla,
nicméné se obava, Ze se to jiz nestane. Jeden z deseti respondenti si
zadné déti neptal. Ostatni bud’ zatim o détech nepfemysleli nebo
uvadéli, ze déti mit nemohou (vice nez jeden z deseti). VétSina
bezdétnych (vice nez Ctyii pétiny) uvedla, Ze na jejich dosavadni
rodicovské plany neméla pandemicka situace na jaie 2020 vliv.

Ukoly rodinné politiky, ktera si klade i pro-populaéni cile, jsou
v zasad€ dvoji. Jednak minimalizovat bariéry rodicovstvi tém, ktefi
si ho pfeji a brani mu hlavné strukturdlni a institucionalni vlivy,
a jednak vytvaret podminky motivujici k rodi€ovstvi ty osoby, které
jej nemaji jako preferovanou hodnotu nebo se obavaji nakladi na
rodicovstvi, jeho dopadi apod.

wev

Za vibec nejdilezitéjsi predpoklady rodicovstvi povazovali respondenti
ve vyzkumu VUPSV moznost samostatného bydleni a dobry partnersky
vztah, ovéfeny spolecnym souzitim. Mezi dals$i podminky, které by mély
byt pied zalozenim rodiny naplnény, patii také dostatecny piijem k tomu,
aby jeden z rodi¢li mohl zlstat s ditétem doma, a rovnéz shoda na tom, Ze
na péci o dité se budou podilet oba partnefi. Za pomérn¢ dilezité, ale jiz
povinnosti s pé¢i o dit¢ mladsi nebo starsi tii let, zachovani urcitého
standardu Zivotni urovné i po narozeni ditéte a rovnéz ziskani pracovnich
zkuSenosti pred narozenim ditéte.

Bezdétni podle vyzkumu VUPSV nemaji odlisna oéekavani od statu oproti
tém, kdo jiz rodinu zalozili a peCuji o nezletilé déti. Mezi bezdétnymi lidmi
je vsak znalost nastrojii rodinné politiky mald, coz miize ovliviiovat jejich
natalitni plany. Cim méné o nich dotdzani v&déli, tim méné je povazovali
za dilezité.

Na zéklad¢ vypovédi respondentid jak v kvantitativnim, tak
v kvalitativnim Setfeni VUPSV, lze zformulovat nasledujici
doporuceni pro rodinnou a socialni politiku:

» Zvysit obecnou informovanost o opatienich rodinné politiky.
S tim souvisi i diraz na jejich dlouhodobost a predvidatelnost
pfipadnych zmén.

» Zlepsit dostupnost bydleni pro mladé lidi, aby mohli zalozit
vlastni domécnost.

» Posilit pozici mladych lidi na trhu prace tak, aby byli finan¢né
sobéstacni.

» Podpotfit flexibilni formy prace jako soucast opatieni slad’ovani
prace a rodiny.

» Zarucit navrat do ptivodniho zaméstnani rodi¢e po rodicovské
dovolené.

» Zajistit dostatecnou nabidku sluzeb péce o déti v predskolnim
veéku.

» Zamezit vyraznému poklesu piijmu domacnosti v dobé, kdy
jeden z rodicl pecuje o déti (napt. rodicovskym piispévkem,
penézitou pomoci v matefstvi, otcovskou poporodni péci).

Kontaktni osoba:
Mgr. Jana Paloncyova, Ph.D.

jana.paloncyova@vupsv.cz

Organizace:
vedouci vyzkumného tymu rodinné politiky,

VUPSV
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Pozn.:

RODINA

Graf: Role vybranych opatieni pri rozhodovani bezdétnych o zaloZeni rodiny, podily odpovédi ,,urcité ano“ a ,,spiSe ano“, v %

Pruzna pracovni doba, zkracené Uvazky pro pracujici rodice s 71

malymi détmi 60

Pravni zaruka navratu do plvodniho zaméstnani po rodic¢ovské 69

dovolené

Dostupna zafizeni denni péce o déti v predskolnim véku 9 69

Podminky materské a rodicovské dovolené 69
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Odpovédi na otdzku ,, Hraji/hrdla by ve Vasem rozhodovani o zaloZeni rodiny roli (. kdy, kolik a zda viitbec mit déti) ndsledujici opatieni statu podporujici
rodiny s detmi?

Zdroj: Bezdétni 2020
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