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Aktualni aktivity v oblasti rodinné politiky

ODDELENI KONCEPCE RODINNE POLITIKY A SLUZEB PECE O DETI (216)

Aktualni aktivity

Odbor rodinné politiky a ochrany prav déti na Ministerstvu prace a socialnich véci zpracoval Zpravu o plnéni
Koncepce rodinné politiky za rok 2021, ktera byla predloZena, stejné jako kazdy rok, viadé pro informaci
k 15. kvétnu. Cilem materidlu je podrobné zmapovéani zplsobu plnéni opatieni obsazenych v Koncepci
rodinné politiky ze strany jednotlivych gestord.

Ministerstvo prace a socialnich véci pokracuje v pfipravach narodniho Akéniho planu k naplnéni Zaruk pro déti
na obdobi 2022-2030. Nyni probiha vyporadani pfipominek z meziresortniho pripominkového fizeni, kam byl
materidl zaslén ve dnech 18. Unora az 3. bfezna 2022.

Ve druhé poloviné roku 2022 se Ceska republika ujme historicky druhého predsednictvi Rady Evropské unie
(EU). V oblasti rodinné a socialni politiky bude vénovana pozornost mj. problému détské chudoby a vyzvam
spojenym s implementaci narodnich akénich plant k Zaruce pro déti. V rdmci predsednictvi se ve dnech
7. az 8. cervence 2022 v prostorach prazského Kongresového centra uskutecni Predsednicka konference
na vysoké Urovni na téma Zaruka pro zranitelné déti jakoZto nastroj boje proti détské chudobé. Blizsi
informace ohledné predsednictvi budou dostupné na oficialnim webu EU2022 - Ceské predsednictvi
EU 2022.

Forum rodinné politiky 2022

Ministerstvo prace a socialnich véci vas zve na jiz paty ro¢nik konference Forum rodinné politiky, ktery
se uskutecni ve dnech 23. - 24. ¢ervna ve Zliné. Letosni Férum rodinné politiky bude koncipovano jako tzv.
participativni konference, diky ¢emuz bude jesté vice prostoru vénovano dialogu nad aktualnimi tématy
rodinné politiky. Zastupci verfejnych instituci a samospravy, sociélni partnefi, zaméstnavatelé, zastupci
neziskovych organizaci a dalsi Uc¢astnici konference budou v ramci 9 panelt diskutovat dlouhodobé vyzvy
ceské spolecnosti, jako je sladovani rodinného a pracovniho zivota, podpora mladych rodin s détmi, ohrozeni
rodin chudobou ¢i podpora seniorl a mezigeneracnich vztah(.

Soucésti programu bude jiz tradi¢ni predavani
cen Pecujici roku, které na konkrétnich P
lidskych pribézich ukazuje, Ze neformalni -
pedujici si zaslouZi pozornost a uznani celé Forum Save the Date
spolec¢nosti. Do ¢tvrtého rocniku ceny mize rodinné 23. — 486 207

byt nominovan kdokoliv z Siroké verejnosti, aga ;
kdokoliv také mize peéujicho nominovat. pOlltlkY Zlin /
Staci vyplnit formular na webovych strankach
ZDE a popsat piibéh nominovaného. Termin
pro podavani pfibéhu je prodlouzen
do 31. kvétna 2022.
Kontaktni osoba:
Vice informaci o konferenci naleznete Mgr. Jifina Kunaskova
na webu ZDE. vedouci oddéleni
jirina.kunaskova@mpsv.cz
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Od leto€niho roku jsou détské skupiny financované
ze statniho rozpoctu

PROJEKT PODPORY IMPLEMENTACE DETSKYCH SKUPIN

V lednu 2022 détské skupiny poprvé Zadaly
o statni prispévek na svij provoz. V predchozich
letech byla tato sluzba financovana v ramci dotaci
z Evropského sociadlniho fondu (ESF). Evropska
podpora ale béhem prvni poloviny roku 2022 konéi,
nové je tak diky novele zakona o détskych
skupinach financovani zaji§téno pravé ze statniho
rozpoétu. Statni finanéni podporu mohou détské
skupiny vyuZit na pokryti béZznych vydaja
souvisejicich s poskytovanim sluzby, jako jsou
mzdové naklady, naklady na povinné dalsi

vzdélavani pecujicich osob, naklady na spotfebni
material, naklady na stravovani déti a jiné.

vim
elektronické aplikace pres stranky ministerstva. Pro
poskytovatele sluzby péce o dité byla pripravena
uzivatelskd pfirucka a organizovany on-line seminare,
které je provedly celym procesem Zadosti o statni
prispévek. Prvni seminare probéhly na podzim 2021,
kde se provozovatelé dozvédéli potfebné informace
o tom, komu je piispévek urcen, jaké podminky
je potreba splnit a jaka je vySe prispévku véetné
systému zéloh a vyuctovani. V Unoru letosniho roku
navazoval jiz prakticky semindf jak pracovat
s elektronickou aplikaci. Byl zaméfen predevsim
na zadavani obsazenosti kapacitnich mist do aplikace.
Zadani obsazenosti je klicové pro vypoCet vyse
prispévku a zéloh. O seminafe byl mezi détskymi
skupinami velky zajem. Celkem probéhlo 10 seminafi
a zUcastnilo se jich celkem 1534 ucastnikd.

VySe prispévku je déana normativy na provoz
a normativy na stravovani déti, které vychazi
ze skolskych normativli na neinvestiéni vydaje
pripadajici na 1 dité v soukromé materské skole,
v pfipadé normativd na stravovani se jedna o 1 dité
ve skolni jidelné-vydejné soukromé materské skoly.
Rocni Skolské normativy jsou prevedeny na denni
normativy pro détské skupiny za UcCelem podpory
flexibility sluzby. Narok na prispévek maji vsichni
poskytovatelé zapsani v evidenci détskych skupin
na Ministerstvu prace a sociélnich véci, ktefi maji
opravnéni k poskytovani sluzby péce o dité v détské
skupiné. Vyjimkou jsou organizaéni slozky statu
a statni pfispévkové organizace, nebot ty maji jiny
mechanismus financovani ze statniho rozpoctu
a prispévek pro né tedy uréen neni.
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Podminkou pro ziskani pfispévku je mimo jiné to, aby
détska skupina, na jejiz provoz se prispévek zada,
méla alespon tfi kapacitni mista a toto kapacitni
misto musi byt obsazeno alespon tfi souvislé hodiny
jednim ditétem. Déle je také potifeba mit uzavienou
smlouvu s rodi¢em ditéte, ktery doloZil vazbu na trh
prace.

V souvislosti s aktudlni situaci byl pfijat legislativni
balicek tzv. ,Lex Ukrajina“ s cilem odstranit mozné
bariéry pro pfijimani déti, které jsou cizinci
s doGasnou ochranou. Zéaroverl v souvislosti
s prijimanim téchto déti je mozné podavani zadosti
0 prispévek na provoz détskych skupin pribézné
béhem roku. Tato opatfeni budou Gcinna
po omezenou dobu, do 31. bfezna 2023.

MPSYV podpofri détské skupiny

Ministerstvo prace a socialnich véci vyhlasilo dne
29. dubna 2022 dvé mimoradné dotacéni vyzvy
na podporu détskych skupin. Diky nim bude
mozné Cerpat evropské prostiedky na rychlé
vytvoreni novych kapacit détskych skupin
a reagovat na nar(stajici poptavku po umisténi
déti v predskolnich zafizenich. Na dotacéni vyzvy
bylo vyélenéno 400 mil. K&, diky nimz by mohlo
vzniknout az 2 800 novych mist v détskych
skupinach. Nové kapacity musi byt vybudovany
do fijna 2022. Vyzvy jsou financ¢né podporeny
z dosud béZiciho Operacniho  programu
Zaméstnanost (OPZ).

Vlyzvy OPZ maji pomoci obcim, které celi
nedostateénym kapacitam, at uz z dvodu
vysokych poctl déti predskolniho véku, nebo
iz aktudlni potfeby umistit déti uprchlikd
z Ukrajiny. Diky témto dotacim by se mélo
zabranit zpomaleni trendu prijimani déti mladsich
tfi let do détskych skupin a dalSich zafizeni. Vyzvy
umoZzhuji podporu pouze verfejnych détskych
skupin.

Z&dat mohou primo obce, nebo po dohodé s obci
i dalsi subjekty (pfispévkové organizace, NNO ad.)
az do 8. ¢ervna 2022. Financovani bude probihat
jiz osvédcenymi jednotkovymi néklady.

Vice informaci naleznete v tiskové zpréve ZDE.

Kontaktni osoba:

Ing. Lenka Tiefenbachova
vécna garantka projektu
lenka.tiefenbachova@mpsv.cz
Webové stranky projektu:
www.dsmpsv.cz
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PROJEKT ZAJISTENiI DETSKYCH SKUPIN MPSV MYSKY, KOCICKY A VEVERKY

Jarni aktivity v DS MPSV

Stejné jako jaro v prirodé, tak i déti v détskych skupinach se krasné rozviji v aktivitach spojenych s jarni
atmosférou. K té patfi také probouzeni prirody, jeji pozorovani a seznamovani se s domacimi zvifaty a jejich
mladaty. Pecujici osoby pracujici v détskych skupinach zfizenych Ministerstvem prace a socidlnich véci
pripravily pro déti uceleny jarni program. Pripravené aktivity zohlednuji vyvoj jednotlivych stadii ditéte, jako
je napriklad hruba a jemna motorika, procviGovani paméti, socializace, enviromentalni vychova ¢i samoobsluha.
Jarni program je realizovan prostrednictvim détskych projektovych dnd.

Vytvareni uceleného programu je soucéasti Planu vychovy a péce, ktery pecujici osoby, vzdy dle potfeb déti,
aktualizuji ve spolupraci s rodi¢i. Pecujici osoby sestavuji détské aktivity dle vékového slozeni déti
a s prihlédnutim k aktudlni skladbé déti v dany den. Z toho vyplyva, Ze na kazdy den je pro déti pripraven novy
a zajimavy program plny rozlicnych aktivit a udélosti.

Den v détské skupiné probiha vétsinou
nasledujicim zpisobem:

« D0 9:00 hod. do détské skupiny prichazeji déti.

. Néasleduje Ranni kruh, kde si déti spolecné
s pecujicimi povidaji a protdhnou se pfi pisnicce
¢i basnicce.

Po osvézujici svacince se jdou déti obléknout
a vyrazi na prochazku, kde objevuiji okolni svét.

Po prochézce se déti vraci do prostor détské
skupiny na obéd.

. Pak se spokojené deéti odeberou
do loZnice a pfi Cteni pohadky odpocivaji
a usinaji.

. Kdyz se déti vyspi, ¢ekaji na né dalsi prijemné
aktivity - vytvarné cinnosti, pohybova cviceni
anebo volna hra dle zajmu kazdého ditéte.

0d 15:00 hod. si rodice déti vyzvedavaji, pficemz
nadsené déti vypravi svym rodicdm, co vSechno
dany den zaZivaly tfeba na prochazce v parku
nebo na détském hristi, jak krasné se jim zpivala
pisnicka o jaru a jaky se naucily tanecek
na besidku, anebo jak s kamarady presypaly pisek,
jak si hrély tfeba na princezny a rytite, na fidice
autobusu, zdravotni sestficky apod. Rodice jsou
spokojeni, nebot jsou spokojené i jejich déti.

Kontaktni osoba:

Jana Polackova
koordinatorka DS MPSV
jana.polackova2@mpsv.cz
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PROJEKT 22 7 K ROVNOSTI

Na prvni pohled moznd nemistné prohlaseni, ze by i krize rozméru vélky mohla skryvat prilezitost. V rdmci
projektu 22 % K ROVNOSTI se jiz Sestym rokem zabyvame tim, jak podporit na systémové Urovni zmény
v oblasti zaméstnanosti tak, aby prispély ke snizeni rozdilu v odménovani mezi vydélky zen a muz(, které jsou
stéle velmi vysoké. Docasné snizeni rozdilu mizeme pfipsat jednak ristu mezd a plat( v oborech, kde prevazuji
vice zeny (zdravotnictvi, Skolstvi) a téZ v ddsledku mimoradnych odmeén pracovnikiim a pracovnicim v prvni linii,

kde v sociélni a zdravotni oblasti téz prevazuiji zeny.

V disledku pandemie covid-19 se jasné ukazalo, jak
dileZité je odvétvi péce a jak je dlouhodobé finanéné
podhodnocené. Pokud se nam tedy podafi udrzet
trend a ocenit hodnotu prace spojenou s péci, jsme
na dobré cesté. Dalsi pficinou vysokého rozdilu
v odmeénovani jsou moznosti sladovani prace a péce
v oblasti rodiny. Zejména rodie s malymi détmi,
mezi nimiz stéle prevazuji zeny, potiebuji pracovat
vice flexibilné, aby mohli praci s rodinou skloubit.
Véalka na Ukrajiné privedla i do Ceské republiky tisice
uprchlikd, respektive uprchlic. Vétdinou se totiz
jedna o Zeny s détmi, protoZe muzi maji povinnost
narukovat do armady, a zlistavaji tedy na Ukrajiné.
Pracovni trh v Ceské republice tak méa Sanci zaplnit
volnd pracovni mista a zéarovern umoznit skloubit
praci a péci zenam, které z Ukrajiny prichazeiji.
To jsou presné ty skryté prilezitosti, které se tak
tézko dafilo naplnit v dobé klidu a miru, kdyz po nich

.......

i pracovaly.

Z Ukrajiny totiz nepfichazeji jen Zeny, které uvitaji
jakoukoliv praci, nejsou to primarné uklizecky nebo
obsluha strojll a zafizeni ¢i adeptky na jiné pomocné
a nekvalifikované prace. Prichazeji k nam i vysoce
kvalifikované Zeny - lIékarky, zdravotni sestry,
inZzenyrky, pedagozky. Ve shodé s predni ceskou
ekonomkou Danusi Nerudovou je prave v této situaci
mozné vidét prilezitost pro né i pro esky trh prace.
Zeny z Ukrajiny chté&ji pracovat, z divodu péce,
vétSinou predevSsim na  Castecné  Uvazky
Ci flexibilnim zpGisobem.

0 vétsi pruznost ¢eského pracovniho trhu se snaZi
fada organizaci jiz fadu let. A vysledek je bohuzel
stéle neuspokojivy. Na Casteény Uvazek pracuje
v CR pouhych 9, 9 % Zen ve srovnani s 29, 7 %
v zemich EU a 2, 4 % muzl ve srovnani s 8, 4 %
v zemich EU. Nizka nabidka flexibilnich pracovnich
Uvazkd ma vliv i na celkovou zaméstnanost Zen
s détmi. Zen ve véku 20-49 let s dvéma détmi
pracuje v CR méné nez polovina (44, 6 %). Zeny
ve vékové skuping 25-49 let jsou dle statistik
Eurostatu v drtivé vétSiné ekonomicky neaktivni
pravé z divodu péce (78, 3 %), pramér v EU je pritom
necela tretina (28, 3 %).

Evropska unie
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Soucasna krize mlze skutecné prinést pozitivni
zmeénu, protoZe vétsi podpora flexibilnich pracovnich
Gvazk( je i souc¢asti programového prohlaseni vlady:

»Podpofime kratsi pracovni tvazky, véetné
vyhodného zdanéni, slevou na pojistnych
odvodech, celkové zvysime flexibilitu zakoniku
prace v zajmu zaméstnavatelli i zaméstnancii.
Verfejna sprava a organizace piijdou pfikladem
v nabidce sladovani prace a péée pro své
zaméstnance.”

Pri snaze o vétsi flexibilitu pracovniho trhu
je nicméné nutné mit stale na paméti, Ze i pracujici
na kratsi pracovni Uvazky maji prédvo na rovné
zachazeni a stejnou mzdu za stejnou praci nebo préaci
stejné hodnoty. Aby za svou volbu nebyly trestany
nepfiznanim benefitt, mimoradnych odmeén, rocnich
bonus( apod.

Zaroven je dulezita nikoliv jen kvantita, ale i kvalita
nabizenych kratsich a flexibilnich pracovnich Gvazk(
tak, aby Zeny v profesi s vysokou pfidanou hodnotou,
jako jsou jiz zminéné lékarky, zdravotni sestry,
inzenyrky apod., mély moznost se navracet do své
profese postupné a zaroven mély jistotu,
Ze az budou chtit, bude jim Uvazek opét navysen.

Jak ukazuje fada vyzkumd i zkuSenosti z pandemie
covid-19, Zeny cGasto pracuji pravé z divodu vétsi
potfeby skloubeni préace a rodiny na nevyhodné
kratkodobé smlouvy (DPP, DPC), které jim nedavaji
Zadné jistoty a vyhled do budoucna. Prichod velkého
mnozstvi Zen, které jsou pripraveny okamzité
se integrovat na ¢esky pracovni trh, mdZe tyto snahy
k vétsi flexibilité pracovnich Uvazk( uspisit.

MPSV pripravilo na svém webu prehledné informace,
které pomohou nejen obcanlm Ukrajiny, ale
i zaméstnavatelim, aby se zorientovali v nové
situaci. Odkaz naleznete

Kontaktni osoba:

PhDr. Lenka Simerska
vécna garantka projektu
lenka.simerska@mpsv.cz
Webhové stranky projektu:
WWw.rovnaodmena.cz
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Probéhla Odborna konference projektu Krajska rodinna
politika

PROJEKT KRAJSKA RODINNA POLITIKA

Projekt Krajska rodinna politika spéje ke svému ukonceni, a proto byla pod jeho zastitou uskuteénéna Odborna
konference projektu, ktera méla za cil shrnout dosavadni vystupy projektu a poskytnout prostor pro diskuzi nad
situaci v oblasti rodinné politiky. Odborna konference se konala dne 5. kvétna 2022 v prostorach Nadace pro
rozvoj architektury a stavitelstvi na Vaclavském naméstiv Praze.

ol y
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Odborna konference byla zahajena tivodnim slovem
ministra prace a socialnich véci, Mariana Jurecky.
Ve svém projevu potvrdil vyznam rodinné politiky
na sveétové, statni i lokalni Urovni a ocenil posun

rodinné politiky v oblasti sladovani rodinného
a pracovniho zZivota. Upozornil na dilezitost podpory
rodicl, déti i seniorl a uvedl, Ze se jedna o prioritni
oblast jeho politického zajmu. Na proslov navazala
také ndméstkyné pro fizeni sekce rodinné politiky
a socialnich sluzeb Ministerstva prace a socidlnich
véci, Zdislava Odstréilova, ktera zdlraznila prinos
projektu Krajska rodinna politika pro moZnosti
systematického uchopeni rodinné politiky na Urovni
region( i obci.

Po Uvodnich projevech nasledovaly dvé prezentace,
které mély za cil shrnout vystupy projektu Krajska
rodinna politika. V prvni prezentaci byla popséna cela
fada vystupd, pfikladem muze byt:

. Néavrhy regiondlni koncepce rodinné politiky
pro jednotlivé kraje,

. Navrhy konceptualizace priméarni prevence pro
jednotlivé kraje,

. Organigram kontakt(l zabyvajicich se primarni
prevenci a prorodinnymi opatfenimi,

. Sbornik dobré praxe rodinné politiky v krajich,

. Newsletter pro zaméstnavatele.

Druha prezentace se zaméfila na detailni popis tfi
konkrétnich vystupl, a to na Analyzu urovné
a fungovani v oblasti rodinné politiky a sladéni
pracovniho a rodinného Zzivota v krajich CR,
Srovnavaci studii rodinné politiky v krajich
CR a Evaluaci projektu Krajska rodinna politika.
Prezentace prinesla také celou fadu zajimavych
poznatkd, které vyzkumy prinesly.

Evropska unie
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MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH vEC!

Po prezentacich zapo€aly panelové diskuse, kterych
se Ucastnili zastupci z jednotlivych kraji CR. Soucasti
kazdého panelu bylo nékolik osob, které
se uritym zptsobem podili na tvorbé rodinné politiky
v rliznych krajich a obcich CR, ¢i maji na zékladé své
profese ftadu zkuSenosti a jsou do tématu
zainteresovani. Divaci méli po kazdém panelu
moznost pokladat dotazy na jednotlivé panelisty
a sdilet své poznatky, ¢ehoZ hojné vyuzivali.

Prvni panel se zaméfil na rozvoj systémového
uchopeni rodinné politiky na drovni kraje. Panel
se zabyval otdzkami strategického &i koncepéniho
ukotveni rodinné politiky v krajich, zavedenych
a osvédcéenych opatfeni. Panelisté uvedl
Ze strategické ukotveni rodinné politiky je klicovym
prvkem a je nutné stanovovat si strategické cile.
Upozornili na nutnost snahy aktivizovat predstavitele
samospravy a zastupce Urada obcf
a mést ke vzajemné komunikaci a k tomu, aby
se snazili do svych strategickych prorodinnych
materialll  zohledriovat ~ poZadavky,  potfeby
a ocekavani mistnich ob¢an(. Upozornéno bylo také
na piinos ziizeni pozice koordinatora rodinné politiky
v kraji, ktery napom(ize k provézanosti celé rady
riznych aktéru rodinné politiky. Panelisté taktéz
vyzvali k podpore dobrovolnictvi v krajich. Shodli se,
Ze motivaci pro realizaci prorodinnych opatteni v kraji
mUze byt dostupnost dotacénich programd.

'S =

v

Piedmétem druhého panelu byl rozvoj
systémového uchopeni rodinné politiky na trovni
obci. Panel se v Gvodu opét zaméril na strategické
¢i koncepéni ukotveni rodinné politiky, tentokrat
v8ak na Urovni obci a panelisté se shodli
na dileZitosti tohoto pfistupu pro efektivni realizaci
rodinné politiky na lokalni trovni. Stejné jako v panelu
zaméfeném na kraje, i za obce byl potvrzen vyznam
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ziizeni pozice koordinatora rodinné politiky. V réamci
panelu bylo identifikovano nékolik prekazek, se kterymi
se obce pri realizaci prorodinnych opatfeni musi
potykat.

Nejcastéji byly akcentovéany dopady pandemie
covid-19, v jejichz disledku doslo ke zdrzeni ¢i zruseni
akci a program(, které byly mifeny na podporu
mezigeneracnich vztahl ¢i  zvySeni soudrznosti
komunity. V mnoha pfipadech vSak pandemie vedla
k aktivizaci obCanl v oblasti organizace a podileni
se na obecnich akcich a aktivitach.

Po poledni pauze zapocal druhy blok, v jehoz Uvodu
se skrze online formu na konferenci pfipojily dvé
zastupkyné ze slovenského Ministerstva prace,
socidlnych veci a rodiny, které popsaly moznost
a zplUsoby realizace rodinné politiky na Slovensku.
Prezentace doplnila profesorka z Trnavské univerzity.

Odpoledni  program  pokracoval panelem, ktery
se zabyval otézkou primarni prevence a moznosti jejiho
uchopeni. Panelisté upozornili, Ze je obzvlasté nutné
pohlizet na primarni prevenci v kontextu soucasné
promeénlivé situace a udalosti posledni doby. Mnohé
Skoly pracuji se zastaralou formou priméarni prevence

Navrhy konceptualizaci primarni prevence

Al

&)
a opomiji nova rizika, jako je napf. bezpecnost
v kyberprostoru. V rémci diskuze byla zd(raznéna
nutnost meziresortni spolupréace, a to vzhledem
k multidimenzionalité konceptu primarni prevence.
Ddlezit4 je podle panelistl také medializace tématu,
systematické uchopeni a prosazeni zmény
ve Skolstvi, ¢i napr. Sifeni osvéty k rodicdm, ktefi
mohou mit zasadni vliv pfi snaze o eliminaci vzniku
rizikovych jevll u ditéte. Z debat vyplynulo, Ze kromé
rodin a Skol ddleZitou roli hraji také materska

a rodinnd  centra, nizkoprahova  centra
¢i dobrovolnictvi.

Tématem posledniho panelu konference bylo
sladovani pracovniho a rodinného Zivota pohledem
zaméstnavatell. Panel zapocal diskuzi nad dopady
pandemie na oblast sladovani  pracovniho
a rodinného Zivota. Z fad panelistl bylo upozornéno
na snizeni motivace pracovnikl plsobit v misté
pracovisté, jeZz bylo zplsobeno moZnosti prace
z domova pfi pandemii. V ddsledku toho je pro
zameéstnavatele Zadouci soustredit se vice
na moznosti podpory home-workingu, ale také
na schopnost zadévat a kontrolovat préaci
zaméstnancl vzdalené. Nasledné se diskuze otodila
k Uskalim, se kterymi se panelisté v ramci sladovani
pracovniho a rodinného zivota setkdvaji. Zminéno
bylo naptiklad nedostateéné uchopeni problematiky
v legislativé ¢i nedostatek kvalifikovanych osob
na trhu prace. Panelisté si uvédomuji vyznam
sladovani pracovniho a rodinného Zivota, nicméné
nejedna se o snadny proces a ddlezitd je pro
né motivace Ci rGzné formy ocenéni.

Konference byla v podvecernich hodinach zakoncena
poslednimi reakcemi z fad divakd a podékovanim
vécné garantky projektu spolupracovnikim a dalSim
zapojenym osobam, které se podilely na projektu
ajeho prinosech.

V rémci projektu vznikl v prvnim pololeti 2022 za kazdy kraj Navrh konceptualizace primarni prevence.
Podklady pro oblasti/okruhy primarni prevence byly stanoveny v ramci jednotlivych odbornych regionalnich
platforem projektu tak, aby reflektovaly problematiku daného kraje. Cilem téchto jednotlivych navrhd
je predlozit témata a okruhy navrzena odborniky, na které by bylo vhodné zamérit - v ramci krajli — pozornost
a v budoucnu tak predejit problematickym situacim, do nichZ se rodiny dostavaji. Zaroven vznikne i uceleny

vvvvvv

je v CR vniména jako vysoce cenéna hodnota, kterou je potieba podporovat a respektovat. Zaméreni
pozornosti na primarni prevenci znamena dulezitou pomoc a prispéje ke kvalitnéjsimu zZivotu rodin v krajich.

Bl %]!3 MINISTERSTVO PRACE
Evropsky sociitni fond e
“ Operain program Zaméstnanost A SOCIALNICH VECI #rodi nyvkrajic h

Kontaktni osoba:

PhDr. Jana Sladkova Filipéikova
vécna garantka projektu
jana.sladkova@mpsv.cz

Webové stranky projektu:
www.rodinyvkrajich.mpsv.cz
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Aktuality z koncepce ochrany prav déti a nahradni rodinné
péce

ODDELENi KONCEPCE NAHRADNI RODINNE PECE (233) A ODDELENi KONCEPCE
OCHRANY PRAV A DETi A TRANSFORMACE SLUZEB PRO RODINY A DETI (234)

Novela zakona o socialné-pravni ochrané
déti

K 1. lednu 2022 vstoupila v platnost novela zékona
0 socidlné-pravni ochrané déti. Oproti plvodnimu
nédvrhu doznala v réamci legislativniho procesu
znacnych zmén a ve vysledku pfinesla vyznamny
posun v systému ochrany ohrozenych déti. Doslo
k navyseni odmény péstoundm a statniho prispévku
ur¢eného pro zafizeni pro déti vyZadujici okamzZitou
pomoc. Ke sniZeni poctu déti v Ustavni péci prispéje
také nastaveni vékové hranice, pod kterou neni
mozné umistovat déti do véech typl pobytové péce,
a to postupné do roku 2025. Dllezitym krokem je
také zavedeni zaopatrovaciho prispévku pro mladé
lidi opoustéjici Ustavni vychovu nebo nahradni
rodinnou péci. Implementace novely klade
samoziejmé naroky na organy socialné-pravni
ochrany déti, kterym ze strany MPSV a krajskych
Uradd bude i naddle poskytovana metodicka
podpora.

Realizace prvnich ukoli Akcéniho planu
k Narodni strategii ochrany prav déti na
obdobi 2021 - 2024

Narodni strategie ochrany prav déti vstoupila do své
realizace prvnim Akcénim planem na obdobi 2021
-2024. Postupné jsou sestavovany pracovni
skupiny k tématu nahradni rodinné péce a jeji
transformace, je feSena otdzka bydleni a nouze
rodin, to vSe s cilem postupné nastavit
garantovanou sit sluzeb pro rodiny a déti dostupnou
v misté a Gase, kdy je potreba. VSechny informace
jsou dostupné na webovych strankach ministerstva
prace a socidlnich véci a www.pravonadetstvi.cz.

Vybrané aktuality z projektu
Novinky z aktivity KAl

V rédmci této aktivity doslo k finalnimu vyhodnoceni
dotaznikového Setfeni tykajicho se zjiStovani
kapacit sluzeb pro ohrozené rodiny a déti. Vysoka
navratnost dotaznikd od pracovist OSPOD poskytla
dostatecné relevantni a Zadana data o aktualnim
stavu sité sluzeb ve vSech krajich. Tato zjisténi byla
déale rozpracovana skrze probéhnuvsi skupinové
prace, na kterych se podilel realizacni tym projektu
a dodavatel zakédzky Sociofactor s.r.o. Konkrétné
doSlo k néavrhu cild, moznych smérli a aktivit
v jednotlivych krajich, které by prispély k tvorbé
dostatecné efektivni sité preventivnich sluzeb.
Vznikl navrh souboru priorit sité sluZzeb pro déti
a jejich rodiny pro ucel naslednych konzultaci
se samotnymi krajskymi Ufady. Na téchto
konzultacich byli pritomni zastupci socidlnich
a Skolskych (ne vzdy) odbort sezndmeni s vysledky

Evropskd unie
Evropsky socidlni fond
Operafni program Zaméstnanost

Setrfeni. Jejich reflexe budou zapracovany do vyse
zminovanych priorit, které jsou jednou z kapitol tzv.
Krajskych zprav. Tato priibézna soucinnost s krajskymi
Ufady zvySuje mozZnosti nasledné implementace
potfebnych principl a postupi do praxe.

ZaKlicovou aktivitu 2

Realizace aktivity zaméfené na pfehodnocovani
situace déti v Ustavni péci probiha ve vSech krajich CR.
Na jednotlivych OSPOD probiha individuéini spoluprace
ve formé primé metodické podpory pracovnikd OSPOD
pfi vyhodnocovani a planovani situace ohrozenych déti
a rodin. V ramci aktivity vzniklo nékolik praktickych
workshop(, které reflektuji zakladni principy a aktualni
pristupy k vyhodnocovéani a planovani na poli SPOD.
Realizovany  jsou i workshopy  zamérené
na vyhodnocovani situace ditéte s postizenim.
Workshopy jsou nabizeny pracovnicim a pracovnikiim
OSPOD ve vsech krajich, zaroven jsou nabizeny i pro
pracovniky krajskych urad(l. V souc¢asné dobé bylo jiz
proskoleno pres 900 pracovnic a pracovnik OSPOD.
Realizacni tym aktivity zaroven pribézné zpracovava
praktické materidly, které je mozné vyuZivat pfi
vyhodnocovani a planovani situace ditéte. Vzniklo
nékolik pomocnych nastroj, které jsou dostupné
ke staZenina strankach ZDE.

KA3 mapuje terén

PokraCuje také aktivita ndvstév Ustavnich zafizeni,
kterou realizuje projektovy tym v ramci celé CR
ve vSech typech zafizeni poskytujicich Ustavni
pobytovou pédi pro déti a mladistvé do 18 let. Navstivili
jsme jiz vétsi c&ast Skolskych zafizeni, tedy
diagnostickych Ustavd, vychovnych Ustavi a détskych
domov(l se Skolou. V Tfadé kraji probéhly navstévy
i ve vétsiné béznych détskych domovu. Nezapominame
ani na déti v zarizenich pro déti vyzadujicich okamzitou
pomoc, v détskych centrech a v domovech pro osoby
se zdravotnim postizenim - aktuélné se blizime k poctu
celkem 140 uskuteénénych navstév. Poznatky
z terénu prenasime do doporuceni pro jednotliva
zarizeni a zfizovatele, soubézné se sméfovanim
systému k optimalizaci péce o ohrozené déti a rodiny.
To se odrazi v Programovém prohlaseni vlady a totozny
smér maji i aktualni narodni strategie a posledni
legislativni zmény, viz novela zédkona o socialné-pravni
ochrané déti. Radi bychom tedy touto aktivitou pfispéli
k bliz8imu poznani prostredi, kde déti Ziji a potieb
pobytovych zafizeni. Zajimaji nas zejména podminky,

za kterych je  mozZzné  poskytovat détem
individualizovanou péci a cilenou podporu.
Kontaktni osoba:

Mgr. Kristyna Jiizova Kotalova

vedouci oddéleni transformace sluzeb pro rodiny a déti
kristyna.kotalova@mpsv.cz

Webové stranky projektu:

www.pravonadetstvi.cz
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Narodni dotachni tituly

ODDELENi METODICKE PODPORY (213)

Narodni dotacni titul Rodina

Cilem nérodniho dotacniho programu je podpora
sluzeb pro rodiny, které maji preventivni a podplrny
charakter. Dotacni titul podporuje sluzby posilujic
rodicovské kompetence, zkvalitiujici rodinné vztahy,
podporujici rodiny v péci o déti a jejich vychove.
Rovnéz jsou podporovany sluzby, které napomahaji
pri predchéazeni a feseni krizovych situaci v roding,
véetné doméciho nasili, tyrani a zneuzivani déti.
Cilem je poskytnout komplexni pomoc rodiné jako
celku a posilovat vyznam rodiny pro spolecnost.
Podpora probiha ve dvou dotaénich oblastech,
a to v preventivnich aktivitach na podporu rodiny,
partnerstvi, rodicovstvi a v podpore rodiny
v oblasti socialné pravni ochrany déti.

Na podzim 2021 byl vyhldSen dotacni program
,Rodina® pro rok 2022. Zverejnéna byla Metodika
Ministerstva prace a socialnich véci pro poskytovani
dotaci ze statniho rozpoctu nestatnim neziskovym
organizacim v oblasti podpory rodiny pro rok 2022
(dostupna na webu ZDE). Prijem zadosti probéhl
od 20. zari 2021 do 11. fijna 2021 prostrednictvim
webové aplikace OKsluzby - rodina. Do dotacniho
fizeni ,Rodina“ pro rok 2022 se prihlasilo celkem 358
projektll s pozadavkem vice nez 306 mil. K¢.
Probéhlo hodnoceni projektd, podporeno bylo celkem
285 projektd.

Prispévek na provoz détskych skupin

Od roku 2022 zajistuje odd. metodické podpory
ve spolupréaci s odd. koncepce rodinné politiky
a sluzeb péce o déti agendu statniho prispévku
na provoz détskych skupin podle zakona
¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité
v détské skupiné a o zméné souvisejicich zakonl
ve znéni pozdéjSich predpist. Za tfi mésice
od uc¢innosti zékona se podafilo pfipravit zcela novou
elektronickou aplikaci, proskolit poskytovatele
sluzby péte o dité v détské skupiné
a prostrednictvim telefonické a e-mailové hotlinky
zodpovédét vSechny dotazy. Vyplata na prvni tfetinu
byla véem Zadatelim vyplacena v terminu. Béhem
prvniho pololeti budou poskytovatelé postupné
ukoncovat projekty podporené Evropskym sociélnim
fondem a plynule prechézet na statni financovani.
Odbor rodinné politiky a ochrany prav déti
je pripraven i na soucasnou situaci, kdy bude tfeba
otevrit détské skupiny ukrajinskym détem.

Soutéz Obec pratelska rodiné a senioriim

Cilem soutéze ,,0bec pratelska rodiné a seniorim*®
je podpora opatreni a aktivit zamérenych na rodinu
a seniory, na vytvoreni prostredi pratelského pro
rodinu a seniory v obcich, méstech, méstskych
¢astech, meéstskych obvodech a méstysech.
V soutézi se vyhlasuji dvé dotacni oblasti - I. dotacni
oblast ,Obec pratelska roding“ a Il. dotacni oblast
,Obec pratelska seniordm®.

Rocniku 2021 se tcastnilo celkem 90 obci (I. dotaéni
oblast ,0Obec pratelska rodiné” - 43 obci, II. dotacni
oblast ,Obec pratelskd seniordm® - 47 obci).
Slavnostni vyhladSeni vitéz( probéhlo dne 16. zafi
2021 v Lichtenstejnském palaci. Celkové byla
rozdélena podpora ve vySi 17 194 432 K¢.

0d 10. inora 2022 do konce bfezna je otevren pfijem
zadosti do soutéze Obec pratelska rodiné a seniorim
pro rok 2022. V této souvislosti probéhl na zacatku
brezna online seminar pro zdjemce o vySe uvedeny
dotacni titul. Na duben a kvéten je naplanovano
hodnoceni prijatych Zadosti a néasledné dojde
k uverejnéni vysledk( soutéze. V dalSich mésicich
dojde k vyplaté ocenénych obci a k slavnostnimu
predavani Sekd.

V souvislosti s valecnym konfliktem na Ukrajiné
jsou dotacni tituly, které administruje metodické
oddéleni MPSV, pfipraveny reagovat na stavajici
situaci s ohledem na pfiliv valeénych uprchliki
z Ukrajiny.

détské skupiny

statniho

Zpétna vazba z
k systému
prispévku

poskytovani

LOystém, ktery jste nastavili a predstavili,
je za mé skvély. Je jednoduchy, intuitivni, funkcni....
Mam srovnani s administraci projekti z ESF
nebo z administrace rejstiikovych  Skolek,
a je to nesrovnatelné. Za sebe mém radost, Ze nam
vykazovani obsazenosti a rlzna hlaseni zaberou
minimum ¢asu a miZeme se tak vice vénovat détem
v détskych skupinach. Je vidét, Ze systém navrhoval
nékdo, kdo o vécech premysli a dovede
si predstavit i pouZivani v praxi v jednotlivych DS.”

- Katefina Francova, Jesle, Skolky, détské
skupiny, z.s.

Kontaktni osoba:

Ing. Michal Spacek
vedouci oddéleni
michal.spacek@mpsv.cz
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Priprava na starnuti je duilezita. Projekt Seniofri v krajich
pripravil strategii.

PROJEKT IMPLEMENTACE STARNUTi NA KRAJSKOU UROVEN

Projekt Seniori v krajich a vécné oddéleni Ministerstva prace a socialnich véci dokoncily ke sklonku loriského
roku dllezity dokument - Strategicky rdmec pfipravy na starnuti spole¢nosti 2021-2025 (STRAPS), ktery
navazuje na Narodni akéni plan podporujici pozitivni starnuti na léta 2013-2017.

STRAPS

Cilem dokumentu STRAPS je formulovat
strategicky pristup k pripravé spolecnosti
na starnuti a stanovit opatreni, ktera budou
zahrnuta a nasledné reSena v navazujicim akénim
planu. Materidl obsahuje analytickou cast
a takzvané Desatero pripravy spolecnosti
na starnuti s opatrfenimi, ktera budou
rozpracovana v navazujicim akénim planu.

Priority, jimiz je tfeba se v souvislosti se
starnutim spolecnosti v CR zabyvat, se tykaji:

. spravedlivych dtichod;

. dostupnosti a kvality socialnich a zdravotnich
sluzeb;

. dostupného a bezbariérové bydleni pro
seniory;

. podpory sendviGové generace a neformalnich
rodinnych pecujicich;

. pripravy statu na starnuti spolecnosti;

. podpory rodiny a mezilidskych vztahd;

. bezpecného Zivota seniorl, boji proti
diskriminaci, nasili a zvySeni ochrany
spotiebitele; celozivotniho uceni, trhu prace
a aktivniho starnutf;

. bezbariérového verejného prostoru a osvéty
amedializace tématu starnuti.

Evropskd unie

; i MINISTERSTVO PRAGE
Evropsky socialni fond

- Operaéni program Zamistnanast A SOCIALNICH VECI

,Dékujeme vSem za spolupréci nejen
na tomto dokumentu, ale i za vasi ucast
v pracovnich skupinach a kulatych stolech,
které realizujeme pro naplnéni dalsich
dilcich cilt projektu," sdélila gestorka
projektu Seniofi v krajich Bohumila Anna
Eisenhammer.

STRATEGICKY RAMEC
PRIPRAVY
NA STARNUTI SPOLECNOSTI
2021-2025

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI

Kontaktni osoba:

Mgr. Bohumila Anna Eisenhammer
odbornéa garantka analyzy a studie
bohumila.eisenhammer@mpsv.cz
Webové stranky projektu:
www.seniorivkrajich.mpsv.cz
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RC Srdicko - vystava Andélé bez kridel

Jana Kamaradova, DiS.

V Rodinném centru Srdicko najdou rodi¢e ucelenou nabidku aktivit, které mohou vyuZit v jakékoli fazi
rodiCovstvi - v obdobi téhotenstvi, po porodu i v dobé rodicovské dovolené. Jedna se predevsim o volnocasové
aktivity, které jsou uréeny pro déti, pro rodice s détmi i seniory s détmi a obecné vzdélavaci, kulturni
avolnocasové programy pro vSechny vékové skupiny.

Jak se zrodil napad pro vystavu
Andélé bez kiidel?

Nédpad se zrodil pfi jednom
neformalnim setkani se Zdarskym
fotografem  Milanem  Sustrem
v Unoru roku 2021, tedy v dobé jiz
nékolikatého lockdownu. Milan mél
nédpad nafotit cyklus fotografii
z doby pandemie. Mél na mysli spi$
seniorské téma, ale my jsme
mu okamzité navrhli zaméfit
se na Zivot matek v dobé
mimoradnych covidovych opatreni.
Jiz tehdy pro nés byly nejvétsimi
hrdinkami pandemie.

Na co byla vystava zaméfena?

Vlystava Andélé bez kfidel aneb
0 maminkéach v dobé covidu si dala
za cil zachytit Zivot Zen v dobé
extrémnich covidovych opatfeni
v Unoru, bfeznu a dubnu 2021.
V'  tomto obdobi byly jiZ
po nékolikaté uzavieny materské
i zakladni skoly, volnocasova
zatizeni a vlbec panoval ploSny
lockdown. Nefungovalo vlastné nic
a zeny byly se svoji vlastni praci,
mlads$imi détmi a v§im, co doposud
meély na starosti, hozeny jesté
do distancni vyuky, pfipadné prace
na home office. K tomu den co den
varily, napliiovaly volny ¢as déti,
resily jejich vychovu a leckdy také
pribraly  automaticky  starost
o starnouci ¢leny rodiny. Bylo toho
opravdu aZ nad hlavu.

Co jste se snazili fotografiemi
zachytit?

Rekli jsme si, 7e zachytime rediné
pribéhy Zen a jejich déti z tohoto
obdobi. Zadani znélo - co Vas
v dobé covidu jako Zenu a matku
nejvice vystihuje? Co Vam pribylo
za préci, jak se zménila Vase role,
co musite délat jinak, abyste tuto
situaci zvladla? Zapojili jsme také
déti, které mély za Ukol svoji
maminku namalovat. Fotografie
maminky je ve vysledku doplnéna
textem, kterym kazda z Zen svou
situaci divakovi pfiblizuje, a obrazek
déti dopliuje odpovéd na otazku
Jaka je Tvoje maminka? Dohromady
to  tvofi  wvystiZzny,  barvity
a jedinecny konkrétni pribéh.

Jak se matky potykaly
s nastrahami distanéni vyuky?

Riznorodé a napadité. Nekteré
bézely réano driv do prace a na pll
devdtou se zase vracely, aby
pomohly svym mensim potomk{im
s pfipojenim k online vyuce. Po ni se
zase do prace vracely a vecer
dohanély vareni a daldi doméci
prace. Jiné pracovaly dlouho
do noci nebo vstavaly v ¢asnych
rannich hodinach, aby se mohly
s détmi ucit. Kazdopadné byla
distancni vyuka pro vSechny Zeny

N

19 situaci.

Jak se déti potykaly
s nastrahami distanéni vyuky?

Déti braly podle nasich zkuSenosti
vyuku na dalku mnohem vice
v pohodé nez jejich rodiCe, alespon
v zacatku. Neékterym chybéli
kamaradi a pani ucitelky, ale byly
i takové, kterym to vyhovovalo.
To se tykalo obzvlast téch starsich.
Casem ale vsichni pfisli na to,
Ze vyuka na délku je mnohem

Vv

pozornost a motivaci k uceni.

Koncem dlouhého distancniho
obdobi se uz nékteré déti k vyuce
ani nepfipojovaly.

Kolik maminek se zuéastnilo
vystavy?

\lystava zachycuje celkem
sedmnéact pribéhd. Je zajimavé,
Ze se jedna vesmés o maminky
pocetnych rodin. Mame mnoho
pribéhd maminek se tfemi, ¢tyrmi,
péti, ale také se sedmi détmi.

Pfichazi Vam od uéastnika Vasi
vystavy néjaké ohlasy? Mate
néjakou zpétnou vazbu
na vystavu?

Na vystavu mame zatim jen samé
kladné ohlasy. Lidé ocenuji
samotny napad, barevnost
a spojeni profesionalné udélané
fotografie a rukou malovaného
détského obrazku. Tfi mésice jsme
vystavu méli v  prostorach
RC Srdicko, poté v galerii na Staré
radnici ve Zdaru nad Sézavou a nyni
je ve Zdarském Kiné Vysocina,
takze Zdaraci maji moZnost
si ji opravdu vychutnat.

Nasim pranim je, aby se téma
neviditelné a neplacené préace,
kterou zeny odvadi uvnitf svych
rodin, dostalo do povédomi
vefejnosti a vedlo ke zvySeni
spoledenské prestize materstvi
arodiCovstvi. A také chceme touto
vystavou Zeny potésit a dodat jim
chut a eldn do dalsich Zivotnich
vyzev.

Jana Kamaradova, DiS.
srdicko(@kolping.cz
Webové stranky:
www.rcsrdicko.cz

Rodinné centrum Srdigko jako zafizeni funguje od roku 2008 pod organizaci Kolpingovo dilo Ceské republiky

z.s.aje Clenem celostatni Sité pro rodinu.
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Vse, co jste chtéli védét o rodinnych konferencich,
ale bali jste se zeptat

Mgr. et Mgr. Petra Pfaurova, DiS.

Lata je prazska neziskova organizace, kterd se zaméruje a pomaha dospivajicim, mladym lidem a rodindm
v nelehkych Zivotnich situacich. Jedna se o 12¢lenny tym pracovnik(, z nichz polovina v minulosti sama prosla
programem Ve dvou se to lépe tahne v roli mentord, dobrovolnik(.

Spoleénym snem této organizace je "Mlada generace, ktera to da!". Toto heslo znamen3, ze mladi lidé dokazi
Celit vyzvam, které jim Zivot prindsi a vyrlstaji v roding, kterd jim veri a umozni jim to. Tuto vizi naplfiuji
prostrednictvim prace s mladymi lidmi a rodinami v jejich programech a v Centru rodinnych konferenci Lata.

Metody moderni socialni prace sméruji k posileni vlastni zodpovédnosti ¢lovéka. Z toho také vychazi
koncept Rodinnych konferenci - setkani, které jsou diky novele zakona o SPOD zahrnuty provadéci
vyhlagkou 473/2012 Sh., do vyétu metod pro praci s rodinou. U nas v Laté se jim vénujeme jiz od roku
2013 a zvySujici se zajem o jejich usporadani nam dava signal, Ze jsme se vydali spravnou cestou.

Co je Rodinna konference a jak probiha

Rodinnd  konference véfi v  silu  rodiny
a ve schopnost najit to nejlepsi feSeni uvnitf svého
spolecenstvi. Jejim hlavnim cilem je podpora ditéte
v rodiné. Rodinna konference je vlastné setkanim
rodiny, pratel a véech blizkych osob kolem ditéte,
ktefi mohou v dané chvili pomoci a spole¢né vyresit
jeho situaci. S pripravou setkani pomahéa
koordinator, ktery oslovi vSechny zainteresované
osoby a vysvétli jim smysl tohoto setkani i to, jak
bude setkani probihat.

V' den konédni se vsichni Ucastnici sejdou
na neutralnim misté. Koordinator, pfipadné socidlni
pracovnici, vysvétli v Gvodu, jak vSe bude probihat
a odpovi na pripadné dotazy. Poté Géastnici Rodinné
konference zlstanou sami a pokracuji dal
v jednani. V tomto momenté zacind vznikat plan
rodiny, ktery je pisemnym shrnutim navrzenych
feSeni. Zodpovédnost a plan si navrhuje sama
rodina. Je tak lépe motivovana ke splnéni fesen,
na kterém se jeji clenové spolecné domluvili.

Priklad z praxe

Desetilety Tomas zil v détském domové necely rok.
Jeho rodi¢e mu jiz nebyli schopni poskytnout zazemi
a potykali se s mnozstvim problém(. Pfebyvali
na ubytovnéch nebo u zndmych, coz bylo jak pro né,
tak pro malého Toma, velmi narocné.

V domové se Tomasovi libilo. Nasel si zde kamarady,
nékdy mu ale bylo smutno. Nevédeél, jestli jeho blizci
védi o tom, Ze je v détském domové a rad by je vidél.
Pracovnikim domova fekl, Ze kromé rodicti ma jesté
babicky a strejdu s partnerkou, které ma rad,
a se kterymi drive travil cas.

Toma si vyslechla pani feditelka détského domova
a nabidla mu moznost usporadat rodinnou
konferenci. Tomovi se myslenka sejit se se svou
rodinou moc libila. Nebyl si ale jisty, jestli si jeho
pribuzni udélaji ¢as. Také se bal, Zze se budou hadat
a k zadnému reseni nakonec nedojde.

Pfinosy Rodinnych konferenci

Rodinné konference posiluji zodpovédnost rodiny a jeji
sebed(ivéru v rozhodovani. Zarovern mohou pfinést
cenna feSeni, ktera mohou vyznamné prispét k tomu,
Zze déti mohou vyrustat obklopeny svymi blizkymi.
Po rodinnych setkani ¢asto slychame, Ze se vsichni
Ucastnici citili byt spolu na jedné lodi. Citili se byt
partnery. A to je to nejdilezitéjsi.

To, Ze rodinné konference maji smysl, doklada,
ze je 77 % Ucastnikl hodnoti jako pfinosné a také,
Ze zdjem o jejich organizaci roste.

V' lonské roce jsme realizovali 21 konzultaci
s potencidlnimi  zadavateli rodinného setkan,
ve 13 pripadech jsme pak zahdjili pfipravu samotné
konference. Spolupracovali jsme celkem
se 114 rodinnymi pfislusniky a 12 odborniky,
zadavateli. U 90 % rodin, pro které jsme setkani
realizovali, doslo k rozsiteni okruhu blizkych osob,
které se podilely natesenijejich narocné situace.

o

-
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Prvnim krokem détského domova byla konzultace
Tomasovy situace s administratorkou rodinnych
konferenci u nas v Laté. StéZejnim bodem
konzultace bylo zadani rodinné konference
- tj. na jakou otdzku by méla rodina spoleéné
s Tomem odpovédeét, a tim pro néj vytvorit vhodné
feseni jeho situace. Na vytvoreni Zadosti se podilel
i sam Tom. Pripravil seznam néekolika blizkych ¢lend
své rodiny a pomahal zformulovat otézku jeho
rodinného setkani. Ta nakonec znéla: ,Kdo z rodiny
by mohl byt oporou pro Toma, ktery nyni musi byt
mimo rodinu“. Ve chvili, kdy byla zadost finalni
a administratorka ziskala od détského domova
aspon jeden kontakt na blizkou osobu Tomase, bylo
moZné predat pripravu konference koordinatorce.

Termin konference se blizi a koordinatorka
pripravila mistnost pro 10 osob. Kromé Tomova
otce a jeho Sirsi rodiny méla dorazit i rodinna
pritelkyné, pani feditelka a socidlni pracovnice
détského domova. Pani feditelka se sociélni
pracovnici se ujaly Uvodni feci a jesté jednou rodiné
vysvetlily, pro¢ se rozhodly rodinnou konferenci pro
Toma svolat. Poskytly i¢astnikim informace napt.
o tom, jaky m& Tom v domové Casovy rozvrh, jaké
jsou podminky jeho navstév v rodiné a jak ony
mU0zou pomoci tyto navstévy realizovat.

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI

Obavy Toma a dalSich Gcastnikl, ze se setkani kvdli
hadkdm a konfliktbm z minulosti nevydari,
se nepotvrdily i presto, Zze se ze setkani na posledni
chvili omluvil Tomdv tata a nakonec nedorazil ani
dédecek. | tak se okruhu Tomovych blizkych podafilo
vytvorit plan, ze kterého meél hlavné Tomas velkou
radost. Plan obsahoval napf. dohodu s prarodici,
Ze Cast blizicich se prazdnin bude travit u nich
na chalupé a vybrané vikendy u svého strejdy, ktery
mu driv byval ¢asto nablizku. Navic ziskal par kontaktd
na své pribuzné skrze socialni sité, se kterymi si mize
aspon dopisovat nebo si s nimi zdarma volat.

Po drobném doplnéni planu o nabidku pani feditelky
zajistit dopravu Toma na jeho navstévy ke stryci
dospél plan do findlni podoby. Administratorka diky
udrzovani kontaktu s pani feditelkou vi, Ze se rodiné
s Tomem darfi vétSinu bodd v planu plnit. Tom
si pochvaluje predevsim pravidelné navstévy u svého
strejdy, kde si nasel i nového kamarada,
a prohlubovani vztah s dalsimi pribuznymi
po socialnich sitich. Socialni pracovnice vidi nejvétsi
Uspéch rodinné konference v tom, Ze Tom
je spokojeny a neciti se byt sam. Navic méla diky
setkani s jeho rodinou moznost jeho blizké poznat
a navazat s nimi kontakt - plan se stal
Lprostrednikem” mezi domovem a rodinou Toma.

Organizace Lata porada kurz Rodinnych konferenci

Ve dnech 1. - 2. ¢ervna 2022 porada Lata kurz Rodinnych konferenci. Kurz je akreditovan MPSV

¢. A2022/0048-SP/PC/VP.

A co se na kurzu dozvite?

. Provedeme vés celym procesem pfipravy a samotnou realizaci rodinné konference.
. Zaméfime se na specifickeé role jednotlivych aktérd.

. Dozvite se tipy pfimo z praxe.

. Vpraktické ¢asti simizZete vyzkouset metodu ,nanedisto”.

. Zodpovime vSechny dotazy.

Jak se prihlasit?

Prihlasit se mizete jednoduse online. Dotaznik naleznete

Vice informaci o Rodinnych konferencich naleznete na www.crklata.cz

LATA <.

Centrum rodinnych

konferenci

Mgr. et Mgr. Petra Pfaurova, DiS.
Webové stranky:
www.lata.cz
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Modra linka, z. s.

@

MgA. Hana Regnerova

Modré linka, z.s., jedna ze sité linek ddvéry v Ceské republice a &len Ceské asociace pracovist linek davéry.
Plsobi v problematice krizové pomoci od roku 1994 a poskytuje distanéni krizovou pomoc (tzn. pomoci
telefonu, chatu ¢i e-mailu) véem lidem nachézejici se v obtiznych Zivotnich situacich. Od roku 2022 je na svych
hlasovych sluzbach dostupna nonstop.

Jak mize linka davéry pomoci
na dalku, kdyz s nékym mluvi par
minut?

Lidé nam volaji nebo pisi, kdyz
je néco trapi, kdyz se citi na dné,
nevi si rady. A uz to, ze slysi
druhého  cClovéka, ktery jim
naslouchd, zajimad se o to,
co potiebuiji, je prvni mald pomoc.

Tim ale samoziejmé naSe pomoc
nekonci. Jsme trénovani na to,
abychom nejen uméli poslouchat,
ale také umeéli reagovat
na rozpolozeni a potfeby clovéka,
ktery potrebuje pomoct.

Nékdy pomlize, kdyz se clovék
mlze svéfit, vyplakat a chvilku
sdilet. Nékdo naopak potrebuje
informaci, co ma ve své situaci
délat, na koho se mlZe obratit.
A nase prace je, abychom zjistili,

co by v dané chvili bylo
nejuzitecngjsi a pak spolecné

hledali zplsoby a moZnosti, jak
zmensit trapeni, jak udélat prvni
krok k feSeni nebo jak uvidét zase
zablesky nadéje.

Asi jsme vSichni zazili okamziky,
kdy jsme se nécim trapili a dusili
to v sobé, a jakmile jsme to pak
nékomu rekli, sveéili se,
uz to nebylo tak tézké, cerné
a beznadéjné. A az pak jsme byli
schopni  hledat cesty, jak
si pomoct, slyset rady, navrhy
a moznosti. A podobné funguje
i pomoc na lince diveéry.

S jakymi problémy, tézkostmi
se na Vas lidé obraceji?

Tak to by bylo na hodiny a hodiny
povidani. Kontaktuji nas déti,
dospivajici i dospéli a prinaseji
opravdu  nejrozliéngjsi témata.
U déti jsou to napriklad telefonaty
¢i chaty, které se tykaji problémd
v rodiné. Nékdo fesi, Ze se o ngj
rodic¢e nestaraji, Ze ho nemaji radi,

nékdo bohuzel zaZivd i doméci
nasili. Jiné déti se na nas naopak
obraceji s tim, Ze nevi, jak zvladat
velky tlak rodicl na vykon ve skole
nebo i mimo Skolu, kdy jsou déti
nuceny chodit do  krouzkd
a tréninkl, které je nebavi a kvdli
nim nemaji ¢as na kamarady a jinou
zabavu. Nemalo kontaktl
je o rozvodovych situacich. V nich
déti zazivaji hadky, pretahovani se,
mnohdy si musi vybirat mezi rodici
nebo naopak nesmi fict svdj nazor,
kde a jak by chtély po rozvodu byt.
Hodné déti ¢i dospivajicich zaziva
pocity selhani, Uzkosti, Ze nebudou
prijimani, Ze jsou nedostatecni
a nebudou Uspésni, nebudou mit
kamarady, budou outsidefi. Tyhle
pocity nejistoty dost narlistaly
v obdobi distan¢ni vyuky a pak
jesté vice, kdyz se z4ci a studenti
vraceli zpatky do skol.

A témata dospélych jsou snad
jesté pestrejsi. Také se mnoho
témat tyka rodiny a vztahl. Neni
neobvyklé, Ze ukonc¢ime hovor
s volajicim, ktery je zhrouceny
po rozchodu s Zivotnim partnerem
a hleda zplsoby, jak vSe vratit zpét
a v dalsim hovoru mluvime s nékym,
kdo  naopak  hledd  cestu
Z partnerstvi ven.

Nyni zaznamenavame mnohem vice
kontaktd  lidi s Uzkostmi
a depresivnimi stavy. BohuZel
uplynulé dva roky prinesly velkou
nejistotu a nestabilitu, a u mnohych
lidi s duSevnim onemocnénim
se jejich stav zhorsil, a volaji si
0 pomoc a podporul.

Jaké jsou podminky Vasi pomoci?

Linka ddavéry ma tu vyhodu,

ze clovek muze zUstat
v anonymité. V  anonymité
je i pracovnik, aby veskera
pozornost mohla byt uprena

na hledani cest z tézké situace.
Krize si nevybira, a proto je mozné
se na Modrou linku obratit
nepretrzite.

Pokud nereagujeme, vedeme
rozhovor s jinym klientem. Nastésti
jsou v CRidalsilinky, které je v tom
pripadé mozné kontaktovat - vice
o nich je mozné vyhledat napriklad
na www.capld.cz.

V'  podstaté moc  podminek
nemame, kontaktovat nas mize
opravdu kdokoliv (dité, dospély),
a spolecné se domluvime, zda jsme
pro néj v jeho situaci ta vhodna
pomoc nebo navrhneme jina feseni.
Ale vlastné i tohle je nase prace,
dat ¢lovéku nahled na svou situaci,
aby on mohl volit, jak dal.

Kdo pracuje na lince diivéry?

VSichni pracovnici musi mit vycvik
v krizové pomoci a projit zacvikem
pfimo na lince, aby byli dobfe
pfipraveni na opravdu rGzné
rozhovory s rdznymi lidmi. Aby
uméli reagovat na plac, na ticho,

zmatek, vztek i  beznadg].
Na cokoliv, co mlze kontakt
s Clovékem prinést. Profesi

se jednd o psychology, socialni
pracovniky a dalsi pribuzné
profese, ale vSichni poskytujeme
prvni psychickou pomoc.

Jak je mozné se s Vami spojit?

Od 1. ledna 2022 jsme
na hlasovych sluzbach 608 902
410, 731 197 477 (hrazeno dle
tarifu  volajicho) a  Skypu
(modralinka) k dispozici 24 hodin
denné 7 dni v tydnu. Emaily
(help@modralinka.cz) a dotazy
z anonymni schranky davéry
odpovidédme do 48 hodin.

Nyni velmi éasto vyuzivané sluzby
jsou skrze chat. Aktualné vzdy

v pondéli, stifedu a nedéli
0od 18 do 22 a v patek od 10 do 13
hodin, ale hledédme moZnosti
rozsiten.

MgA. Hana Regnerova
hana.regnerova@modralinka.cz
Webové stranky:
www.modralinka.cz
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