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Pause pracuje se zenami, jejichz zkusenosti s opétovnym
téhotenstvim nebo riziko opétovnéeho otéhotnéni maji za nasledek
odebrani déti z jejich péce.

Pause si klade za cil prerusit tento kolobéh a dat zenam moznost
vydechnout si a prevzit kontrolu nad svym zivotem.

Ulelem Pause je zabranit $kodlivym nasledkiim z odebrani déti,
kterych je kazdorocné na nékolik tisic.



Détska socialni péce v Britanii— strucny
prehled

® Ppocatky socialni prace nalezneme ve 2 klicovych charitativnich organizacich ve
viktorianském obdobi

® Barnardova (1886) a Narodni spolecnost pro prevenci tyrani déti (NSPCC -
1884): obé hraly klicovou roli pfi ukoncovani chudoby a Spatného zachazeni s
détmi

® 1889 prvni pravni predpis na ochranu déti ve Velké Britanii: poprvé umoznil statu
zasahnout do vztahU mezi rodici a détmi.

® Policie mohla zatknout kohokoliv, kdo se Spatné choval k ditéti, a byla opravnéna
vstoupit do domu, pokud bylo podezreni, ze je dité v nebezpeci. NSPCC stihala rodice,

kteri ublizovali détem.

® PpPo 2. svétové valce vznika socidlni stat — vlada prebira vétsi odpovédnost za
bezpecnost a blahobyt déti a formalni Uloha charit v procesu ochrany ditéte konci



Soucasny britsky systém socialni prace s détmi:

® Systém ochrany déti je poskytovan statutarnimi socialnimi pracovniky - ,,socialni
sluzby nebo socidlni péce”

® Socialni pracovnici jsou zaméstnani obecnimi Urady / radnimi, zakonna povinnost
poskytovat sluzby jako: ochrana déti, péstounska péce a adopce, kriminalita mladeze

® V\ poslednich 40 letech se stala fada exponovanych umrti déti — u verejnosti
panuje atmosféra neddvéry

® Rada vladnich prezkoumani, nové systémy a pfistupy k problému — postupny
prechod na systém hodnoceni rizik, ochrany déti a odpovédnosti — vysoka byrokracie

® Rodiny obecné spatné pfijimaji zasahy ze strany socialnich pracovniku

® Charitativni/nevladni organizace poskytuji zranitelnym détem a rodinam radu
sluzeb — ale nedisponuji zakonnou odpovédnosti ani pravomocemi.



Duvody pro postoupeni véci socidlnim

sluzbam

Vyjadreni obav socidlnim sluzbam prichazi jak z fad odborniku, tak ze strany

verejnosti.
Statistiky déti v nouzi (DVN):

Dvé hlavni kategorie:

e Dité v nouzi—DVN
Nebo
e Ochrana ditéete — OD

Domaci nasili je stale nejcastéjsim
divodem pro zarazeni do kategorie DVN,
druhym je Spatné dusevni zdravi.

Proc déti konéi v nouzi?

Spoleéné faktory identifikované v hodnoceni, 2017-18, v Britanii

Domici nasili |
puzevni poruchy |G
Psychické t','.frénl'_

Drogova zéviﬁlust_

alkoholismus || R

Zanedbévénf_

telesné tyrani | R

sexudlni vykofistovani i}
déti

0 100,000 200,000 300,000

Zdroj: Ministerstvo Skolstvi BIB|C)



Déti, které potrebuji ochranu a jimz hrozi znacna Ujma:

4 kategorie:

Pofet pfipadd ochrany déti vyietfovanych v letech 2008 - 2018

® Fyzickd Ujma

250000

® 7Zanedbavani
200000

®  Emocionalni ujma
®  Sexudlni zneuzivani 150000
Za poslednich 10 let narostl pocet

hlaseni a vySetfovani ochrany déti o 77000
159 %

SO000

o
Ve stejném obdobi byly zaznamendny obrovské skrty v rozpoctech, pricemz brzkd pomoc a
preventivni sluzby byly zasazeny nejvice
Socialni pracovnici se stale Castéji podileji na ochrané déti pred ujmou, a to nejen v roding, ale i
ve spolecnosti — radikalizace, sexualni vykofistovani



Déti ve statni péci:

Potet adopci déti v letech
80,000

¢ 70,440

70000 28000 o e SR

0,000

50,000

40,000

30,000

20,000

10,000 4,000 5,050 5,360 4,710
2013 2014 2015 2016

s Déti svefené do péde mmem Pocetadopai

Linedrni(Détivpéd) 7 Linearni (Pocet adopci)

e Pocet déti, které jsou statem odebrany, se neustale
zvysuje

e Pocet déti k adopci je staly/klesajici

e LhUta, kterou ma soud ke zpracovani pripadu — 26 tydn(

e Vyssi hranice pro odebrani

e Vice ddrazu na umisténi k rodinnym pribuznym

Vék déti v astavni péci

pod
5%

16+

10-15let
40%

1-4roky
13%

5-9let
19%

Opatrované déti - typy umisténi 2017

péstounska péce
k adopci

* chranéne bydleni

* ' dalii komunitni
pobyty

* srodici

* pobytova skola



Studie v Hackney 2013
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1ze4

ien, kterym bylo
dité odebrano
soudnim pfikazem,
se k soudu vrati

nezletila v dobé

16 - 19 let

odebrani prvniho

Zeny z této skupiny se
pravdépodobné&ji
stanou mladymi
matkami

ditéte soudem,

Zvysuje se

17 mésicd
odebrano dité do péée, se brzy vraci k soudu

Narozeni & V letech 2007 a# 2014 se do péée narodilo
-4 vice nei 13 000 dé&ti,
do pece {'}

Organizace Pause se snazi tento kolobéh

zastavit. m
Data od Broadhurst a kol. 2015.

Creating space
Infografika Pause (c) for change

-Zeny, kterym bylo opakované




Preruseni zacarovaného cyklu

Rychlé opakované

t&hotenstvi ,,Zeny jSOU Iapeny v kruhu
kratkodobych téhotenstvi a v
jejich dusledcich, coz jim dava
malo ¢asu na to, aby svUj zivot
zmeénily nebo si zmény vsSimly.“
(Brouadhurst a kol. 2014)

Opakované




Brouadhurst a kol. 2017
Profil matek:

»,Matky jsou vystavovany mnohem vyssi urovni ujmy a nestésti, nez by se dalo u
populace ocekavat — z toho 56 % matek bylo v détstvi vystaveno alespon 4 z 10
druhim traumatu, které se vyskytuji na stupnici ACE (stupnice pro méreni traumatu
v détstvi).”

66 % matek, které jsou Casto téhotné, zazilo v détstvi zanedbavani;
67 % emocCni zneuzivani;
52 % télesné tyrani; a

53 % sexualni zneuzivani



Vyvoj organizace Pause

Otevieni pobocky
v Hull Newhamu,
Doncasteru,
Southwarku,

Vychozisledovéni  Organizace Pause
Greenwichi a

opakovanych spousti pilotni

odebraniv Hackney program v Hackney Islingtonu v Newcastlu

- IBDEPDTDEDEDN

0O0POCOOC

Studie proveditelnosti Cena Ministerstva Dodatecne
ocenéni inovaéniho loterijniho fondu

Skolstvi za
vzdélavaci inovace fondu

fondu v Hackney

Pobocky oteviené v
Derby, Wiltshire,
Bristolu, SV

Lincolnshiru, Barkingu poboéky se

& Dagenhamu,
Zapadnim Sussexu,

Otevieni pobocky Sloughu, Cumbrii

ave Sv. Helené

Cenavelkého

Zacina prace

na vyvoji

programu pro

Skotsko,

Severnilrsko Budeme plsobit
a Wales. ve 40 LA

oblastech po

oteviou ve Anglii, Skotsku,

Wiganu, Severnim Irsku a
Rotherhamu Wal
a Plymouthu e
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S kym spolupracujeme

366 Zen
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946 déti odebranych do péce
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Postupy organizace Pause

Integrovany, intenzivni a systémovy model podpory po dobu 18 mésicl pfizplisobeny

potrebam matek

ZaloZzen na dulezitém vyznamu asertivniho
presahu a postupech vychazejicich ze vztahti.
Postupy vychdzi z ndpadui systémové praxe,
naklonnosti a traumatu, zarmutku a ztraty,
intervenci zaloZenych na sile a dlikazech.
Pomaha vytvorit silné zaklady, na kterych
mohou staveét pozitivnéjsi budoucnost

Zeny souhlasi s tim, Ze budou uZivat nejucinné&;jsi
formu reversibilni antikoncepce, tak aby meély
poprvé v Zivoté prilezitost se zamyslet nad a
zamérit se na své vlastni potreby.

Vedouci
JEVE

Pa use Koordina'ltor Praxe

praxe

Praktik Praktik




F0%

0%

10%

B6%
53%
Domaci DuZevni
nasili zdravi

Socialni problémy

Socialni problémy zen, kterym bylo odebrano vice nez jedno dité.

50%

25%
Drogy a Trestni
alkohol soudnict

17%

Potiz
v uteni

17%

D&ti.
v pécdi

11% 10%
Sexualni Fyzické
prace zdravi

Je pravdépodobné, ze
zena béhem zivota zazije
alespon dva nebo tfi z
téchto problémd.
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Harmonogram podpory

CATECNI ZAHAJENT PRECHODNE PRECHOD
POCATECNI DOHODA L. PRACE Z PAUSE
KONTAKT Nasazena antikoncepce

18-TI MESICNi PROGRAM PAUSE

ar r
Antikoncepce a

KONTAKTNI CINNOST POKRACUJICI POKRACUJICI INTERVENCE PRECHODNA PRACE
(pfiblizne 8 tydna) INTERVENCE (max. 8 (pfiblizn& 10 mésici) (pFibliZn 4 mésice)
tydni od dohody)




Integrovany model

Therapeutic
Counselling
Drug & alcohol

Loss & grief Spport Practical
Past trauma » ‘ Housing
Own childhood Benefits

D \ 4

Self reflective Health

Taking control wo m a n needs

Taking responsibility Sexual health

A A GP & dental

Systemic Education
Personal (e.g. ' &employment
partners) Literacy & numeracy

Professional SR Ambition
SRR Activities

Fitness
Group work




Cile definované zenami, se kterymi pracujeme




Co organizace Pause déla

Po zenach, se kterymi spolupracuje, vyzaduje, aby
uzivaly nejucinnéjsi formu reversibilni
antikoncepce

Upozoriuje je na odpovédnost vici détem.

Pomaha budovat jejich odolnost a sebeuctu

Jakmile jsou na to pripraveny, zabyva se negativnimi
problémy, jako je uzivani drog a domaci nasili

Nabizi vzdélavani / kariérni plany na miru

Pomaha Zenam najit si stabilni bydleni a udrzet si ho

Pomaha vytvaret zdravé hranice

Rozviji motivaci pro budoucnost

Udi zeny, jak se vyhybat nepratelskym interakcim

Pomaha Zzenam premyslet o minulosti a Celit
traumatu

Uzce spolupracuje s partnery a dal$imi lidmi z
jejich okoli

Co organizace Pause nedéla

Neusiluje o navraceni déti Zzendam

Nehodnoti rodi¢ovstvi

Nenabizi rodiCovsky pfispévek nebo kurzy
rodiCovstvi

Nezachranuje Zeny a nefidi za né jejich zivot




Co zjistujeme

Jak zeny vnimaji sluzby: materskou podporu, pomoc s
dusevnim zdravim

Zduraznujeme nedostatky a mezery v nasich sluzbach: napr.
post-adopcni podpora a smlouva

Nutnost sjednocovani agentur: obhajoba zen a nabidka
informovaného pohledu na trauma, snizovani duplicity a
zmateni

Podpora biologickych matek se svymi detmi: Tim, ze rodice
ziskaji pravo na podporu, déti ziskavaiji lepsi vyhlidky



Na Youtube si poslechnéte Lizin pribéh

This is Lisa’s 5+ov7.

https://www.youtube.com/watch?v=e68cY3 41d0



https://www.youtube.com/watch?v=e68cY3_41d0

Dopady
Organizace Pause se snazi ovliviovat na trech drovnich:

(1) Vliv na déti;
(2) Vliv na jednotlivce (Zeny, se kterymi pracujeme);

(3) Vliv na spole¢nost/systém



Pristup k monitorovani, hodnoceni a uceni

Zavazek uceni a neustalého zlepsovani postupu;

Pause se snaZi vyhodnocovat umérné; pfi tom zajistuje, aby hodnoceni neohrozilo budovani

vztahU nebo kreativitu;

Pravidelnou kontrolou zplsobu naseho hodnoceni predevsim zajistujeme pozitivni vyhlidky pro

zeny, se kterymi pracujeme — nesnazime se pouze zajistit potfeby nasich investoru.



Pristup k monitorovani, hodnoceni a uceni

Forma hodnoceni: Hodnotili jsme Zeny na zacatku téhotenstvi; v 9. mésici (v poloviné
téhotenstvi) a v 18. mésici (na konci téhotenstvi).

Nastroj pro sledovani pokroku (upravena hvézda vystupti): Kazdé 3 mésice
Plan Pause: Vytvoren s pomoci zen a prehodnocen kazdé 3 mésice.
Studie zpétné vazby Zen: Kazdé 3 mésice

Ctvrtletni zpravy: V praxi a na narodni Urovni.



Co funguje — monitorovani, hodnoceni a uceni

Hodnotici dotaznik Office for
AN National Statistics

O. Jak jste v soucasnosti celkové spokojena se svym Zivotem — pricemZ 0 znamena ,,velice
nespokojena”a 10 ,velice spokojena“?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
O. Do jaké miry mate pocit, ze to, co délate, ma celkové ve vasem zivoté smysl? Pricemz 0

znamend ,,nema to zadny smysl“ a 10 ,ma to velky smysl“?




Co funguje — monitorovani, hodnoceni a uceni

Nastroj pro sledovani pokroku (upravena hvézda vystupti)




4 I 4

Predchozi externi hodnoceni: Hlavni zjisténi

Na Zeny zapojené do programu to ma pozitivni a nezanedbatelny vliv.

Program je velmi ucinny pfi snizovani poctu téhotenstvi

Uplné naklady na poskytovani Pause 125 7endm budou b&hem dvou a? tfi let
pravdépodobné hrazeny z Uspor mistni samospravy

Po 18mésiénim programu se odhadované cCisté uspory ndkladd pro mistni samospravu
pohybuji v rozmezi 1,2 az 2,1 milion( liber za rok

Pristup ke sluzbam a zapojeni se do nich, v€etné zdravotnictvi, bydleni a zneuzivani

navykovych latek, obecné vzrostl a u nékterych zen byl spojen s lepsSimi vysledky



Pripravované hodnoceni

Pripravované univerzitou v Sussexu
Posouzeni toho, jaky ma Pause dopad v rliznych oblastech a rlznych kontextech
Zkouma dopodrobna podélny aspekt Pause

Pribézina zprava bude zverejnéna v dubnu 2019



Zpétna vazba od zen:

Kdysi jsem si myslela, ze si
nezaslouzim pomoc nebo
podporu kvtli svému détstvi...

—

Podporuje mé tak, Ze se mnou chodi na
dulezité schlizky, protoze vi, Ze casto
zneklidnim a znervoznim. Je vidy upfimna
a rika pravdu a pozn3, kdyz sejdu z cesty.
Ve skutecnosti se necitim v nebezpedi, ale
XXX ¥ika, jak to je, aby mi pomohl/a
pochopit dusledky — ostatni odbornici to
nedélaji.

Nikdy jste mé nevyuZili pro ziskani
statistiky, abyste méli viditelné
vysledky. Diky nim se citim jako
clovék, clovék, ve kterého vérili,
se kterym to nikdy nevzdali....
Celych 22 let se mé lidé snazili
presvédcit ke spolupraci, vy jste
byli jedini, kdo mi konecné

pomohl.

Pomoc, které se mi dostavj, je
nejdulezitéjsi ve chvilich, kdy mi je
nejhtife. Bez pomoci bych ani
nemohla opustit dim.

=



A budoucnost?

Doufame, ze casem nas nebude potreba: Treba nebudou Zeny, které potrebuji pomoc
(Jupil);

Z udajl vsak vyplyva, Ze prozatim nas bude potreba — a my se snazime do roku 2023
zaregistrovat dalSich 30 pobocek;

Chceme, abychom nadale byli vedeni praxi a Zenami, se kterymi spolupracujeme,;

Chceme pokracovat v ovlivhovani a sdileni vyuky na mistni, regionalni a celostatni urovni.



E www.pause.org.uk
u @PauseOrg

info@pause.org.uk
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